対象：中学生用・高校生用
　年　　　組　　　番　　　名前
ふりかえりシート
①自分のことをふりかえってみよう
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自分の考えを言う
ことができましたか



できた だいたいできた あまりできなかった できなかった



他の人の意見を聴く
ことができましたか



できた だいたいできた あまりできなかった できなかった



全員で意見を出し
合って決めることが
できましたか



できた だいたいできた あまりできなかった できなかった











②チームのメンバーのよかった言動を書き出そう

 （どんな場面で何を言ったか、どんな行動をとっていたかなど）

③感想

