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使用するＤＶＤチャプター：A-7 台風・豪雨を知ろう／台風・豪雨から身を守ろう〜A-11 竜巻を知ろう／竜巻から身を守ろう
活用できる教科・領域：社会、理科、体育、総合学習、特別活動

	このプログラムの使い方

風水害のプログラムは、すべてつなげて１回分の授業として行うか、もしくは「台風・豪雨」「積乱雲」「雷」「局地的大雨」「竜巻」のいずれかを組み合わせた授業として行うことができます。

ワークシート４は「台風・豪雨」の授業の時に使用してください。ワークシート５は「積乱雲」「雷」「局地的大雨」「竜巻」のどの授業で使用してもかまいません。




台風・豪雨（15分）
　　　　　　　　　　　　　　　　
使用するＤＶＤチャプター：A-7 台風・豪雨を知ろう／台風・豪雨から身を守ろう
1.プログラムの趣旨
　毎年、夏から秋にかけて、台風が日本を通り過ぎることで、たくさんの雨が降り、強い風が吹き、各地に大きな被害をもたらす。ここでは、台風がもたらす様々な災害（洪水・高潮・土砂災害）について学び、台風が日本に近づいてくることを天気予報によって前もって知り、最新
の情報を確認することが重要であることを学習する。
2.ねらい

　❶台風のしくみを知ることで、台風がもたらす様々な災害を学習する。台風から身を守る方法を学び、台風接近時、自分で危険を回避する行動ができるようにする。

　❷近づいてくる台風の特徴（大きさ、位置など）はあらかじめ気象情報で確認できるので、最新の気象情報を確認して災害に備えるようにする。

　❸災害時に必要な知識を適切に用いることで、自分の安全だけでなく、家族や友だち、周囲の人々の安全にも配慮し、他の人の役に立つ
　　行動ができるようにする。
3.展開
	段階
	学 習 内 容
	教師の支援・指導上の留意点

	導入
（５分）
	① 台風・豪雨について学ぶ。

    台風がどのようなしくみで起こるのか  

    を知り、台風からどのようにして身を
    守るかについて学習する。
	●DVDのA-7を見せる。

●「考えてみよう！」の画面が出たら、DVDを一時停止し、児童たちに
  問いかける。


	
	
	【考えてみよう！】すぐに避難したほうがよい場合は？
●児童の発言を板書し、一通り出たところで、答えは出さずにDVDを
 再開する。

【すぐに避難したほうがよい場合】

・家が川や海の近くや、崖下や沢の近くにある場合は、大人の指示に
   したがってすみやかに避難する。

●「ふりかえってみよう！」の画面が出たら、ワークシート4を配付する。

	展開
（７分）
	②台風のしくみと危険を知り、身の守り方　
　を理解する。

　台風が近づいてきた時のシチュエーシ　
　ョンごとの具体的な対処法をワークシー　
　トに記入し、発表する。
	【ワークシート4】天気予報で、台風が近づいていることを知ったら、どうしたらよい？。
▼児童の発言に応じて、地域の具体的な地理も加味しながら、台風時
　の対策を考えさせる。

	まとめ

（３分）
	③台風が近づいている時には、天気予報
をチェックし、適切に対処することを確認する。
	▼台風接近時は子どもだけでの外出を控え、早めの避難ができるよう

  にすることを伝える。

▼自分の身を守るだけでなく、学んだことを他の人にも伝えていくこ

  とが大切であることを確認する。


積乱雲（6分）
　　　　　　　　　　               　　　　　　　　　　　　    
使用するＤＶＤチャプター：A-8 積乱雲を知ろう
1.プログラムの趣旨
 「大気の状態が不安定」と天気予報が伝えた場合、積乱雲が発生し、それに伴って様々な災害が起きやすい。ここでは「雷」「局地的大雨」「竜巻」を引き起こす積乱雲について学ぶ。
2.ねらい

　積乱雲のメカニズムを学ぶため、天気予報で「大気の状態が不安定」と聞いたら、積乱雲が発生しやすい気象条件であることを理解する。
3.展開

	段階
	学 習 内 容
	教師の支援・指導上の留意点

	導入・展開
（４分）
	① 積乱雲について学ぶ。
　 積乱雲とはどんな時に発生するのか、それによりどんな影響があるのか理解する。


	●DVDのA-8を見せる。

【積乱雲の特徴】

・急に発生して、雷や大雨、竜巻といった災害を引き起こす。

・地面が暖かく、上空に冷たい空気がある「大気の状態が不安定」な時に発生しやすい。

	
	② 積乱雲が見えたらどのようにすればよいか考える。

	▼積乱雲を見たことがあるかどうか児童に問いかけ、その時の天気について話し合う。
▼積乱雲の発達によって起こりうることとして「雷・局地的大雨・竜
 巻」をあげ、それぞれを簡単に説明する。キーワードである｢大気
 の状態が不安定｣を板書する。

	まとめ
（2分）
	③大気の状態が不安定なときには、できる
　だけ外出しないことを確認する。
	▼天気予報に注意するなど、被害を避けるためには慎重な行動が大切
 であることを確認する。


雷（8分）
　　　　　　　　　　               　　　　　　　　
使用するＤＶＤチャプター：A-9 雷を知ろう／雷から身を守ろう
1.プログラムの趣旨
　積乱雲が発達してきたら、「雷」が発生する条件が整うということを知り、雷から身を守る方法を学ぶ。
2.ねらい

　雷から身を守る方法と、危険な場所、安全な場所を学ぶ。
3.展開
	段階
	学 習 内 容
	教師の支援・指導上の留意点

	導入・展開
（６分）
	① 雷について学ぶ。

   雷がどのようなしくみで起こるのかを知り、雷からどのようにして身を守るかについて学習する。
	●DVDのA-９を見せる。
●「考えてみよう！」の画面が出たら、DVDを一時停止し、児童に問
  いかける。


	
	② 雷から身を守るためにどうしたらよい
   かを知る。

	【考えてみよう！】雷が鳴ったら、近づいてはいけないのはどこ？
●児童の発言を板書し、一通り出たところで、答えは出さずにDVDを再開する。
【雷への対処】

・高いものに近づかない。・建物や自動車の中に避難する。

・建物がまわりにない場合には、姿勢をなるべく低くしてやり過ごす。

	まとめ
（２分）
	③ 外出中に雷の音が聞こえたら、すぐに
   避難することを確認する。
	▼雷鳴に気づいたら、被害を避けるためには慎重な行動が大切である
  ことを確認する。


局地的大雨（8分）
　　　　　　　　　　           
使用するＤＶＤチャプター： A-10 局地的大雨を知ろう／局地的大雨から身を守ろう
1.プログラムの趣旨
　発達した積乱雲が突然大雨を降らせることがあり、その状態から身を守る方法を学ぶ。
2.ねらい

　❶局地的大雨とはどのようなものか。局地的大雨は、ある地域にだけ降る大雨で、台風と違い事前に予測することができないことを学ぶ。
  ❷局地的大雨から身を守る方法について学ぶ。ＤＶＤを参照しながら局地的大雨の前ぶれ、身を守る方法を視覚的に理解する。
3.展開
	段階
	学 習 内 容
	教師の支援・指導上の留意点

	導入・展開
（６分）
	① 局地的大雨について学ぶ。
   局地的大雨がどのようなしくみで起こるのかを知り、大雨からどのようにして身を守るかについて学習する。
	●DVDのA-10を見せる。
●「考えてみよう！」の画面が出たら、DVDを一時停止し、児童に問
  いかける。


	
	② 局地的大雨から身を守るためにどうしたらよいかを知る。
	【考えてみよう！】局地的大雨の前ぶれは？
●児童の発言を板書し、一通り出たところで、答えは出さずにDVDを再開する。

【局地的大雨の前ぶれ】

・積乱雲で空が覆われる。

・雷の音が聞こえる。

・ヒヤッとした冷たい風が吹く。

【局地的大雨への対処】

・川や用水路からすぐに離れる。

・頑丈な建物に入りむやみに外出しない。

	まとめ
（2分）
	③外出中に大雨に遭ったら、すぐに避難す
  ることを確認する。
	▼局地的大雨の前ぶれが分かったら、被害を避けるためには慎重な行動が大切であることを確認する。


竜巻（8分）
　　　　　　　　　　                   　　　　　
使用するＤＶＤチャプター：A-11 竜巻を知ろう／竜巻から身を守ろう
1.プログラムの趣旨
　発達した積乱雲は竜巻を引き起こす可能性がある。竜巻から身を守る方法を学習する。
2.ねらい

　竜巻の前ぶれや身を守る方法について学ぶ。ＤＶＤを参照しながら、竜巻の前ぶれ、身を守る方法を視覚的に理解する。
3.展開
	段階
	学 習 内 容
	教師の支援・指導上の留意点

	導入・展開
（６分）
	①竜巻について学ぶ。
　竜巻がどのようなしくみで起こるのかを　
　知り、竜巻からどのようにして身を守る　
　かについて学習する。
	●DVDのA-11を見せる。

●「考えてみよう！」の画面が出たら、DVDを一時停止し、児童に問
　いかける。


	
	② 竜巻から身を守るためにどうしたらよ
   いかを知る。
	【考えてみよう！】竜巻から身を守るには？
●児童の発言を板書し、一通り出たところで、答えは出さずにDVDを
 再開する。

【竜巻から身を守る方法】

・鉄筋コンクリートなどの頑丈な建物の中に避難する。

・建物の中では窓から離れ、机の下などに入って頭と首を守る。

	まとめ
（２分）
	③ 竜巻の前ぶれを見つけたら、すぐに避
   難することを確認する。
	▼天気予報に注意するなど、被害を避けるためには慎重な行動が大切
 であることを確認する。


ワークシート4「台風・豪雨を知ろう／台風・豪雨から身を守ろう」
　　年　　　組　　　番　　　名前
ふりかえってみよう！天気EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps20 \o\ad(\s\up 19(よほう),予報)で、台風が近づいていることを知ったら、
どうしたらよい？　
テレビの天気EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(よほう),予報)で台風が近づいていることを伝えています。どのようなEQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(きけん),危険)があるでしょうか。
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❶台風の時に、EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(よそく),予測)されるEQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(きけん),危険)は何ですか？上のイラストをEQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(さんこう),参考)に、書き出しましょう。
❷EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(ひなん),避難)する時に気をつけることはどんなことですか？

　　　　　　　　　　
ワークシート5「積乱雲を知ろう」
　　年　　　組　　　番　　　名前
ふりかえってみよう！「大気のEQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps20 \o\ad(\s\up 19(じょうたい),状態)がEQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps20 \o\ad(\s\up 19(ふあんてい),不安定)」な時のEQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps20 \o\ad(\s\up 19(きけん),危険)は
何がある？
　
テレビの天気EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(よほう),予報)で、「大気のEQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(じょうたい),状態)がEQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(ふあんてい),不安定)」と言っていましたが、前から友だちとハイキングに行くEQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(やくそく),約束)をしており、川のEQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(なかす),中州)でバーベキューをして、EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(さんちょう),山頂)からはまわりの山々がEQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(みわた),見渡)せる山に出かけてしまいました。どんなEQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(きけん),危険)があるでしょうか？
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ハイキング先ではどのようなEQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(きけん),危険)があるかまた、どうしたらよいか、あげてみましょう。
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ワークシート4「台風・豪雨を知ろう／台風・豪雨から身を守ろう」
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ワークシート5「積乱雲を知ろう」
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「風水害」　　(45分)	　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　対象／小学生用（４-６年）




















