
長野県青年赤十字奉仕団

構成

主な活動内容

私たちと一緒にボランティアをはじめましょう！！

お問い合わせは日本赤十字社長野県支部へ

住所：長野市南県町1074 電話番号：026-226-2073

ホームページ：https://www.nagano.jrc.or.jp/

更新日：2020年07月15日

・長野赤十字看護専門学校学生赤十字奉仕団

・諏訪赤十字看護専門学校学生赤十字奉仕団

・長野大学学生赤十字奉仕団

・長野短期女子大学学生赤十字奉仕団

・長野県青年赤十字奉仕団



長野赤十字看護専門学校
学生赤十字奉仕団

活動紹介

【地域奉仕活動】
日ごろからお世話になっている地域で、ゴミ拾い等の清掃活動や奉仕活動
などを行っています。

【募金活動】
街頭や学校祭で、災害義援金募集の呼びかけをしています。

【院内奉仕活動】
外来の椅子や窓、車いすを拭くなど、患者さんが過ごす長野赤十字病院内
の美化に努めています。

【献血推進】
様々なイベントに参加し、献血を呼びかけています。

皆さんへのメッセージ

私たちは、長野赤十字看護専門
学校の学生です。
日ごろ、実習等でお世話になっ
ている病院へのボランティア活動
などを行っています。

【赤十字広報活動】
５月の赤十字運動月間には、他奉仕団や長野県支部の活動に参加し、
広報インタビューや新型コロナウイルス感染拡大防止動画作成など、赤十
字活動の広報をしています。



活動紹介

【諏訪湖の一斉清掃】
地域の小・中学校や市民の方と一緒
に、諏訪湖の周りの道にあるゴミを
拾うなど地域の清掃活動を行ってい
ます。

【台風19号災害義援金募集】
台風19号災害で被災された方々に対
して、私たちにできることは何かと
考え、校内や街頭で義援金募集を行
いました。

【青少年赤十字トレセン】
長野県内の小中高校生のトレセンに、
スタッフとして参加し、運営補助や
生徒との交流を行いました。
レクリエーションや野外活動などを
通して、日々成長していく子どもた
ちの姿を見ることができました。
また、私たちも、子どもたちや他ス
タッフの方と3日間をともに過ごす
中で、自分の意見を持ち、伝えるこ
とや自ら行動することの大切さを学
びました！

皆さんへのメッセージ

皆さん、こんにちは！
私たちは、諏訪赤十字看護専門学校
の学生です。地域におけるボラン
ティア活動のほか、学校生活の中で
も、自分たちにできることを考え、
行動しています。

諏訪赤十字看護専門学校
学生赤十字奉仕団

【今後の活動予定】
・地域のボランティア活動
・義援金募集の呼びかけ
・献血の呼びかけ



長野大学青年赤十字奉仕団

活動紹介

【長野赤十字血液センター祭り】
血液センター祭りにスタッフとして参加し、祭りの会場準備や運営補助、
献血の呼びかけを行いました。

【学内献血・クリスマスキャンペーン】
クリスマスの時期には、大学内に献血バスがやってくるので、私たちは、
サンタの衣装や看板を身に着け、学内で献血の呼びかけを行っています。
また、献血に協力いただいた方には、記念品として、クリスマス仕様の
マグカップやスマートフォン用ポケットバッテリー等を配布しています。

【その他】
・イベント補助
・献血呼びかけ etc.

皆さんへのメッセージ

私たちは、長野大学の
1～3年生を中心に構成
されている奉仕団です。
少ない人数ですが、そ
れぞれが協力し合いな
がら活動しています。



長野女子短期大学学生赤十字奉仕団

活動紹介

【スツール製作】
毎年、募金活動の一環として牛乳
パックでスツールを作っています。
意外と力が必要な牛乳パックの土
台作りや慣れていないミシンや針
仕事など、苦戦しながら製作して
います。

【善光寺灯明まつり】
善光寺境内で毎年開催される「灯
明まつり」に作品を応募したり、
イベントの準備・運営等のボラン
ティアにも参加しています。

【チャリティーバザー】
作品をフリーマーケットで売ろうと計画する中で、事情を知ったリサイ
クルプラザの方から、チャリティーバザーを紹介していただきました。
当日は地域の方々に混ざって出店し、私たちの活動はテレビでも取り上
げられました！
また、この売上金は全額を台風第19号災害義援金に寄付しました。

皆さんへのメッセージ

私たちは、長野女子短期大学の学生です。
自分たちが必要だと感じたボランティアに取り
組んでいます。
昨年は、台風19号災害により、学生や教員も被
災者になり、避難所生活を体験した人もいまし
た。大学祭も中止になり、例年行っていた募金
活動もままならない中、長野市リサイクルプラ
ザでチャリティーバザーを行いました。

【その他】
・介護福祉士の仕事を知る映画の自主上映会
・エコキャップ回収活動
・介護施設依頼のお祭り
・長野市ボランティアセンター古切手サークルとの交流



長野県青年赤十字奉仕団

活動紹介

【募金活動】
他奉仕団と合同の募金活動や地域
のイベントに参加し、義援金募集
の呼びかけを行っています。

【定例会】
３ヶ月に１度の頻度で、定例会
を開催しており、研修会の実施
やイベント参加など、今後の活
動について話し合っています。

【防災リュックを作ろう！】
災害が多発している中、自分たち
にできることは何だろうと考え、
まずは自分たちで防災リュックを
作ってみました。それぞれが作っ
た防災リュックを紹介し合ったほ
か、意見交換を行いました。

【その他】
・イベント補助 ・その他研修
・献血の呼びかけ ・災害ボランティア

皆さんへのメッセージ

皆さん、こんにちは^_^
私たちは、長野県内の18歳以上の学生と
社会人で構成されている奉仕団です。
意見を出し合い、自分たちに今出来るこ
とを考えながら、地域に根ざしたボラン
ティア活動に取り組んでいます。

【SNS】 Twitter Facebook

「長野県赤十字奉仕団」で検索！


