
  

 

 

 

 
 
【速報６】ミャンマー地震：発災１週間、赤十字は救援活動
の継続と更なるニーズ調査を並行 
 
 マグニチュード 7.7 の地震がミャンマー中部とその周辺国を襲ってから今日で１週

間となりました。現地ではミャンマー赤十字社が発災直後から被災者への応急手当や病

院への搬送、救援物資の配付やこころのケア活動などを展開しています。また、国際赤

十字・赤新月社連盟（以下、連盟）は緊急救援アピールの発出や赤十字内外の支援調整

など、赤十字国際委員会（以下、ICRC）は離れ離れになった家族の再会支援やご遺体の

搬送・収容支援など、そして日本赤十字社（以下、日赤）を含む姉妹赤十字社は資金援

助や物資支援を実施するなど、この大規模な災害に対して国際赤十字が一丸となって救

援活動を続けています。 

 ４月３日時点の被害状況および活動内容は以下の通りです。 

 

【ミャンマー】 

死者数：3,000人 

負傷者数：4,500人 

行方不明者数：351人 

 

マンダレーで活動中の巡回診療チー

ムは、１日で 130人に治療し、余震も

続く中、ボランティアはこころのケア

も実施しています。ミャンマー赤十字

社はマンダレーでの巡回診療の様子

を SNS上に動画で投稿しており、こち

らでご覧いただけます（Xに遷移しま

す）。 

 

 

 

【タイ】 

死者数：20人 

負傷者数：35人 

 

今回の地震ではミャンマーのほかにタイ北部

でも揺れを観測。タイ赤十字社は飲料水や衛生

用品セットの配付を実施。また、現在はより被

害の大きかったミャンマーに向けて救援物資

の配送を準備するなど、力強い活動を続けてい

ます。 
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屋外で診察や手当てを行うミャンマー赤十字社 

巡回診療チームスタッフ©MRCS 

ミャンマーに向けて物資の輸送準備を進め

るタイ赤十字社スタッフ©TRCS 

https://x.com/MyanmarRedCross/status/1908010943365128198
https://x.com/MyanmarRedCross/status/1908010943365128198
mailto:kokusai@jrc.or.jp


 

■４月４日は「地雷に関する啓発および地雷除去支援のための国際デー」  

ミャンマーの人びとはこれまでも長年にわたり、自然災害だけでなく、国内の武力紛

争や政情不安にもさらされてきました。昨年 11 月に発表された「ランドマイン・モニ

ターレポート 2024」によると、2023 年の１年間で地雷や爆発性戦争残存物（不発弾な

ど）によって犠牲となった市民の数は、ミャンマーが世界最多の 1,003人となっていま

す。 

今後、被災地域内外への人の移動が活発化することが予想されることから、地震を生

き延びた方々や、救援活動のために被災地域で活動する人びとがこのような爆発物によ

り命を落とすことのないよう、ミャンマー赤十字社や ICRC は SNS などでの注意喚起も

行っています。 

 

 

 

 

日赤では今後も、被災地のニーズや状況の変化を慎重に見極め、資金援助や人的貢献、

さらに救援物資の提供等についても調整を進めてまいります。少しでも多くの支援を現

地に届けることができるよう、引き続き、皆さまからのご協力をよろしくお願いいたし

ます。 

 

 

 

「2025年ミャンマー地震救援金」 

 

受付期間：2025年４月１日（火）～ 2025年６月 30日（月） 

使 途 ：連盟、ICRC、ミャンマー赤十字社、タイ赤十字社および日赤が行う、ミャン

マーおよびタイにおける救援・復興支援活動や防災・減災活動等に充てられます。 

 

メールマガジン『赤十字国際ニュース』 

 赤十字が世界中で行っている人道支援活動の最前線と、 

それをとりまく最新ニュースをメールでお届けします。 

 メールマガジンへの登録は、左の画像をクリックして 

いただくか、二次元コードを読み込んでいただいた先の登録 

フォームからお願いいたします。 

「2025年ミャンマー地震救援金」へのご寄付はこちら 

https://ek21.asp.cuenote.jp/mypage/regist/TbRbbRRgT33TRbYgn&linksource=pdf
https://www.jrc.or.jp/contribute/help/2025myanmar/

