
「心も身体も健やかなミッションを目指して」 

 

2026年2月 シェアの会 

 

日本赤十字社医療センターでは、毎月一回「シェアの会」を開催し、海外で救援・復興・開発事業に携

わる際に必要な知識の習得や体験の共有を行っています。 

2月 26日（木）のシェアの会では、「心も身体も健やかなミッションを目指して」と題し、インターナ

ショナル SOSジャパン株式会社 メディカルディレクターの湯井真紀子氏にご講演いただきます。 

インターナショナル SOSは、海外赴任・出張者や企業向けに医療・安全支援、リスク管理、緊急対応、

職場の健康管理などを世界規模で提供する企業です。メディカルディレクターとして、世界に広がるネッ

トワークを通して、母国を離れ海外で活躍する人々に提供されている医療支援について、お話いただきま

す。 

海外で、健康に、安全に仕事や生活をしたいときにどんな支援が必要とされていて、どんな活動でその

要望に応えられているのでしょうか。世界中で往来が活発となり、家族や知り合いが、仕事や留学などで

海外に滞在することも日常的になっている今、多くの方にぜひお聞きいただきたく、ご参加をお待ちして

います。シェアの会は、どなたでもご参加いただけます。 

 

zoomを利用したネット配信になります。どなたでも参加できますが、定員 100名のため先着順とさせてい

ただきます。申し込みは下記アドレスまたは QRコードからアクセスしフォームに入力してください。 

今後のご案内は Gmailからお送りします。Gmailが拒否されないように皆様のメール設定をご確認くださ

い。 

記 

【日時】 ２０２６年２月２６日（木） 午後６時３０分～８時００分 

【演題】 心も身体も健やかなミッションを目指して 

【演者】 湯井真紀子 インターナショナル SOSジャパン株式会社 メディカルディレクター 

【締切】 申し込み締切日：２月２５日（水）正午 

【申し込みリンク】https://forms.gle/5Fg13zjdFoDSXAWX8 

2次元コードからも申込できます  

【主催】 日本赤十字社医療センター国際医療救援部 
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