
バングラデシュ コックスバザールでの 

MHPSS トレーニー活動報告 

２０２５年９月 シェアの会 

 

日本赤十字社医療センターでは、毎月一回「シェアの会」を開催し、海外で救援・復興・開発事業に携

わる際に必要な知識の習得や体験の共有を行っています。 

来る９月２５日（木）のシェアの会では、「バングラデシュ コックスバザールでの MHPSS トレーニー

活動報告」と題し、日本赤十字社医療センター 助産師 川野 嘉子氏からお話を伺います。 

MHPSS（Mental Health and Psychosocial Support：精神保健および心理社会的支援）は、個人や家族、

コミュニティの心理的ニーズと社会的ニーズの両方を充足させる活動で、人々が日常を取り戻し、個人や

社会のレジリエンス（ストレスなどに対して適応・回復する力）を促進・支援します。 

川野氏は 2024年 8月 29 日から１年にわたるバングラデシュでの MHPSS トレーニー派遣を終え、8 月 14

日に帰国しました。派遣地での MHPSS トレーニーの活動内容や学びについて報告します。海外での活動だ

けでなく、国内での被災者支援に携わる方、MHPSS に馴染みのない方々もぜひ、ご参加ください。お待ち

しています。 

 

zoom を利用したネット配信になります。どなたでも参加できますが、定員 100 名のため先着順とさせてい

ただきます。申し込みは下記アドレスまたは QR コードからアクセスしフォームに入力してください。 

今後のご案内は Gmail からお送りします。Gmail が拒否されないように皆様のメール設定をご確認くださ

い。 

 

記 

【日時】 ２０２５年９月２５日（木） 午後６時３０分～８時００分 

【演題】「バングラデシュ コックスバザールでの MHPSS トレーニー活動報告」 

【演者】 日本赤十字社医療センター助産師 川野嘉子 

【主催】 国際医療救援部 

【締切】 申し込み締切日：９月２４日正午   

【申し込みリンク】 

   https://forms.gle/DDnvDGkB12eDmxySA  

        

*************************************************************  

日本赤十字社医療センター 国際医療救援部 担当：苫米地/宮本 

〒150-8935 東京都渋谷区広尾 4-1-22 Tel: 03-3400-1311（内線：2382） 

E-mail: imrd.tokyo.g1@gmail.com  URL: http://www.med.jrc.or.jp/  

*************************************************************  
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