
地域奉仕団は５月の赤十字運動月間を中心に、今年も県内各地域で赤十字
をPRし、清掃活動、献血呼びかけ等を実施しました。 

そのうち、県内40箇所の活動の中から４団の活動をピックアップし、活
動の様子をお伝えします！ 

５月の赤十字運動月間にあわせて 
県下一斉ボランティアを実施しました！ 

日本赤十字社山口県支部 第２号 平成28年6月発行 

やまぐち 

5月11日（水）萩市須佐総合事務所１階ロ
ビーにて、「ふれあい交流の広場」オープン
に合わせ、災害時炊き出しレシピ集掲載の
「洋風炊き込みごはん」非常炊き出し訓練を
実施し、来場者の方に試食していただきまし
た。また、赤十字のポスター掲示、チラシの
配布、献血の啓発など来場者に対し赤十字活
動のPRを行いました。【田村光子委員長】 

赤十字活動を来場者の方に見て頂きました♪ 

「洋風」の炊き込みごはんに舌鼓！ 



6月12日（日）、宇部市西岐波白土海岸・村
松海岸・吉田海岸にて「リフレッシュ瀬戸
内」海岸清掃への参加をとおして赤十字の
PRを行いました。今年は台風被害がないた
め流木等が無く、日赤奉仕団のワッペンをつ
けて赤十字をPRしながら仲間と共に活動が
出来ました。小雨が降り出し、時間的には活
動が短かったですが、美しい白浜海岸となり
よかったです。【中野リヱ子委員長】 

一生懸命作業し、こんなにたくさん回収しました♪ 

5月19日（木）、勝間ふれあいセンター周
辺にて、草刈・プランターへの花植え等を
実施しました。草が繁り、範囲が広く、日
差しも強くて大変な作業でしたが、幸い団
員40名の方が協力して下さり、皆さんが一
生懸命作業されて、綺麗になった喜びが共
有でき、嬉しかったです。公民館回りがと
てもきれいになり、やれば出来る事を実感
しました。地元ケーブルテレビでの放映も
ありました。【佐久田美智枝委員長】 

雨の降る中でもしっかり活動できました！ 

5月21日（土）、山口市小郡総合支所、地域交流
センターにて、除草・草刈り、溝掃除を行い、
ハイゼックスを使用した非常食の炊き出しと試
食を実施しました。ハイゼックス炊飯も回数を
重ね、ほとんど失敗作はなくなりました。初め
に予定した日が雨天だったので人数の変更があ
りましたが、好天しかも真夏日の暑い中での作
業にもかかわらず、皆よく働き、すばらしくき
れいになったことに一同大満足しました。 
【井上美代子委員長】 災害時に備えて炊き出し研修！ 

知っちょる？ 



平成28年度山口県赤十字奉仕団委員長会議を実施！ 

5月30日（月）、カリエンテ山口にて、県内の地域奉仕団の委員長、市町（行政・
社会福祉協議会）の日赤担当者、総勢72名が出席しました。 
冒頭に赤十字奉仕団結成・活動20年以上となる萩市むつみ赤十字奉仕団、岩国市
本郷町赤十字奉仕団の2団に対し日本赤十字社金色有功章をお贈りしました。 
また、昨年度の中四国ブロック研修会等の参加者から報告を受けた後、先日完成し
た「赤十字奉仕団災害時炊き出しレシピ集」を取り入れた災害時における炊き出し
活動をどう進めるか等、地域の防災・減災を進める取組みなどについて、今年度の
活動方針を共有しました。 

一堂に会し、各地域における活動について情報
交換を行いました。 

高木事務局長より田中委員長、藤
本委員長に表彰伝達 

山口県総合防災訓練で非常食炊き出しを実施！ 

5月29日（日）、萩市・長門市・阿武町にて、県総合防災訓練が実施されまし
た。メイン会場の萩市陶芸の村公園では、日本赤十字社山口県支部から救護班
の参加や、萩市赤十字奉仕団によるカレーの炊き出し訓練を行いました。また、
阿武町福賀小グラウンド会場でも、阿武町赤十字奉仕団が炊き出し訓練を行い、
訓練参加者や参観者へ振る舞い、大変喜ばれました。 

来場者に試食を勧める藤家委員長 

萩市 陶芸の村公園 
災害用移動炊飯器 

各市町の日赤窓口に配備されています。 

ハイゼックス等、炊き出し研修では 

ぜひご活用ください！ 

使用方法等不明な点がありましたら、 

支部までお問い合わせください！ 

 



【発行元】日本赤十字社山口県支部事業推進課 〒753-0094  山口市野田172-5 

    TEL 083-922-0102 FAX 083-932-3615 E-Mail  jrc@c-able.ne.jp 

赤十字 防災・減災フォーラム 
開催地域 
大募集！ 

地域の防災・減災を考えてみませんか？ 

  災害からいのちを守る日本赤十字社では、県内の各地域で災害に対する 
  自助・共助のための取組みが進むよう、日常的に防災・減災のための各種 
  の研修会を実施しています。 
  山口県内での災害発生時には地域奉仕団が地域の中心となって円滑に炊き 
  出し等の対応ができるよう、地域で活動する多様な団体・グループの方々 
  を誘っていただき、このフォーラムにご参加をお願いします。 

 

 【メニュー例】 

 炊き出し訓練 

 けがの手当／心肺蘇生法・AED 

 けが人の搬送方法 

 防災・減災のお話（避難所ってどんなところ？等）    

 避難所で役立つ技術（毛布ガウン、リラクゼーション等） 

 非常用持ち出しリュックを作ってみよう！ 

 大雨防災ワークショップ「経験したことのない大雨その時どうする？」 
  

         実施日時、メニュー内容・組み合わせは自由です！ 

   既に予定されている研修会等の一部としての開催も可能です。 

   上記メニューは一例ですので、ご希望があれば何でもご相談ください！ 

      ※実施に係る費用は当支部で負担いたします。 
 


