
2020年度
いのちを守る赤十字救急法講習会のご案内

〇救急法救急員養成講習（1日目の15時30分～3日目の17時30分）

〇救急法基礎講習（1日目の9時30分～15時30分 ）

検定に合格すると…「赤十字救急法救急員認定証」を交付します(5年間有効)。

日本赤十字社山口県支部では、いのちと健康を守るための知識と技術を
普及するための活動をしています。
あなたの大切な人の命を守る方法を3日間の講習会で学んでみませんか？

開催日時・会場・申込締切

一次救命処置
・心肺蘇生（心臓マッサージ+人工呼吸）
・AEDの使い方
・のどに異物を詰まらせたときの対処の仕方

など

検定に合格すると…①「赤十字救急法基礎講習認定証(赤十字ベーシックライフサポーター認定証)」
を交付します(5年間有効)。

② 以下の「救急法救急員養成講習会」の受講資格を得られます。

急病・けがの手当
（急病）心臓発作、脳卒中、熱中症 など
（けが）骨折、各部のけが、やけど など
（止血）止血帯使用法 など

三角巾等を使用した、包帯法・固定法
（きず）頭、腕、膝 など
（骨折）腕、脚、鎖骨 など

搬送法
・１人、２人、３人、６～８人で運ぶ方法
・担架や毛布で運ぶ方法 など

※ 各日程について、新型コロナウイルス感染防止のため急遽中止させていただく場合がありますので、予めご了承願います。

期日 時間 会場 申込締切

2020年10月10日（土）・11日（日）・17日（土）

9：30
～

17：30

岩国市役所 9月25日（金）

2020年11月 7日（土）・ 8日（日）・14日（土） 宇部市総合福祉会館 10月23日（金）

2021年 2月20日（土）・21日（日）・23日（火・祝） 山口市 サンフレッシュ山口 2月 5日（金）



※赤十字の救急法講習会は、県民の方々からいただいた活動資金で支えられています。
継続した活動が行えるよう、活動資金のご協力をお願いします。

定 員：30名

受講条件：満15歳以上の方

受 講 費：教材費等として3,200円を1日目の受付時にお支払いください。
（基礎講習のみ受講の方は1,500円）

携 行 品：筆記用具、動きやすい服装、フェイスタオル2枚、受講費、昼食

申込方法：受講申込書を記入し、郵送又はＦＡＸにてお申込みいただくか、お電話又はメール
にて受講申込書記載の項目をお知らせください。

主催：日本赤十字社山口県支部

共催：日本赤十字社岩国市地区 後援：山口県
日本赤十字社宇部市地区 山口県教育委員会
日本赤十字社山口市地区
宇部キャンプ協会

郵便局に備え付けの振込用紙に、下記事項
※をご記入のうえお振り込みください
（振込手数料はかかりません）。
口座番号：01590-3-4076
加入者名：日本赤十字社山口県支部
※通信欄に、「活動資金」とお書きください。
受領証をご希望の場合は、「受領証希望」と明
記のうえ、振込人欄にお名前と住所の記入をお
願いします。

日本赤十字社山口県支部、各市町の
赤十字担当窓口でお願いします。

日本赤十字社山口県支部ホームページ
http://www.yamaguchi.jrc.or.jp/

インターネットで 郵便局窓口で 赤十字窓口で

お問合せ・お申込み
日本赤十字社山口県支部 〒753-0094 山口市野田172-5

TEL：083-922-0102 FAX：083-932-3615 MAIL：info@yamaguchi.jrc.or.jp

☆3日間すべての日程を受講するのではなく、
・救急法基礎講習（1日目の9時30分～15時30分）のみ
・救急法救急員養成講習（1日目の15時30分～3日目の17時30分）のみ※
の受講も可能です。

※救急法救急員養成講習(1日目の15時30分～3日目の17時30分)のみを受講するには、あらか
じめ救急法基礎講習に合格し、有効期限内の「赤十字救急法基礎講習認定証（赤十字ベー
シックライフサポーター認定証）」を所持していることが必要です。

☆申込書の受付順とし、お断りの通知をしない場合は、受付けたものとします。
ただし、申込者が10名に満たない場合は中止とさせていただくとともに、定員に達した場合は
申込締切前でも受付を終了いたします。予めご了承ください。

☆開催1週間程度前になりましたら詳細についてご連絡いたします。



フリガナ

氏　　名

生年月日

希望する講習名

【申込先】

   　　　　〒753-0094

　　　　　　　　　　　　　山口市野田１７２－５

　　　　　　　　　　　　　　　　　日本赤十字社山口県支部

　　　　　　　　　　　　　　   　TEL: 083-922-0102

　　　　　　　　　　　　　　　　 FAX :083-932-3615

                                   MAIL:info@yamaguchi.jrc.or.jp

 ※ご記入頂いた個人情報は、目的以外に使用しません。
  また、日本赤十字社の保有する個人情報に関する保護の規定に則り適正に管理します。

緊急連絡先

※ 当日連絡が取れる電話番号をご記入いただくようお願いいたします。

ご希望する日程に〇をしてください。

希望する会場・日時

20      年　　月　　日

男
・
女

性別

ご希望する講習名に〇をしてください。

　①　救急法基礎講習会及び救急法救急員養成講習会（全日制）

　②　救急法基礎講習会（１日目の15時30分まで）

　③　救急法救急員養成講習会（1日目の15時30分～17時30分）

※③の場合は有効期限内の「赤十字救急法基礎講習認定証（赤十字
ベーシックライフサポーター認定証）」を所持していることが必要です。

認定証発行年月日：　　　　年　　　月　　日　受講会場：

　①　岩国市　　　②　宇部市　　　③　山口市

赤十字各種養成講習会　受講申込書

西暦　　　　　　　　　年　　　　　　　月　　　　　　　日

  〒

  電話番号　　　　　　　　　　（　　　　　　　）

住　　所

  電話番号　　　　　　　　　　（　　　　　　　）

※ 認定証等に記載するため、正確にご記入していただくようお願いいたします。


