
［別紙１］ 

日本赤十字社防災教育事業 赤十字防災セミナー 

「災害への備え ～災害発生時に感染症から身を守る～」 ≪例≫ 
 

 

                                               ・セミナーの目的について 

                                               【３分】 

 

・災害（地震、津波、大雨）を理解する 

【各１０分 ３種類から１つを申込者が選択】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                               ・災害発生から１週間程度までの備えや行動 

                                               【１０分】 

 

 

 

 

                                               ・災害発生時に必要な感染症対策 

                                               【１５分】 

 

 

 

 

                                               ・救援物資を展示し実際に触れてみる 

                                               【２０分】 

 

 

 

 

 

                                               【２分】 

 

【計 ６０分】 

※ １時間のセミナー内容を記載しておりますが、時間の調整も可能ですので必要な場合は県支部までご相談ください。 


