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NISSEKI TOKYO11

１
９
５
２
（
昭
和
27
）
年
に

日
本
に
初
め
て
売
血
で
は
な
く
献
血
に
よ
る

血
液
銀
行
（
現
在
の
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー
）
が

開
設
さ
れ
て
※
70
年
が
経
ち
ま
し
た
。

医
療
分
野
に
お
い
て
、

輸
血
は
な
く
て
は
な
ら
な
い
も
の
で
す
が
、

技
術
が
進
歩
し
た
今
日
で
も

血
液
は
人
工
的
に
造
る
こ
と
は
で
き
ず
、

長
期
保
存
も
で
き
ま
せ
ん
。

輸
血
に
使
う
血
液
は
、
献
血
に
よ
っ
て

１
０
０
％
賄
わ
れ
て
い
る
の
で
す
。

つ
ま
り
、
輸
血
を
必
要
と
す
る
患
者
さ
ん
を

支
え
て
い
る
の
は
、
献
血
に
対
す
る
理
解
者
、

協
力
者
の
皆
さ
ん
で
す
。

人
と
人
が
つ
な
が
っ
て
、

い
の
ち
が
つ
な
が
っ
て
い
る
─
─
。

い
の
ち
を
支
え
、
未
来
に
つ
な
が
る

い
の
ち
の
バ
ト
ン
を
一
緒
に
届
け
ま
せ
ん
か
。

献血＝いのちのバトン。
特集

※日本における輸血の始まりは1919（大正８）年。当時は血液提供者から直接輸血をする枕元輸血が行われていましたが、安全性に問題があること
から本格的な血液事業への取り組みが始まり、日本赤十字社は米国赤十字社の指導と援助を受け、保存血液の製造に着手。1952（昭和27）年４月
10日に「日本赤十字社血液銀行東京業務所」が開業しました
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NISSEKI TOKYO 12

輸
血
が
必
要
な
の
は
、

ど
ん
な
時
？

献
血
が
患
者
さ
ん
の
い
の
ち
を
救
う
ま
で

東京都では年間、延べ約 57 万人
の方に協力いただいている献血

（令和 3 年 血液事業統計資料より）。
その血液は、どのように役立って
いるのでしょうか？

「血液のがん」と言われる白血病では、がん化した白血球が無限に増殖することで、正常
な血液細胞の造血が減少。各血液成分の役割を補うために輸血が行われます。他のがんで
も、抗がん剤や放射線療法などにより骨髄の働きが抑制され、輸血が必要になることも。
抗がん剤は細胞分裂が活発な細胞に作用するため、がん細胞と同じく、細胞分裂が活発な
骨髄や毛根などにも影響を与えることがあるのです。

疾病別輸血状況（2020年東京都）

悪性新生物
（がん）
36.4％

循環器系
15.6％

その他の
疾患
15.4％

血液および
造血器
19.4％

損傷、中毒およびその他の外因…2.6％
妊娠・分娩…0.7％　

腎尿路生殖器系…1.9％　　
筋骨格系および結合組織…1.4％　　　

※不詳は除く

消化器系
6.5％

監
修
／
久
武
純
一
医
師（
大
森
赤
十
字
病
院
血
液
内
科
部
長
）

正常な骨髄

白血球 白血球白血病細胞赤血球 赤血球血小板 血小板

白血病の骨髄

白血球、赤血球、血小板の細胞が正常な
比率で造血されている

腫瘍化した白血球系細胞（白血病細胞）が
増え、正常な血液細胞の造血が減少する

悪性新生物（がん）の治療での輸血

「再生不良性貧血」など、骨髄中の造血幹細胞が何らかの原因で損なわれることによる病
気にも、各血液成分の役割を補うために輸血が行われます。根本的な治療が難しい場合
は、症状を改善してQOL（生活の質）を保つために輸血を続けることもあります。

血液および造血器の病気への輸血

循環器とは、心臓、血管、リンパ管などのこと。心臓などの手術では大きな血管にもメス
を入れることになるため、出血量が多くなり、輸血が必要になることも。急激な失血は血
圧の低下や体内の酸素不足を招き、心臓発作や脳卒中につながることもあります。

循環器系の病気への輸血

胃や腸などの臓器が潰瘍やポリープなどで出血している場合、貧血を起こして輸血が必
要になることがあります。少量の出血でも、長期にわたれば大量の血液が失われる可能性
も。ちなみに、消化器系の出血がないかどうか、健康診断では便潜血（便の中に血液の反
応があるかどうか）を調べています。

消化器系の病気への輸血
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特集　献血＝いのちのバトン。

NISSEKI TOKYO13

大森赤十字病院（344床）の2021年度実績によると、赤血球製剤

では献血者約1200人分の血液を必要としました。多い年には

約2400人分が必要だったことも。「献血してくださる皆さ

んのおかげで患者さんの命と笑顔が守られています。特

に冬と夏は献血者数が減るので、ぜひ皆さんのご協力を

お願いします」（久武純一血液内科部長）

血液は、液体成分である血
けっ

漿
しょう

と、細胞成分である
血球（赤血球、白血球、血小板）に分けられます。各血液成分の役割について

赤血球の中にあるヘモグロビンが全身の細胞に酸素を運びます。
赤血球が不足すると、体の各組織が酸素不足となり、頭が重く感
じたり、めまいやだるさ・疲れやすさを感じるように。貧血状
態になると心臓は無理をして血液を送り出そうとするので、通

常 1分間に50～ 60回の心拍数が 120回になることも。体がマラソンを続
けているような状態となり、心不全を起こしやすくなります。貧血の原因
は、赤血球のもとである「鉄分」不足によるものもあれば、病気によるも
のなど、原因はさまざまです。

血液が足りなくなると、どうなるの？

体内でできた二酸化炭素や老廃
物を排出するため肺や腎臓に運
んだり、栄養分を体の各部に運
ぶ役割があります。各種凝固因

子が含まれていることから、血小板と協働
して止血したり、血圧を保持する役割も。
血友病は、血液凝固因子が欠乏しているた
めに出血しやすくなる病気です。

血
漿

白血球の中の顆粒球が、体
内に侵入してきた細菌や
ウイルスを捕まえて貪食・
殺菌し、リンパ球が免疫を

担当しています。白血球が不足する
と細菌などへの抵抗力が低下し、感
染症にかかりやすくなります。不足
する原因としては、風邪などの各種
感染症や炎症性疾患、アレルギー、
薬剤投与によるものや、白血病・再
生不良性貧血などが考えられます。

白
血
球

血管が損傷したとき、その部分に血栓を作り出血を止める役割がある
ため、不足すると出血しやすくなったり、ぶつけていないのにあざが
できたり、血が止まらなくなったりします。また、骨髄で作られる血小
板が少なすぎたり、血小板減少性紫斑病、膠原病などで血小板が破壊

され、体内で大量の血液が失われている場合もあります。

血
小
板

赤血球

血漿

白血球

血小板

赤
血
球

～大森赤十字病院の場合～
年間1200人分の血液が必

要
Column
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献血に興味を持たれた
方はこちらへ！

↓
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Interview

輸
血
と
骨
髄
移
植
に
救
わ
れ
て
、今
が
あ
る

〜
骨
髄
異
形
成
症
候
群
を
乗
り
越
え
て
〜

1965 年滋賀県生まれ。14 歳でプロ
ゴルファーを目指し、高校卒業後、故・
井上清次プロへ師事、88 年プロテス
トにトップ合格。活躍が期待されてい
た矢先の91 年に骨髄異形成症候群
を宣告され、97 年骨髄移植を受ける。
移植後の副作用で3 年近くに及ぶ入
院も経験。現在は、闘病生活中に出
会った笑手紙の制作や講演活動など
に取り組む。公益財団法人・日本骨
髄バンク評議員。NPO 法人 食といの
ちのお結び隊代表。

Profile

Yuko
Nakamizo

プロゴルファー中溝　 裕子さん
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特集　献血＝いのちのバトン。

NISSEKI TOKYO15

体
調
の
異
変
は

感
じ
て
い
た
け
れ
ど
…

中
溝
さ
ん
が
骨
髄
異
形
成
症
候
群
と

診
断
さ
れ
た
の
は
23
歳
の
時
。
プ
ロ
と

し
て
試
合
を
こ
な
し
な
が
ら
も
、
体
の

異
変
を
感
じ
て
い
た
そ
う
で
す
。

ま
だ
20
代
と
若
い
の
に
、
急
激
に
体

力
が
な
く
な
っ
た
気
が
し
ま
し
た
。「
試

合
が
続
い
て
い
た
か
ら
、
そ
の
せ
い
か

な
？
」
と
も
思
い
ま
し
た
が
、
坂
道
を

上
る
と
息
が
切
れ
、
日
焼
け
し
て
い
る

の
に
青
白
い
顔
を
し
て
い
ま
し
た
。
夕

方
に
な
る
と
微
熱
や
咳
も
出
る
。
フ
ッ

と
意
識
が
遠
の
く
こ
と
も
あ
り
ま
し

た
。
貧
血
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
ね
。
少

し
ぶ
つ
け
た
だ
け
で
、
す
ぐ
に
あ
ざ
が

で
き
て
い
ま
し
た
。

周
囲
か
ら
も
「
病
気
で
は
」
と
言
わ

れ
、
病
院
で
検
査
を
受
け
た
の
で
す
が
、

そ
の
後
結
果
を
聞
き
に
行
く
こ
と
も
な

く
、
試
合
に
も
出
場
し
て
い
ま
し
た
。

あ
る
日
、
試
合
会
場
の
フ
ロ
ン
ト
に

医
師
か
ら
「
至
急
連
絡
を
」
と
い
う
伝

言
が
入
り
ま
し
た
。
ゴ
ル
フ
場
に
ま
で

連
絡
し
て
く
る
な
ん
て
、
た
だ
事
で
は

な
い
で
す
よ
ね
。
実
は
、
異
常
に
血
液

の
値
が
低
い
患
者
を
発
見
し
、
あ
の
プ

ロ
ゴ
ル
フ
ァ
ー
だ
！
と
気
づ
い
て
、
慌

て
て
ゴ
ル
フ
場
に
連
絡
を
入
れ
た
の
だ

そ
う
で
す
。「
血
液
に
重
篤
な
病
気
が

見
つ
か
っ
た
の
で
、
ご
両
親
と
一
緒
に

来
て
く
だ
さ
い
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。

白
血
球
、
赤
血
球
、
血
小
板
、
す
べ
て

が
異
常
に
低
い
値
だ
と
告
げ
ら
れ
、
秋

の
大
き
な
試
合
を
欠
場
し
て
の
入
院
を

余
儀
な
く
さ
れ
ま
し
た
。

「
人
生
終
わ
っ
た
な
」

自
暴
自
棄
に
な
っ
た
こ
と
も

病
名
を
聞
い
た
時
は
、「
大
変
な
病

気
に
な
っ
た
」
と
思
い
ま
し
た
。
地
の

底
に
突
き
落
と
さ
れ
た
感
じ
。「
人
生

終
わ
っ
た
な
」「
夢
を
つ
か
ん
で
こ
れ

か
ら
と
い
う
時
に
、
神
様
は
な
ん
て
ひ

ど
い
こ
と
を
す
る
ん
だ
」
と
。
自
暴
自

棄
に
な
っ
て
暴
れ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

そ
れ
で
も
、
ギ
リ
ギ
リ
ま
で
ゴ
ル
フ

を
し
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
１
人
で
い

る
と
「
死
」
が
ひ
た
ひ
た
と
迫
っ
て
く

る
恐
怖
感
に
襲
わ
れ
る
こ
と
も
あ
っ
た

し
、
家
に
こ
も
っ
て
い
て
は
余
計
に
病

気
が
力
を
増
し
て
し
ま
う
気
が
し
ま
し

た
。
あ
と
何
年
プ
レ
ー
で
き
る
か
分
か

ら
な
い
か
ら
と
、
出
身
地
の
滋
賀
か
ら

千
葉
の
ゴ
ル
フ
場
に
移
籍
も
し
て
、
ゴ

ル
フ
に
打
ち
込
も
う
と
し
ま
し
た
。
で

も
、
倒
れ
て
し
ま
い
、
大
学
病
院
の
血

液
内
科
に
か
か
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

輸
血
を
受
け
な
が
ら

ゴ
ル
フ
を
続
け
た

そ
こ
で
信
頼
で
き
る
主
治
医
に
も
出

会
い
ま
し
た
。
私
の
ゴ
ル
フ
へ
の
熱
意

を
理
解
し
て
く
だ
さ
っ
て
、
輸
血
を
受

け
な
が
ら
ゴ
ル
フ
を
続
け
ま
し
た
。

最
初
に
輸
血
を
受
け
た
時
は
、
他
の

人
の
血
液
を
自
分
の
体
に
入
れ
る
こ
と

が
、
正
直
言
っ
て
怖
か
っ
た
で
す
。
で

も
、
輸
血
の
お
か
げ
で
赤
血
球
の
値
が

少
し
良
く
な
る
の
で
、
そ
の
分
、
体
は

プ
ロ
ゴ
ル
フ
ァ
ー
の
中
溝
裕
子
さ
ん
は
、
デ
ビ
ュ
ー
し
て
3
年
目
に
、
血
液
の
が
ん
の
一
種
「
骨
髄
異
形
成
症

候
群
」
と
診
断
さ
れ
ま
し
た
。
骨
髄
移
植
を
受
け
る
ま
で
の
間
は
、
毎
週
の
よ
う
に
輸
血
を
し
て
い
た
時
期
も
あ
っ

た
と
い
う
中
溝
さ
ん
。
現
在
は
講
演
活
動
な
ど
を
通
じ
、
闘
病
生
活
か
ら
得
た
思
い
と
と
も
に
献
血
や
骨
髄
バ

ン
ク
の
大
切
さ
を
訴
え
て
い
ま
す
。

血液をつくる造血幹細胞が正常に機能しなくなり、正常
な血液細胞が造られなくなる病気。中溝さんの場合は、
骨髄での造血に障害があり、赤血球、白血球、血小板す
べてが減少。これによってめまいやだるさ、息切れ、出
血しやすくなるなどの症状が出たり、感染症などにもか
かりやすくなります。現在、根治が期待できる治療法は
骨髄移植、末梢血幹細胞移植、さい帯血移植のみです。

骨髄異形成症候群とは？

骨髄移植を受ける前、病室にて
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輸
血
と
骨
髄
移
植
に
救
わ
れ
て
、今
が
あ
る

〜
骨
髄
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形
成
症
候
群
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〜
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体
調
の
異
変
は

感
じ
て
い
た
け
れ
ど
…

中
溝
さ
ん
が
骨
髄
異
形
成
症
候
群
と

診
断
さ
れ
た
の
は
23
歳
の
時
。
プ
ロ
と

し
て
試
合
を
こ
な
し
な
が
ら
も
、
体
の

異
変
を
感
じ
て
い
た
そ
う
で
す
。

ま
だ
20
代
と
若
い
の
に
、
急
激
に
体

力
が
な
く
な
っ
た
気
が
し
ま
し
た
。「
試

合
が
続
い
て
い
た
か
ら
、
そ
の
せ
い
か

な
？
」
と
も
思
い
ま
し
た
が
、
坂
道
を

上
る
と
息
が
切
れ
、
日
焼
け
し
て
い
る

の
に
青
白
い
顔
を
し
て
い
ま
し
た
。
夕

方
に
な
る
と
微
熱
や
咳
も
出
る
。
フ
ッ

と
意
識
が
遠
の
く
こ
と
も
あ
り
ま
し

た
。
貧
血
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
ね
。
少

し
ぶ
つ
け
た
だ
け
で
、
す
ぐ
に
あ
ざ
が

で
き
て
い
ま
し
た
。

周
囲
か
ら
も
「
病
気
で
は
」
と
言
わ

れ
、
病
院
で
検
査
を
受
け
た
の
で
す
が
、

そ
の
後
結
果
を
聞
き
に
行
く
こ
と
も
な

く
、
試
合
に
も
出
場
し
て
い
ま
し
た
。

あ
る
日
、
試
合
会
場
の
フ
ロ
ン
ト
に

医
師
か
ら
「
至
急
連
絡
を
」
と
い
う
伝

言
が
入
り
ま
し
た
。
ゴ
ル
フ
場
に
ま
で

連
絡
し
て
く
る
な
ん
て
、
た
だ
事
で
は

な
い
で
す
よ
ね
。
実
は
、
異
常
に
血
液

の
値
が
低
い
患
者
を
発
見
し
、
あ
の
プ

ロ
ゴ
ル
フ
ァ
ー
だ
！
と
気
づ
い
て
、
慌

て
て
ゴ
ル
フ
場
に
連
絡
を
入
れ
た
の
だ

そ
う
で
す
。「
血
液
に
重
篤
な
病
気
が

見
つ
か
っ
た
の
で
、
ご
両
親
と
一
緒
に

来
て
く
だ
さ
い
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。

白
血
球
、
赤
血
球
、
血
小
板
、
す
べ
て

が
異
常
に
低
い
値
だ
と
告
げ
ら
れ
、
秋

の
大
き
な
試
合
を
欠
場
し
て
の
入
院
を

余
儀
な
く
さ
れ
ま
し
た
。

「
人
生
終
わ
っ
た
な
」

自
暴
自
棄
に
な
っ
た
こ
と
も

病
名
を
聞
い
た
時
は
、「
大
変
な
病

気
に
な
っ
た
」
と
思
い
ま
し
た
。
地
の

底
に
突
き
落
と
さ
れ
た
感
じ
。「
人
生

終
わ
っ
た
な
」「
夢
を
つ
か
ん
で
こ
れ

か
ら
と
い
う
時
に
、
神
様
は
な
ん
て
ひ

ど
い
こ
と
を
す
る
ん
だ
」
と
。
自
暴
自

棄
に
な
っ
て
暴
れ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

そ
れ
で
も
、
ギ
リ
ギ
リ
ま
で
ゴ
ル
フ

を
し
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
１
人
で
い

る
と
「
死
」
が
ひ
た
ひ
た
と
迫
っ
て
く

る
恐
怖
感
に
襲
わ
れ
る
こ
と
も
あ
っ
た

し
、
家
に
こ
も
っ
て
い
て
は
余
計
に
病

気
が
力
を
増
し
て
し
ま
う
気
が
し
ま
し

た
。
あ
と
何
年
プ
レ
ー
で
き
る
か
分
か

ら
な
い
か
ら
と
、
出
身
地
の
滋
賀
か
ら

千
葉
の
ゴ
ル
フ
場
に
移
籍
も
し
て
、
ゴ

ル
フ
に
打
ち
込
も
う
と
し
ま
し
た
。
で

も
、
倒
れ
て
し
ま
い
、
大
学
病
院
の
血

液
内
科
に
か
か
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

輸
血
を
受
け
な
が
ら

ゴ
ル
フ
を
続
け
た

そ
こ
で
信
頼
で
き
る
主
治
医
に
も
出

会
い
ま
し
た
。
私
の
ゴ
ル
フ
へ
の
熱
意

を
理
解
し
て
く
だ
さ
っ
て
、
輸
血
を
受

け
な
が
ら
ゴ
ル
フ
を
続
け
ま
し
た
。

最
初
に
輸
血
を
受
け
た
時
は
、
他
の

人
の
血
液
を
自
分
の
体
に
入
れ
る
こ
と

が
、
正
直
言
っ
て
怖
か
っ
た
で
す
。
で

も
、
輸
血
の
お
か
げ
で
赤
血
球
の
値
が

少
し
良
く
な
る
の
で
、
そ
の
分
、
体
は

プ
ロ
ゴ
ル
フ
ァ
ー
の
中
溝
裕
子
さ
ん
は
、
デ
ビ
ュ
ー
し
て
3
年
目
に
、
血
液
の
が
ん
の
一
種
「
骨
髄
異
形
成
症

候
群
」
と
診
断
さ
れ
ま
し
た
。
骨
髄
移
植
を
受
け
る
ま
で
の
間
は
、
毎
週
の
よ
う
に
輸
血
を
し
て
い
た
時
期
も
あ
っ

た
と
い
う
中
溝
さ
ん
。
現
在
は
講
演
活
動
な
ど
を
通
じ
、
闘
病
生
活
か
ら
得
た
思
い
と
と
も
に
献
血
や
骨
髄
バ

ン
ク
の
大
切
さ
を
訴
え
て
い
ま
す
。

血液をつくる造血幹細胞が正常に機能しなくなり、正常
な血液細胞が造られなくなる病気。中溝さんの場合は、
骨髄での造血に障害があり、赤血球、白血球、血小板す
べてが減少。これによってめまいやだるさ、息切れ、出
血しやすくなるなどの症状が出たり、感染症などにもか
かりやすくなります。現在、根治が期待できる治療法は
骨髄移植、末梢血幹細胞移植、さい帯血移植のみです。

骨髄異形成症候群とは？

骨髄移植を受ける前、病室にて
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楽
に
な
り
ま
し
た
。
本
当
に
あ
り
が
た

か
っ
た
で
す
ね
。
生
き
る
た
め
に
必
要

な
栄
養
剤
の
よ
う
な
感
じ
で
し
た
。

と
は
い
え
、
試
合
で
結
果
が
残
せ
る

よ
う
な
体
力
に
戻
る
わ
け
で
は
な
い
の

で
、
そ
の
頃
は
本
当
に
つ
ら
か
っ
た
。

「
他
人
か
ら
せ
っ
か
く
血
を
い
た
だ
い

て
い
る
の
に
、
自
分
の
体
は
ど
う
な
っ

て
し
ま
っ
た
ん
だ
ろ
う
」
と
悔
し
く
て

泣
い
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

結
局
、
骨
髄
移
植
を
受
け
る
ま
で
の

３
年
ほ
ど
の
間
、
輸
血
に
支
え
ら
れ
て

生
き
て
い
ま
し
た
。
延
べ
１
０
０
回
く

ら
い
は
輸
血
を
受
け
た
と
思
い
ま
す
。

そ
れ
で
も
、
体
調
は
だ
ん
だ
ん
悪
化
し

て
、
出
血
も
止
ま
り
づ
ら
く
な
っ
て
き

て
し
ま
い
、
血
小
板
輸
血
も
受
け
ま
し

た
。
も
う
、
骨
髄
移
植
し
か
手
段
は
残

さ
れ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
こ
れ
に

失
敗
し
た
ら
「
死
」
が
待
っ
て
い
る
…

そ
う
思
う
と
、
な
か
な
か
決
断
が
で
き

ま
せ
ん
で
し
た
。

骨
髄
移
植
を
決
断

Ｇ
Ｖ
Ｈ
Ｄ
と
の
壮
絶
な
闘
い

骨
髄
移
植
を
決
断
さ
せ
て
く
れ
た
の

は
、
女
子
プ
ロ
ゴ
ル
フ
ァ
ー
の
先
輩
、

奥
村
久
子
さ
ん
の
夫
で
あ
る
大
相
撲
の

阿お

武う
の

松ま
つ

親
方
（
元
関
脇
・
益
荒
雄
）
か

ら
の
言
葉
で
し
た
。

私
は
３
人
姉
妹
の
長
女
な
の
で
す

が
、
２
番
目
の
妹
と
Ｈ
Ｌ
Ａ
（
白
血
球

の
型
）
が
適
合
し
て
い
た
の
は
幸
い
で

し
た
。
身
内
に
適
合
者
が
い
な
か
っ
た

ら
、
骨
髄
バ
ン
ク
で
必
死
に
ド
ナ
ー
さ

ん
を
探
し
て
い
た
と
思
い
ま
す
。

骨
髄
移
植
を
決
意
し
た
の
は
、
阿
武

松
親
方
の
言
葉
が
あ
っ
た
か
ら
で
す
。

妹
と
Ｈ
Ｌ
Ａ
が
適
合
し
て
い
る
こ
と
も

お
話
し
し
た
ら
、「
そ
れ
は
と
て
も
幸

運
な
こ
と
だ
。
ド
ナ
ー
が
見
つ
か
ら
な

い
人
も
大
勢
い
る
の
だ
か
ら
、
そ
の

チ
ャ
ン
ス
を
活
か
さ
な
い
わ
け
に
は
い

か
な
い
だ
ろ
う
。
今
は
医
学
も
進
歩
し

て
い
る
。
生
き
る
チ
ャ
ン
ス
が
あ
る
の

に
、な
ぜ
、た
め
ら
う
ん
だ
」
と
言
わ
れ
、

「
移
植
を
受
け
ま
す
」
と
答
え
て
い
ま

し
た
。
親
方
と
お
か
み
さ
ん
は
命
の
恩

人
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

移
植
の
準
備
も
大
変
で
し
た
。
い

ろ
い
ろ
な
検
査
も
す
る
し
、
移
植
前

に
は
全
身
の
剃
毛
も
し
ま
し
た
。
頭
も

丸
坊
主
で
す
。
で
も
、
も
と
も
と
前
向

き
で
明
る
い
性
格
な
の
で
、「
面
白
い
。

楽
し
ん
じ
ゃ
え
！
」
と
。「
マ
ル
コ
メ

く
ん
に
な
っ
ち
ゃ
っ
た
な
」
と
記
念
撮

影
し
た
り
（
笑
）。

移
植
の
時
に
は
無
菌
室
に
入
る
の
で

す
が
、
退
屈
し
な
い
よ
う
事
前
に
お
願

い
し
て
、
お
気
に
入
り
の
ぬ
い
ぐ
る
み

や
〝
カ
ト
ち
ゃ
ん
ぺ
ッ
〟
の
髭
の
つ
い

た
鼻
め
が
ね
、
ダ
ー
ツ
な
ど
を
持
ち
込

み
ま
し
た
。
前
代
未
聞
だ
と
思
い
ま
す
。

骨
髄
移
植
を
受
け
よ
う
と
決
め
た
時

「
病
気
に
勝
っ
た
な
！
」
と
感
じ
ま
し

た
。
と
こ
ろ
が
移
植
後
、「
移
植
片
対

宿
主
病
（
Ｇ
Ｖ
Ｈ
Ｄ
）」
に
苦
し
め
ら

れ
ま
し
た
。
Ｈ
Ｌ
Ａ
が
フ
ル
マ
ッ
チ
し

た
骨
髄
を
も
ら
っ
た
の
に
、
そ
の
骨
髄

か
ら
造
ら
れ
た
白
血
球
が
私
の
臓
器
を

異
物
と
み
な
し
て
攻
撃
す
る
ん
で
す
。

体
の
さ
ま
ざ
ま
な
と
こ
ろ
に
異
常
が

出
ま
し
た
が
、
口
中
に
口
内
炎
が
出
て

し
ま
い
、
物
が
食
べ
ら
れ
な
く
な
っ
て

し
ま
っ
た
の
が
一
番
つ
ら
か
っ
た
で

す
。
こ
の
後
、
３
年
近
く
入
院
生
活
を

送
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
右
目
も
見
え

な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

人
生
に
無
駄
な
時
間
は
な
い

命
の
大
切
さ
に
気
づ
い
た

闘
病
生
活
は
苦
し
い
も
の
で
し
た

が
、
こ
れ
ま
で
と
は
違
っ
た
物
の
見
方

が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
私
は

今
、
食
べ
る
こ
と
も
で
き
ず
に
寝
て
い

る
だ
け
だ
け
れ
ど
、
人
生
で
無
駄
な
時

間
な
ん
て
な
い
。
全
て
は
そ
の
人
に
必

要
だ
か
ら
起
こ
る
ん
だ
と
。

そ
れ
に
、
妹
か
ら
命
を
も
ら
っ
た
の

だ
か
ら
、
食
べ
ら
れ
な
い
く
ら
い
な
ん

だ
と
。
神
様
が
い
い
よ
と
言
っ
て
く
れ

る
ま
で
は
ダ
メ
な
ん
だ
。
命
が
あ
る
の

は
幸
せ
な
こ
と
だ
と
思
っ
て
入
院
生
活

を
送
ろ
う
と
。
そ
し
て
、
も
う
一
度
グ

リ
ー
ン
に
立
つ
ん
だ
と
い
う
思
い
が
支

え
で
し
た
。

無菌室から解放の瞬間を看護師さ
んたちとお祝い。

「カトちゃんペッ」の鼻めがねを
してパチリ！

「生きている喜び、ゴルフができる喜びを共有したい」との思いから、骨髄移植を受けた12月3日を中心にチャリティーのゴルフコンペを開催（現在はコロナ禍で中断）
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人
と
比
べ
て
「
な
ぜ
、
自
分
が
こ
ん

な
こ
と
に
」
と
考
え
て
し
ま
っ
た
ら
、

ど
こ
ま
で
も
気
持
ち
が
落
ち
て
し
ま

う
。
そ
れ
よ
り
も
、「
点
滴
だ
け
受
け

て
寝
て
い
れ
ば
い
い
ん
だ
し
、
あ
と
は

好
き
な
だ
け
プ
レ
ス
テ
を
や
っ
て
い
ら

れ
る
。
な
ん
て
楽
な
生
活
な
ん
だ
！
」

と
考
え
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。

入
院
中
は
母
が
滋
賀
か
ら
出
て
き
て

付
き
添
っ
て
く
れ
て
い
た
の
で
す
が
、

あ
る
時
、
ベ
ッ
ド
サ
イ
ド
で
泣
い
て
い

る
姿
を
見
て
し
ま
っ
た
ん
で
す
。「
母

を
泣
か
せ
る
こ
と
は
や
め
よ
う
」
と
思

い
ま
し
た
ね
。
家
族
や
周
囲
の
支
え
が

あ
っ
た
か
ら
こ
そ
、
乗
り
越
え
ら
れ
た

と
思
い
ま
す
。

思
い
を
吐
き
出
し
た
笑
手
紙

こ
れ
か
ら
も
思
い
を
伝
え
た
い

過
酷
な
入
院
生
活
を
支
え
て
く
れ
た

一
つ
が
、
入
院
中
に
出
会
っ
た
笑
（
絵
）

手
紙
で
し
た
。
周
囲
か
ら
も
好
評
で
、

ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
の
一
つ
に
な
り
ま
し
た
。

日
光
も
体
に
良
く
な
い
の
で
カ
ー
テ

ン
を
閉
め
切
っ
た
生
活
の
中
で
、
叔

母
が
笑
手
紙
を
勧
め
て
く
れ
ま
し
た
。

ベ
ッ
ド
で
の
生
活
が
続
く
中
で
悶
々

と
し
て
い
た
思
い
が
、
言
葉
に
な
っ
て

バ
ー
っ
と
降
り
て
き
て
、
そ
れ
を
紙
に

吐
き
出
し
た
ら
、
気
持
ち
が
と
て
も
楽

に
な
っ
た
ん
で
す
。

そ
れ
を
見
た
看
護
師
さ
ん
が
、
み
ん

な
に
も
見
せ
た
い
と
大
き
く
コ
ピ
ー
し

て
病
棟
に
貼
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
れ

を
見
て
、
涙
を
流
し
て
く
れ
た
人
も
い

た
と
い
う
話
を
聞
い
て
、
こ
ん
な
に
う

れ
し
い
こ
と
が
あ
る
の
か
と
思
い
ま
し

た
。
ゴ
ル
フ
で
ナ
イ
ス
バ
ー
デ
ィ
を

取
っ
て
拍
手
を
受
け
る
の
も
う
れ
し
い

け
れ
ど
、
自
分
の
作
品
で
多
く
の
人
が

喜
ぶ
、
元
気
に
な
る
、
笑
顔
に
な
る
。

そ
う
い
う
喜
び
が
あ
る
こ
と
を
知
り
ま

し
た
。
そ
の
時
、病
気
に
な
っ
て
良
か
っ

た
と
思
え
た
の
で
す
。
考
え
方
次
第
で

未
来
は
開
か
れ
る
ん
だ
と
思
い
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
、
病
気
に
な
る
の
は
嫌
で

す
が
、
病
気
を
し
な
け
れ
ば
、
笑
手
紙

で
書
い
た
よ
う
な
言
葉
は
出
て
こ
な

か
っ
た
で
し
ょ
う
。

健
康
は
宝
で
す
。
普
通
に
ご
飯
を
食

べ
て
、
み
ん
な
と
笑
っ
て
過
ご
せ
る

こ
と
が
ど
れ
だ
け
幸
せ
な
の
か
、
病

気
に
な
ら
な
け
れ
ば
分
か
ら
な
か
っ

た
。献

血
に
協
力
し
て
く
だ
さ
る
方
々

や
、
骨
髄
バ
ン
ク
に
ド
ナ
ー
登
録
を
し

て
く
れ
て
い
る
皆
さ
ん
が
い
て
、
私
た

ち
の
よ
う
な
患
者
が
命
を
救
わ
れ
て
い

ま
す
。
献
血
や
骨
髄
バ
ン
ク
の
大
切
さ
、

そ
し
て
病
気
を
通
じ
て
得
た
思
い
を
、

こ
れ
か
ら
も
笑
手
紙
や
講
演
を
通
じ
て

皆
さ
ん
に
お
伝
え
し
て
い
け
れ
ば
と
考

え
て
い
ま
す
。	

（
了
）

　白血病や再生不良性貧血、骨髄異形成症候群などの病気を根治するた
めに、骨髄移植や末梢血幹細胞移植が必要になることがあります。移植を
必要とする患者と、それを提供するドナーをつなぐのが骨髄バンクです。
　移植を行うにはドナーと患者のHLA型が適合する必要がありますが、
適合するドナーが見つかる確率は、兄弟姉妹の間でも4分の 1、血のつな
がりのない他人になると数百～数万分の 1。日本では毎年、新たに 1万人
以上の人が白血病などの血液疾患を発症していると言われ、このうち骨
髄移植などを必要とする患者は約2,000人。現在のドナー登録者は約54
万人（令和4年3月現在）
ですが、1人でも多くの患
者を救うため、できるだ
け多くのドナー登録が求
められています。なお、骨
髄・末梢血幹細胞を提供
できる年齢は20歳以上、
55歳以下。登録は献血
ルームや保健所などで受
け付けています。

骨髄バンクへのドナー登録を！

最近はダジャレ入りの笑手紙も。中溝さんの
言葉に励まされる人は多い
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楽
に
な
り
ま
し
た
。
本
当
に
あ
り
が
た

か
っ
た
で
す
ね
。
生
き
る
た
め
に
必
要

な
栄
養
剤
の
よ
う
な
感
じ
で
し
た
。

と
は
い
え
、
試
合
で
結
果
が
残
せ
る

よ
う
な
体
力
に
戻
る
わ
け
で
は
な
い
の

で
、
そ
の
頃
は
本
当
に
つ
ら
か
っ
た
。

「
他
人
か
ら
せ
っ
か
く
血
を
い
た
だ
い

て
い
る
の
に
、
自
分
の
体
は
ど
う
な
っ

て
し
ま
っ
た
ん
だ
ろ
う
」
と
悔
し
く
て

泣
い
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

結
局
、
骨
髄
移
植
を
受
け
る
ま
で
の

３
年
ほ
ど
の
間
、
輸
血
に
支
え
ら
れ
て

生
き
て
い
ま
し
た
。
延
べ
１
０
０
回
く

ら
い
は
輸
血
を
受
け
た
と
思
い
ま
す
。

そ
れ
で
も
、
体
調
は
だ
ん
だ
ん
悪
化
し

て
、
出
血
も
止
ま
り
づ
ら
く
な
っ
て
き

て
し
ま
い
、
血
小
板
輸
血
も
受
け
ま
し

た
。
も
う
、
骨
髄
移
植
し
か
手
段
は
残

さ
れ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
こ
れ
に

失
敗
し
た
ら
「
死
」
が
待
っ
て
い
る
…

そ
う
思
う
と
、
な
か
な
か
決
断
が
で
き

ま
せ
ん
で
し
た
。

骨
髄
移
植
を
決
断

Ｇ
Ｖ
Ｈ
Ｄ
と
の
壮
絶
な
闘
い

骨
髄
移
植
を
決
断
さ
せ
て
く
れ
た
の

は
、
女
子
プ
ロ
ゴ
ル
フ
ァ
ー
の
先
輩
、

奥
村
久
子
さ
ん
の
夫
で
あ
る
大
相
撲
の

阿お

武う
の

松ま
つ

親
方
（
元
関
脇
・
益
荒
雄
）
か

ら
の
言
葉
で
し
た
。

私
は
３
人
姉
妹
の
長
女
な
の
で
す

が
、
２
番
目
の
妹
と
Ｈ
Ｌ
Ａ
（
白
血
球

の
型
）
が
適
合
し
て
い
た
の
は
幸
い
で

し
た
。
身
内
に
適
合
者
が
い
な
か
っ
た

ら
、
骨
髄
バ
ン
ク
で
必
死
に
ド
ナ
ー
さ

ん
を
探
し
て
い
た
と
思
い
ま
す
。

骨
髄
移
植
を
決
意
し
た
の
は
、
阿
武

松
親
方
の
言
葉
が
あ
っ
た
か
ら
で
す
。

妹
と
Ｈ
Ｌ
Ａ
が
適
合
し
て
い
る
こ
と
も

お
話
し
し
た
ら
、「
そ
れ
は
と
て
も
幸

運
な
こ
と
だ
。
ド
ナ
ー
が
見
つ
か
ら
な

い
人
も
大
勢
い
る
の
だ
か
ら
、
そ
の

チ
ャ
ン
ス
を
活
か
さ
な
い
わ
け
に
は
い

か
な
い
だ
ろ
う
。
今
は
医
学
も
進
歩
し

て
い
る
。
生
き
る
チ
ャ
ン
ス
が
あ
る
の

に
、な
ぜ
、た
め
ら
う
ん
だ
」
と
言
わ
れ
、

「
移
植
を
受
け
ま
す
」
と
答
え
て
い
ま

し
た
。
親
方
と
お
か
み
さ
ん
は
命
の
恩

人
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

移
植
の
準
備
も
大
変
で
し
た
。
い

ろ
い
ろ
な
検
査
も
す
る
し
、
移
植
前

に
は
全
身
の
剃
毛
も
し
ま
し
た
。
頭
も

丸
坊
主
で
す
。
で
も
、
も
と
も
と
前
向

き
で
明
る
い
性
格
な
の
で
、「
面
白
い
。

楽
し
ん
じ
ゃ
え
！
」
と
。「
マ
ル
コ
メ

く
ん
に
な
っ
ち
ゃ
っ
た
な
」
と
記
念
撮

影
し
た
り
（
笑
）。

移
植
の
時
に
は
無
菌
室
に
入
る
の
で

す
が
、
退
屈
し
な
い
よ
う
事
前
に
お
願

い
し
て
、
お
気
に
入
り
の
ぬ
い
ぐ
る
み

や
〝
カ
ト
ち
ゃ
ん
ぺ
ッ
〟
の
髭
の
つ
い

た
鼻
め
が
ね
、
ダ
ー
ツ
な
ど
を
持
ち
込

み
ま
し
た
。
前
代
未
聞
だ
と
思
い
ま
す
。

骨
髄
移
植
を
受
け
よ
う
と
決
め
た
時

「
病
気
に
勝
っ
た
な
！
」
と
感
じ
ま
し

た
。
と
こ
ろ
が
移
植
後
、「
移
植
片
対

宿
主
病
（
Ｇ
Ｖ
Ｈ
Ｄ
）」
に
苦
し
め
ら

れ
ま
し
た
。
Ｈ
Ｌ
Ａ
が
フ
ル
マ
ッ
チ
し

た
骨
髄
を
も
ら
っ
た
の
に
、
そ
の
骨
髄

か
ら
造
ら
れ
た
白
血
球
が
私
の
臓
器
を

異
物
と
み
な
し
て
攻
撃
す
る
ん
で
す
。

体
の
さ
ま
ざ
ま
な
と
こ
ろ
に
異
常
が

出
ま
し
た
が
、
口
中
に
口
内
炎
が
出
て

し
ま
い
、
物
が
食
べ
ら
れ
な
く
な
っ
て

し
ま
っ
た
の
が
一
番
つ
ら
か
っ
た
で

す
。
こ
の
後
、
３
年
近
く
入
院
生
活
を

送
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
右
目
も
見
え

な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

人
生
に
無
駄
な
時
間
は
な
い

命
の
大
切
さ
に
気
づ
い
た

闘
病
生
活
は
苦
し
い
も
の
で
し
た

が
、
こ
れ
ま
で
と
は
違
っ
た
物
の
見
方

が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
私
は

今
、
食
べ
る
こ
と
も
で
き
ず
に
寝
て
い

る
だ
け
だ
け
れ
ど
、
人
生
で
無
駄
な
時

間
な
ん
て
な
い
。
全
て
は
そ
の
人
に
必

要
だ
か
ら
起
こ
る
ん
だ
と
。

そ
れ
に
、
妹
か
ら
命
を
も
ら
っ
た
の

だ
か
ら
、
食
べ
ら
れ
な
い
く
ら
い
な
ん

だ
と
。
神
様
が
い
い
よ
と
言
っ
て
く
れ

る
ま
で
は
ダ
メ
な
ん
だ
。
命
が
あ
る
の

は
幸
せ
な
こ
と
だ
と
思
っ
て
入
院
生
活

を
送
ろ
う
と
。
そ
し
て
、
も
う
一
度
グ

リ
ー
ン
に
立
つ
ん
だ
と
い
う
思
い
が
支

え
で
し
た
。

無菌室から解放の瞬間を看護婦さ
んたちとお祝い。

「カトちゃんペッ」の鼻めがねを
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人
と
比
べ
て
「
な
ぜ
、
自
分
が
こ
ん

な
こ
と
に
」
と
考
え
て
し
ま
っ
た
ら
、

ど
こ
ま
で
も
気
持
ち
が
落
ち
て
し
ま

う
。
そ
れ
よ
り
も
、「
点
滴
だ
け
受
け

て
寝
て
い
れ
ば
い
い
ん
だ
し
、
あ
と
は

好
き
な
だ
け
プ
レ
ス
テ
を
や
っ
て
い
ら

れ
る
。
な
ん
て
楽
な
生
活
な
ん
だ
！
」

と
考
え
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。

入
院
中
は
母
が
滋
賀
か
ら
出
て
き
て

付
き
添
っ
て
く
れ
て
い
た
の
で
す
が
、

あ
る
時
、
ベ
ッ
ド
サ
イ
ド
で
泣
い
て
い

る
姿
を
見
て
し
ま
っ
た
ん
で
す
。「
母

を
泣
か
せ
る
こ
と
は
や
め
よ
う
」
と
思

い
ま
し
た
ね
。
家
族
や
周
囲
の
支
え
が

あ
っ
た
か
ら
こ
そ
、
乗
り
越
え
ら
れ
た

と
思
い
ま
す
。

思
い
を
吐
き
出
し
た
笑
手
紙

こ
れ
か
ら
も
思
い
を
伝
え
た
い

過
酷
な
入
院
生
活
を
支
え
て
く
れ
た

一
つ
が
、
入
院
中
に
出
会
っ
た
笑
（
絵
）

手
紙
で
し
た
。
周
囲
か
ら
も
好
評
で
、

ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
の
一
つ
に
な
り
ま
し
た
。

日
光
も
体
に
良
く
な
い
の
で
カ
ー
テ

ン
を
閉
め
切
っ
た
生
活
の
中
で
、
叔

母
が
笑
手
紙
を
勧
め
て
く
れ
ま
し
た
。

ベ
ッ
ド
で
の
生
活
が
続
く
中
で
悶
々

と
し
て
い
た
思
い
が
、
言
葉
に
な
っ
て

バ
ー
っ
と
降
り
て
き
て
、
そ
れ
を
紙
に

吐
き
出
し
た
ら
、
気
持
ち
が
と
て
も
楽

に
な
っ
た
ん
で
す
。

そ
れ
を
見
た
看
護
師
さ
ん
が
、
み
ん

な
に
も
見
せ
た
い
と
大
き
く
コ
ピ
ー
し

て
病
棟
に
貼
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
れ

を
見
て
、
涙
を
流
し
て
く
れ
た
人
も
い

た
と
い
う
話
を
聞
い
て
、
こ
ん
な
に
う

れ
し
い
こ
と
が
あ
る
の
か
と
思
い
ま
し

た
。
ゴ
ル
フ
で
ナ
イ
ス
バ
ー
デ
ィ
を

取
っ
て
拍
手
を
受
け
る
の
も
う
れ
し
い

け
れ
ど
、
自
分
の
作
品
で
多
く
の
人
が

喜
ぶ
、
元
気
に
な
る
、
笑
顔
に
な
る
。

そ
う
い
う
喜
び
が
あ
る
こ
と
を
知
り
ま

し
た
。
そ
の
時
、病
気
に
な
っ
て
良
か
っ

た
と
思
え
た
の
で
す
。
考
え
方
次
第
で

未
来
は
開
か
れ
る
ん
だ
と
思
い
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
、
病
気
に
な
る
の
は
嫌
で

す
が
、
病
気
を
し
な
け
れ
ば
、
笑
手
紙

で
書
い
た
よ
う
な
言
葉
は
出
て
こ
な

か
っ
た
で
し
ょ
う
。

健
康
は
宝
で
す
。
普
通
に
ご
飯
を
食

べ
て
、
み
ん
な
と
笑
っ
て
過
ご
せ
る

こ
と
が
ど
れ
だ
け
幸
せ
な
の
か
、
病

気
に
な
ら
な
け
れ
ば
分
か
ら
な
か
っ

た
。献

血
に
協
力
し
て
く
だ
さ
る
方
々

や
、
骨
髄
バ
ン
ク
に
ド
ナ
ー
登
録
を
し

て
く
れ
て
い
る
皆
さ
ん
が
い
て
、
私
た

ち
の
よ
う
な
患
者
が
命
を
救
わ
れ
て
い

ま
す
。
献
血
や
骨
髄
バ
ン
ク
の
大
切
さ
、

そ
し
て
病
気
を
通
じ
て
得
た
思
い
を
、

こ
れ
か
ら
も
笑
手
紙
や
講
演
を
通
じ
て

皆
さ
ん
に
お
伝
え
し
て
い
け
れ
ば
と
考

え
て
い
ま
す
。	

（
了
）

　白血病や再生不良性貧血、骨髄異形成症候群などの病気を根治するた
めに、骨髄移植や末梢血幹細胞移植が必要になることがあります。移植を
必要とする患者と、それを提供するドナーをつなぐのが骨髄バンクです。
　移植を行うにはドナーと患者のHLA型が適合する必要がありますが、
適合するドナーが見つかる確率は、兄弟姉妹の間でも4分の 1、血のつな
がりのない他人になると数百～数万分の 1。日本では毎年、新たに 1万人
以上の人が白血病などの血液疾患を発症していると言われ、このうち骨
髄移植などを必要とする患者は約2,000人。現在のドナー登録者は約54
万人（令和4年3月現在）
ですが、1人でも多くの患
者を救うため、できるだ
け多くのドナー登録が求
められています。なお、骨
髄・末梢血幹細胞を提供
できる年齢は20歳以上、
55歳以下。登録は献血
ルームや保健所などで受
け付けています。

骨髄バンクへのドナー登録を！

最近はダジャレ入りの笑手紙も。中溝さんの
言葉に励まされる人は多い
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当
院
の
放
射
線
科
は
、
業
務
内
容
が

「
画
像
診
断
（
一
般
撮
影
、
Ｃ
Ｔ
、
Ｍ

Ｒ
Ｉ
、
血
管
造
影
検
査
、
心
臓
カ
テ
ー

テ
ル
検
査
、
Ｘ
線
Ｔ
Ｖ
検
査
、
骨
密
度

検
査
等
）」「
放
射
線
治
療
」「
核
医
学

検
査
」
と
多
岐
に
わ
た
り
、
場
所
も
病

院
内
に
あ
る
各
々
の
検
査
・
治
療
室
に

分
か
れ
て
い
ま
す
。

身
近
な
放
射
線
を
使
っ
た
検
査
と
し

て
、
健
康
診
断
で
行
う
胸
の
Ｘ
線
検
査

や
、
歯
医
者
さ
ん
で
撮
影
す
る
歯
の
Ｘ

線
検
査
が
あ
り
ま
す
が
、
当
院
で
は
他

に
も
が
ん
、
骨
折
、
関
節
の
疾
患
、
血

管
の
疾
患
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
検
査
部
位

や
疾
患
に
応
じ
て
医
師
の
指
示
の
も
と

検
査
・
治
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。

「
痛
い
」
検
査
と
い
え
ば
…

さ
て
、「
痛
い
」
と
い
え
ば
、
放
射

線
を
使
っ
た
検
査
と
し
て
有
名
な
も
の

に
、
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
（
乳
房
の
Ｘ
線

検
査
）
が
あ
り
ま
す
。

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
は
、
２
枚
の
板
で

乳
房
全
体
を
挟
み
、
圧
迫
し
て
Ｘ
線
撮

影
す
る
検
査
で
す
。近
年
、乳
が
ん
は
日

本
国
内
の
女
性
の
９
人
に
１
人
が
な
る

と
言
わ
れ
、
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
は
乳
が

ん
の
早
期
発
見
に
も
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

「
痛
み
」
を
軽
減
、

検
査
画
像
も
明
瞭
に

こ
の
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
の
検
査
装
置

を
、
当
院
で
は
２
０
２
２
年
３
月
に
一

新
し
ま
し
た
。
従
来
の
装
置
に
比
べ
、

乳
腺
の
組
織
や
が
ん
な
ど
が
、
明
瞭
に

描
出
可
能
と
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、Ｘ
線
管
球
（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ

装
置
の
一
部
）
を
動
か
し
な
が
ら
連
続

的
に
撮
影
を
行
う
こ
と
で
、
乳
腺
組
織

の
重
な
り
に
よ
っ
て
発
見
が
難
し
い
病

変
を
３
Ｄ
（
立
体
）
画
像
で
描
出
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

さ
ら
に
、
痛
み
を
多
少
軽
減
す
る
機

能
が
追
加
さ
れ
、
痛
み
の
持
続
時
間
を

減
ら
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
検
査
を
受
け
た
患
者
さ
ん
か
ら

は
、「
以
前
の
機
械
に
比
べ
、
乳
房
の

圧
迫
の
痛
み
だ
け
で
な
く
、
角
が
丸
く

な
っ
た
こ
と
で
脇
の
下
の
痛
み
も
な
く

な
っ
た
」
と
の
声
も
あ
り
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
患
者
さ
ん
に
寄
り
添
い

な
が
ら
、
高
品
質
な
検
査
結
果
を
提
供

で
き
る
よ
う
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

武蔵野赤十字病院
■ 所在地 〒 180-8610　東京都武蔵野市境南町 1-26-1
■ 連絡先 Tel 0422-32-3111（代表）
■ 休診日 土曜、日曜、祝日、5 月 1 日（赤十字創立記念日）、年末年始 
■ 病床数 611 床（一般 528 床、ICU 8 床、HCU 22 床、GICU 6 床、SCU 9 床、
 NICU 6 床、GCU 12 床、感染症 20 床）

「
痛
み
」の
少
な
い
検
査
を
目
指
し
て

JRC  MUSASHINO  HOSPITAL

がんをはじめ、さまざまな病気を発見するのに不可欠な放射線検査。放射線科では、
できるだけ痛みを感じずに検査を受けていただけるよう工夫を重ねています。

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
の
検
査
装
置
を
一
新
！

放射線科
診療放射線技師

中村 絢加
Ayaka Nakamura

新たなマンモグラフィ検査装置

立体的な乳房を固定し、薄く均一
に広げ、乳房の中をより鮮明に見える
ようにするためです。また、乳房を薄
くすることで、使用する放射線の量を
少なくすることができます。

圧迫時の痛みは、体の緊張を解くことで和らぐ場合があ
りますが、個人差もあり、体調によっても違います。痛み
が強い場合などは遠慮なくお申し出ください。

マンモグラフィ検査で「圧迫」するのはなぜ？
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現
地
で
は
、
医
療
チ
ー
ム
受
け
入
れ

準
備
や
事
業
立
ち
上
げ
な
ど
を
行
い
、

国
際
赤
十
字
・
赤
新
月
社
連
盟
や
パ
レ

ス
チ
ナ
赤
新
月
社
、
国
連
な
ど
と
情
報

共
有
し
、
良
好
な
関
係
構
築
に
努
め
ま

し
た
。

難
民
キ
ャ
ン
プ
の
病
院
で
活
動

難
民
キ
ャ
ン
プ
の
病
院
で
は
、
宗
教

の
違
い
や
安
全
上
の
問
題
な
ど
が
原
因

で
予
定
通
り
に
事
業
が
進
ん
で
い
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
状
況
の「
見
え
る
化
」と

と
も
に
、 〝
顔
〟
が
見
え
る
一
歩
進
ん
だ

ア
プ
ロ
ー
チ
を
す
る
こ
と
で
、
職
員
た

ち
と
強
い
信
頼
関
係
を
築
く
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

す
べ
て
の
現
地
職
員
に
、
共
に
活
動

し
て
い
る
こ
と
を
実
感
し
て
も
ら
え
る

よ
う
、
定
期
的
に
ニ
ュ
ー
ス
レ
タ
ー
を

発
行
。職
員
の
写
真
を
載
せ
る
な
ど
、皆

の
頑
張
り
を
知
ら
せ
る
こ
と
で
「
次
は
、

こ
の
先
生
を
掲
載
し
て
ほ
し
い
」
な
ど

病
院
内
が
華
や
ぎ
、
職
員
た
ち
の
モ
チ

ベ
ー
シ
ョ
ン
も
上
が
り
ま
し
た
。

レ
バ
ノ
ン
の
水
衛
生
設
備
も

日
赤
は
、
レ
バ
ノ
ン
赤
十
字
社
と
も

協
働
し
て
事
業
に
取
り
組
ん
で
お
り
、

そ
の
中
で
水
衛
生
設
備
の
導
入
な
ど
も

担
当
し
ま
し
た
。

視
察
で
訪
れ
た
小
学
校
で
は
、
安
全

な
ト
イ
レ
を
設
置
し
、
飲
み
水
を
確
保

し
た
こ
と
で
、
子
ど
も
た
ち
の
健
康
状

態
が
改
善
し
た
と
の
報
告
を
受
け
、
支

援
の
成
果
を
実
感
し
ま
し
た
。

「
医
療
を
改
善
し
た
い
」

の
熱
い
思
い
に
励
ま
さ
れ

今
回
の
派
遣
中
、
多
く
の
問
題
や
困

難
に
立
ち
向
か
え
た
の
は
、
こ
れ
ま
で

当
院
で
薬
剤
師
と
し
て
チ
ー
ム
医
療
に

携
わ
り
コ
ロ
ナ
対
応
メ
ン
バ
ー
と
し
て

従
事
し
て
き
た
経
験
や
、
海
外
医
療
支

援
で
培
っ
た
経
験
が
あ
っ
た
か
ら
だ
と

思
い
ま
す
。

そ
し
て
最
大
の
原
動
力
と
な
っ
た
の

は
、現
地
の
人
々
や
医
療
従
事
者
の「
自

分
た
ち
の
医
療
・
衛
生
水
準
を
改
善
し

た
い
」と
い
う
熱
い
思
い
で
し
た
。

世
界
で
起
こ
り
続
け
る
惨
状
の
陰

で
、
中
東
の
難
民
た
ち
の
苦
悩
は
続
い

て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
日
赤
の
活
動
が

今
後
、
中
東
で
苦
し
む
人
々
の
一
助
と

な
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

大森赤十字病院
■ 所在地　〒 143-8527　東京都大田区中央 4-30-1
■ 連絡先　Tel 03-3775-3111（代表）
■ 休診日　土曜（第 2・4・5）、日曜、祝日、年末年始（急患は随時）
■ 病床数　344 床（一般 326 床、ICU・CCU 6 床、HCU 12 床）

日本赤十字社では、継続的に世界各地へ国際救援・開発協力要員を派遣して
います。当院でも職員 2人が研修を修了しており、私は事業管理要員として
2022 年 3～ 8月、中東・レバノンの医療支援に従事しました。

JRC OMORI HOSPITAL

レ
バ
ノ
ン
の
医
療
支
援
に
従
事
し
て

医
療
や
衛
生
状
態
の
向
上
目
指
す

薬剤部

青山 寿美香
Sumika Aoyama

パレスチナ赤新月社ハムシャリ病院の薬剤
師兼事務長と話し合う筆者 レバノンの小学校に設置された浄水施設
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当
院
の
放
射
線
科
は
、
業
務
内
容
が

「
画
像
診
断
（
一
般
撮
影
、
Ｃ
Ｔ
、
Ｍ

Ｒ
Ｉ
、
血
管
造
影
検
査
、
心
臓
カ
テ
ー

テ
ル
検
査
、
Ｘ
線
Ｔ
Ｖ
検
査
、
骨
密
度

検
査
等
）」「
放
射
線
治
療
」「
核
医
学

検
査
」
と
多
岐
に
わ
た
り
、
場
所
も
病

院
内
に
あ
る
各
々
の
検
査
・
治
療
室
に

分
か
れ
て
い
ま
す
。

身
近
な
放
射
線
を
使
っ
た
検
査
と
し

て
、
健
康
診
断
で
行
う
胸
の
Ｘ
線
検
査

や
、
歯
医
者
さ
ん
で
撮
影
す
る
歯
の
Ｘ

線
検
査
が
あ
り
ま
す
が
、
当
院
で
は
他

に
も
が
ん
、
骨
折
、
関
節
の
疾
患
、
血

管
の
疾
患
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
検
査
部
位

や
疾
患
に
応
じ
て
医
師
の
指
示
の
も
と

検
査
・
治
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。

「
痛
い
」
検
査
と
い
え
ば
…

さ
て
、「
痛
い
」
と
い
え
ば
、
放
射

線
を
使
っ
た
検
査
と
し
て
有
名
な
も
の

に
、
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
（
乳
房
の
Ｘ
線

検
査
）
が
あ
り
ま
す
。

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
は
、
２
枚
の
板
で

乳
房
全
体
を
挟
み
、
圧
迫
し
て
Ｘ
線
撮

影
す
る
検
査
で
す
。近
年
、乳
が
ん
は
日

本
国
内
の
女
性
の
９
人
に
１
人
が
な
る

と
言
わ
れ
、
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
は
乳
が

ん
の
早
期
発
見
に
も
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

「
痛
み
」
を
軽
減
、

検
査
画
像
も
明
瞭
に

こ
の
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
の
検
査
装
置

を
、
当
院
で
は
２
０
２
２
年
３
月
に
一

新
し
ま
し
た
。
従
来
の
装
置
に
比
べ
、

乳
腺
の
組
織
や
が
ん
な
ど
が
、
明
瞭
に

描
出
可
能
と
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、Ｘ
線
管
球
（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ

装
置
の
一
部
）
を
動
か
し
な
が
ら
連
続

的
に
撮
影
を
行
う
こ
と
で
、
乳
腺
組
織

の
重
な
り
に
よ
っ
て
発
見
が
難
し
い
病

変
を
３
Ｄ
（
立
体
）
画
像
で
描
出
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

さ
ら
に
、
痛
み
を
多
少
軽
減
す
る
機

能
が
追
加
さ
れ
、
痛
み
の
持
続
時
間
を

減
ら
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
検
査
を
受
け
た
患
者
さ
ん
か
ら

は
、「
以
前
の
機
械
に
比
べ
、
乳
房
の

圧
迫
の
痛
み
だ
け
で
な
く
、
角
が
丸
く

な
っ
た
こ
と
で
脇
の
下
の
痛
み
も
な
く

な
っ
た
」
と
の
声
も
あ
り
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
患
者
さ
ん
に
寄
り
添
い

な
が
ら
、
高
品
質
な
検
査
結
果
を
提
供

で
き
る
よ
う
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

武蔵野赤十字病院
■ 所在地 〒 180-8610　東京都武蔵野市境南町 1-26-1
■ 連絡先 Tel 0422-32-3111（代表）
■ 休診日 土曜、日曜、祝日、5 月 1 日（赤十字創立記念日）、年末年始 
■ 病床数 611 床（一般 528 床、ICU 8 床、HCU 22 床、GICU 6 床、SCU 9 床、
 NICU 6 床、GCU 12 床、感染症 20 床）

「
痛
み
」の
少
な
い
検
査
を
目
指
し
て

JRC  MUSASHINO  HOSPITAL

がんをはじめ、さまざまな病気を発見するのに不可欠な放射線検査。放射線科では、
できるだけ痛みを感じずに検査を受けていただけるよう工夫を重ねています。

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
の
検
査
装
置
を
一
新
！

放射線科
診療放射線技師

中村 絢加
Ayaka Nakamura

新たなマンモグラフィ検査装置

立体的な乳房を固定し、薄く均一
に広げ、乳房の中をより鮮明に見える
ようにするためです。また、乳房を薄
くすることで、使用する放射線の量を
少なくすることができます。

圧迫時の痛みは、体の緊張を解くことで和らぐ場合があ
りますが、個人差もあり、体調によっても違います。痛み
が強い場合などは遠慮なくお申し出ください。

マンモグラフィ検査で「圧迫」するのはなぜ？
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現
地
で
は
、
医
療
チ
ー
ム
受
け
入
れ

準
備
や
事
業
立
ち
上
げ
な
ど
を
行
い
、

国
際
赤
十
字
・
赤
新
月
社
連
盟
や
パ
レ

ス
チ
ナ
赤
新
月
社
、
国
連
な
ど
と
情
報

共
有
し
、
良
好
な
関
係
構
築
に
努
め
ま

し
た
。

難
民
キ
ャ
ン
プ
の
病
院
で
活
動

難
民
キ
ャ
ン
プ
の
病
院
で
は
、
宗
教

の
違
い
や
安
全
上
の
問
題
な
ど
が
原
因

で
予
定
通
り
に
事
業
が
進
ん
で
い
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
状
況
の「
見
え
る
化
」と

と
も
に
、 〝
顔
〟
が
見
え
る
一
歩
進
ん
だ

ア
プ
ロ
ー
チ
を
す
る
こ
と
で
、
職
員
た

ち
と
強
い
信
頼
関
係
を
築
く
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

す
べ
て
の
現
地
職
員
に
、
共
に
活
動

し
て
い
る
こ
と
を
実
感
し
て
も
ら
え
る

よ
う
、
定
期
的
に
ニ
ュ
ー
ス
レ
タ
ー
を

発
行
。職
員
の
写
真
を
載
せ
る
な
ど
、皆

の
頑
張
り
を
知
ら
せ
る
こ
と
で
「
次
は
、

こ
の
先
生
を
掲
載
し
て
ほ
し
い
」
な
ど

病
院
内
が
華
や
ぎ
、
職
員
た
ち
の
モ
チ

ベ
ー
シ
ョ
ン
も
上
が
り
ま
し
た
。

レ
バ
ノ
ン
の
水
衛
生
設
備
も

日
赤
は
、
レ
バ
ノ
ン
赤
十
字
社
と
も

協
働
し
て
事
業
に
取
り
組
ん
で
お
り
、

そ
の
中
で
水
衛
生
設
備
の
導
入
な
ど
も

担
当
し
ま
し
た
。

視
察
で
訪
れ
た
小
学
校
で
は
、
安
全

な
ト
イ
レ
を
設
置
し
、
飲
み
水
を
確
保

し
た
こ
と
で
、
子
ど
も
た
ち
の
健
康
状

態
が
改
善
し
た
と
の
報
告
を
受
け
、
支

援
の
成
果
を
実
感
し
ま
し
た
。

「
医
療
を
改
善
し
た
い
」

の
熱
い
思
い
に
励
ま
さ
れ

今
回
の
派
遣
中
、
多
く
の
問
題
や
困

難
に
立
ち
向
か
え
た
の
は
、
こ
れ
ま
で

当
院
で
薬
剤
師
と
し
て
チ
ー
ム
医
療
に

携
わ
り
コ
ロ
ナ
対
応
メ
ン
バ
ー
と
し
て

従
事
し
て
き
た
経
験
や
、
海
外
医
療
支

援
で
培
っ
た
経
験
が
あ
っ
た
か
ら
だ
と

思
い
ま
す
。

そ
し
て
最
大
の
原
動
力
と
な
っ
た
の

は
、現
地
の
人
々
や
医
療
従
事
者
の「
自

分
た
ち
の
医
療
・
衛
生
水
準
を
改
善
し

た
い
」と
い
う
熱
い
思
い
で
し
た
。

世
界
で
起
こ
り
続
け
る
惨
状
の
陰

で
、
中
東
の
難
民
た
ち
の
苦
悩
は
続
い

て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
日
赤
の
活
動
が

今
後
、
中
東
で
苦
し
む
人
々
の
一
助
と

な
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

大森赤十字病院
■ 所在地　〒 143-8527　東京都大田区中央 4-30-1
■ 連絡先　Tel 03-3775-3111（代表）
■ 休診日　土曜（第 2・4・5）、日曜、祝日、年末年始（急患は随時）
■ 病床数　344 床（一般 326 床、ICU・CCU 6 床、HCU 12 床）

日本赤十字社では、継続的に世界各地へ国際救援・開発協力要員を派遣して
います。当院でも職員 2人が研修を修了しており、私は事業管理要員として
2022 年 3～ 8月、中東・レバノンの医療支援に従事しました。

JRC OMORI HOSPITAL

レ
バ
ノ
ン
の
医
療
支
援
に
従
事
し
て

医
療
や
衛
生
状
態
の
向
上
目
指
す

薬剤部

青山 寿美香
Sumika Aoyama

パレスチナ赤新月社ハムシャリ病院の薬剤
師兼事務長と話し合う筆者 レバノンの小学校に設置された浄水施設
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昭
和
28
年
、
葛
飾
区
に
誕
生

東
京
か
つ
し
か
赤
十
字
母
子
医
療
セ

ン
タ
ー
は
令
和
５
年
２
月
10
日
、
創
立

70
周
年
を
迎
え
ま
す
。
当
院
は
昭
和
28

年
、
病
床
数
30
床
の
『
葛
飾
赤
十
字
産

院
』
と
し
て
葛
飾
区
に
誕
生
し
た
の
が

始
ま
り
で
す
。

当
院
主
催
で
「
赤
ち
ゃ
ん
大
会
」

開
院
翌
年
の
昭
和
29
年
５
月
に
は
、

当
院
主
催
で
「
第
1
回
赤
ち
ゃ
ん
大
会
」

を
開
催
し
ま
し
た
。
開
催
場
所
に
葛
飾

区
内
の
学
校
を
お
借
り
し
、
開
院
か
ら

１
年
間
に
当
院
で
生
ま
れ
た
赤
ち
ゃ
ん

を
対
象
に
、
体
重
や
身
長
な
ど
を
計
測

し
、
小
児
科
医
師
の
健
診
や
お
母
さ
ん

へ
の
保
育
指
導
を
行
い
ま
し
た
。

当
時
は
、
体
が
大
き
い
こ
と
や
泣
い

た
時
の
声
が
大
き
い
な
ど
を
発
育
優
秀

と
評
価
し
表
彰
す
る
「
赤
ち
ゃ
ん
コ
ン

ク
ー
ル
」
が
流
行
し
た
時
代
で
し
た
。

そ
の
た
め
当
院
の「
赤
ち
ゃ
ん
大
会
」も

「
赤
ち
ゃ
ん
コ
ン
ク
ー
ル
」
へ
と
内
容
を

変
え
な
が
ら
、年
中
行
事
と
し
て
昭
和
41

年
ま
で
計
13
回
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

秩
父
宮
妃
殿
下
の
御
臨
席
も

開
院
か
ら
５
年
後
の
昭
和
33
年
、
設

備
拡
充
の
た
め
木
造
建
築
の
建
物
か
ら

周
辺
で
唯
一
の
鉄
筋
建
築
『
円
筒
め
が

ね
型
病
院
』
と
し
て
新
築
移
転
し
、
未

熟
児
室
を
新
設
。
田
園
風
景
の
広
が
る

中
で
、
ひ
と
き
わ
目
を
引
く
存
在
に
な

り
ま
し
た
。
昭
和
39
年
に
は
、
全
日
空

（
Ａ
Ｎ
Ａ
）
に
よ
る
社
会
貢
献
活
動
「
し

あ
わ
せ
の
花

　す
ず
ら
ん
」
の
寄
贈
の

た
め
、
秩
父
宮
妃
殿
下
が
御
臨
席
さ
れ

ま
し
た
。

母
子
を
救
う
病
院
と
し
て

昭
和
58
年
、周
産
期
医
療
の
発
展
に
伴

う
施
設
整
備
の
た
め
全
面
改
築
。
レ
ン

ガ
調
の
明
る
く
温
か
み
が
あ
る
建
物
と

な
り
、
病
床
も
１
４
４
床
に
増
床
、
昭
和

61
年
に
は
Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ （
新
生
児
集
中
治

療
室
）６
床
が
承
認
さ
れ
、
母
子
を
救
う

病
院
と
し
て
生
ま
れ
変
わ
り
ま
し
た
。

すずらんを手渡す秩父宮妃殿下。花言葉
は「しあわせ」

初代（昭和28年〜）2代目（昭和33年〜）

赤ちゃん大会の様子（場所は葛飾区立梅田小学校） 1,030人の赤ちゃんが集まった（昭和38年4月）

70
周
年
を
迎
え
て
も
変
わ
る
こ
と
の
な
い

「
い
の
ち
」へ
の
思
い
東
京
か
つ
し
か
赤
十
字
母
子
医
療
セ
ン
タ
ー
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2代目（昭和33年〜）3代目（昭和58年〜）現病院（令和3年〜）

記念すべき現病院1人目の赤ちゃんとご家族、職員たち 平成最後（左4人）・令和最初（右1人）の赤ちゃん

昭
和
63
年
に
は
妊
婦
さ
ん
向
け
の
マ

タ
ニ
テ
ィ
ビ
ク
ス
を
開
始
、
出
産
以
外

の
ケ
ア
に
も
取
り
組
み
な
が
ら
、
平
成

６
年
に
Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ
を
９
床
に
増
床
、
平

成
９
年
に
は
東
京
都
地
域
周
産
期
母
子

医
療
セ
ン
タ
ー
の
認
定
を
受
け
、
専
門

的
な
治
療
や
ケ
ア
を
必
要
と
す
る
母
子

の
受
け
入
れ
が
可
能
な
周
産
期
医
療
施

設
と
な
り
ま
し
た
。

新
宿
の
地
で
新
た
な
出
発

そ
し
て
令
和
３
年
６
月
、
建
物
老
朽

化
に
伴
い
新に

い

宿じ
ゅ
く

へ
新
築
移
転
し
、『
東

京
か
つ
し
か
赤
十
字
母
子
医
療
セ
ン

タ
ー
』
に
改
称
し
ま
し
た
。
医
師
や
助

産
師
・
看
護
師
の
サ
ポ
ー
ト
を
受
け

な
が
ら
、
マ
マ
と
赤
ち
ゃ
ん
が
気
兼
ね

な
く
入
院
生
活
を
過
ご
せ
る
よ
う
全
室

個
室
の
環
境
を
整
え
て
い
ま
す
。
専
用

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
の
運
用
も
開

始
、
診
察
予
約
・
確
認
、
診
察
・
会
計

の
呼
び
出
し
が
患
者
さ
ん
自
身
の
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
分
か
り
、
待
合
以
外

で
も
お
待
ち
い
た
だ
け
ま
す
。
ま
た
、

区
の
要
望
に
よ
り
院
内
に
「
葛
飾
区
立

に
い
じ
ゅ
く
地
区
図
書
館
」
を
併
設
し

て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
に
当
院
で
生
ま
れ
た
赤
ち
ゃ

ん
は
、
延
べ
13
万
人
以
上
。
建
物
や
人

は
当
初
か
ら
大
き
く
変
わ
り
ま
し
た
が
、

家
族
や
地
域
と
共
に
一
つ
の
チ
ー
ム
と

し
て
「
い
の
ち
」
に
寄
り
そ
い
続
け
る

こ
と
は
決
し
て
変
わ
り
ま
せ
ん
。
こ
の

先
も
当
院
は
そ
の
思
い
を
未
来
へ
、
次

世
代
へ
と
つ
な
い
で
い
き
ま
す
。

（
総
務
課
・
昆
野
正
喜
）

東京かつしか赤十字母子医療センター
■所在地　〒 125-0051　東京都葛飾区新宿 3-7-1
■連絡先　Tel 03-5876-3511（代表）
■休診日　日曜、祝日、年末年始
■病床数　104 床（産婦人科一般 65 床、MFICU 3 床、
 NICU 12 床、GCU 24 床）

いまや、安全なお産はあたりまえのこと。
しかし、ひとつとして同じお産などないなかで、
わたしたちは日々さまざまなケースに直面し、考えます。
見つめるべきは、やはり「いのち」なのだと。

1953年の誕生からこれまで、
わたしたちは地域に根ざし、先を見据え、
周産期医療の中核施設として歩みを進めてきました。
すべてのママや家族に手を差しのべる。
対話を通して、その人らしいお産を。
NICUやGCUを備え、質の高い個別化医療を。
地域の医療施設とも連携して、健診や産後ケア、
さらには、女性のライフステージに寄り添うサポートを。
社会に向けて、妊娠・出産・育児に関する情報発信を。

70年を経ても、そしてこれから時代がどう変わろうとも、
わたしたちの根幹は、あらゆる人のいのちを救う赤十字精神。
家族と地域とともに、ひとつのチームとして、
いのちに寄りそい続けます。

いのちのあいだで、つなぐ。

ホームページ
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昭
和
28
年
、
葛
飾
区
に
誕
生

東
京
か
つ
し
か
赤
十
字
母
子
医
療
セ

ン
タ
ー
は
令
和
５
年
２
月
10
日
、
創
立

70
周
年
を
迎
え
ま
す
。
当
院
は
昭
和
28

年
、
病
床
数
30
床
の
『
葛
飾
赤
十
字
産

院
』
と
し
て
葛
飾
区
に
誕
生
し
た
の
が

始
ま
り
で
す
。

当
院
主
催
で
「
赤
ち
ゃ
ん
大
会
」

開
院
翌
年
の
昭
和
29
年
５
月
に
は
、

当
院
主
催
で
「
第
1
回
赤
ち
ゃ
ん
大
会
」

を
開
催
し
ま
し
た
。
開
催
場
所
に
葛
飾

区
内
の
学
校
を
お
借
り
し
、
開
院
か
ら

１
年
間
に
当
院
で
生
ま
れ
た
赤
ち
ゃ
ん

を
対
象
に
、
体
重
や
身
長
な
ど
を
計
測

し
、
小
児
科
医
師
の
健
診
や
お
母
さ
ん

へ
の
保
育
指
導
を
行
い
ま
し
た
。

当
時
は
、
体
が
大
き
い
こ
と
や
泣
い

た
時
の
声
が
大
き
い
な
ど
を
発
育
優
秀

と
評
価
し
表
彰
す
る
「
赤
ち
ゃ
ん
コ
ン

ク
ー
ル
」
が
流
行
し
た
時
代
で
し
た
。

そ
の
た
め
当
院
の「
赤
ち
ゃ
ん
大
会
」も

「
赤
ち
ゃ
ん
コ
ン
ク
ー
ル
」
へ
と
内
容
を

変
え
な
が
ら
、年
中
行
事
と
し
て
昭
和
41

年
ま
で
計
13
回
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

秩
父
宮
妃
殿
下
の
御
臨
席
も

開
院
か
ら
５
年
後
の
昭
和
33
年
、
設

備
拡
充
の
た
め
木
造
建
築
の
建
物
か
ら

周
辺
で
唯
一
の
鉄
筋
建
築
『
円
筒
め
が

ね
型
病
院
』
と
し
て
新
築
移
転
し
、
未

熟
児
室
を
新
設
。
田
園
風
景
の
広
が
る

中
で
、
ひ
と
き
わ
目
を
引
く
存
在
に
な

り
ま
し
た
。
昭
和
39
年
に
は
、
全
日
空

（
Ａ
Ｎ
Ａ
）
に
よ
る
社
会
貢
献
活
動
「
し

あ
わ
せ
の
花

　す
ず
ら
ん
」
の
寄
贈
の

た
め
、
秩
父
宮
妃
殿
下
が
御
臨
席
さ
れ

ま
し
た
。

母
子
を
救
う
病
院
と
し
て

昭
和
58
年
、周
産
期
医
療
の
発
展
に
伴

う
施
設
整
備
の
た
め
全
面
改
築
。
レ
ン

ガ
調
の
明
る
く
温
か
み
が
あ
る
建
物
と

な
り
、
病
床
も
１
４
４
床
に
増
床
、
昭
和

61
年
に
は
Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ （
新
生
児
集
中
治

療
室
）６
床
が
承
認
さ
れ
、
母
子
を
救
う

病
院
と
し
て
生
ま
れ
変
わ
り
ま
し
た
。

すずらんを手渡す秩父宮妃殿下。花言葉
は「しあわせ」

初代（昭和28年〜）2代目（昭和33年〜）

赤ちゃん大会の様子（場所は葛飾区立梅田小学校） 1,030人の赤ちゃんが集まった（昭和38年4月）

70
周
年
を
迎
え
て
も
変
わ
る
こ
と
の
な
い

「
い
の
ち
」へ
の
思
い
東
京
か
つ
し
か
赤
十
字
母
子
医
療
セ
ン
タ
ー
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2代目（昭和33年〜）3代目（昭和58年〜）現病院（令和3年〜）

記念すべき現病院1人目の赤ちゃんとご家族、職員たち 平成最後（左4人）・令和最初（右1人）の赤ちゃん

昭
和
63
年
に
は
妊
婦
さ
ん
向
け
の
マ

タ
ニ
テ
ィ
ビ
ク
ス
を
開
始
、
出
産
以
外

の
ケ
ア
に
も
取
り
組
み
な
が
ら
、
平
成

６
年
に
Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ
を
９
床
に
増
床
、
平

成
９
年
に
は
東
京
都
地
域
周
産
期
母
子

医
療
セ
ン
タ
ー
の
認
定
を
受
け
、
専
門

的
な
治
療
や
ケ
ア
を
必
要
と
す
る
母
子

の
受
け
入
れ
が
可
能
な
周
産
期
医
療
施

設
と
な
り
ま
し
た
。

新
宿
の
地
で
新
た
な
出
発

そ
し
て
令
和
３
年
６
月
、
建
物
老
朽

化
に
伴
い
新に

い

宿じ
ゅ
く

へ
新
築
移
転
し
、『
東

京
か
つ
し
か
赤
十
字
母
子
医
療
セ
ン

タ
ー
』
に
改
称
し
ま
し
た
。
医
師
や
助

産
師
・
看
護
師
の
サ
ポ
ー
ト
を
受
け

な
が
ら
、
マ
マ
と
赤
ち
ゃ
ん
が
気
兼
ね

な
く
入
院
生
活
を
過
ご
せ
る
よ
う
全
室

個
室
の
環
境
を
整
え
て
い
ま
す
。
専
用

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
の
運
用
も
開

始
、
診
察
予
約
・
確
認
、
診
察
・
会
計

の
呼
び
出
し
が
患
者
さ
ん
自
身
の
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
分
か
り
、
待
合
以
外

で
も
お
待
ち
い
た
だ
け
ま
す
。
ま
た
、

区
の
要
望
に
よ
り
院
内
に
「
葛
飾
区
立

に
い
じ
ゅ
く
地
区
図
書
館
」
を
併
設
し

て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
に
当
院
で
生
ま
れ
た
赤
ち
ゃ

ん
は
、
延
べ
13
万
人
以
上
。
建
物
や
人

は
当
初
か
ら
大
き
く
変
わ
り
ま
し
た
が
、

家
族
や
地
域
と
共
に
一
つ
の
チ
ー
ム
と

し
て
「
い
の
ち
」
に
寄
り
そ
い
続
け
る

こ
と
は
決
し
て
変
わ
り
ま
せ
ん
。
こ
の

先
も
当
院
は
そ
の
思
い
を
未
来
へ
、
次

世
代
へ
と
つ
な
い
で
い
き
ま
す
。

（
総
務
課
・
昆
野
正
喜
）

東京かつしか赤十字母子医療センター
■所在地　〒 125-0051　東京都葛飾区新宿 3-7-1
■連絡先　Tel 03-5876-3511（代表）
■休診日　日曜、祝日、年末年始
■病床数　104 床（産婦人科一般 65 床、MFICU 3 床、
 NICU 12 床、GCU 24 床）

いまや、安全なお産はあたりまえのこと。
しかし、ひとつとして同じお産などないなかで、
わたしたちは日々さまざまなケースに直面し、考えます。
見つめるべきは、やはり「いのち」なのだと。

1953年の誕生からこれまで、
わたしたちは地域に根ざし、先を見据え、
周産期医療の中核施設として歩みを進めてきました。
すべてのママや家族に手を差しのべる。
対話を通して、その人らしいお産を。
NICUやGCUを備え、質の高い個別化医療を。
地域の医療施設とも連携して、健診や産後ケア、
さらには、女性のライフステージに寄り添うサポートを。
社会に向けて、妊娠・出産・育児に関する情報発信を。

70年を経ても、そしてこれから時代がどう変わろうとも、
わたしたちの根幹は、あらゆる人のいのちを救う赤十字精神。
家族と地域とともに、ひとつのチームとして、
いのちに寄りそい続けます。

いのちのあいだで、つなぐ。

ホームページ
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赤十字子供の家とは…児童福祉法（第27条）に基づき、施設での保護養育
が必要として東京都児童相談所から措置された子どもたちを預かる児童
養護施設です。

赤十字子供の家では、10 月に園内で「あきまつり」を開
催しました。子どもたちは「あと何回寝たらおまつ

り？」「おまつりで何ができるの？」と、毎日のように尋ね
ながら楽しみにしていました。

浴衣や甚平も着たよ！

当日、浴衣や甚平を着てウキウキしながら園庭に出てみ
ると、楽しいゲームコーナーや景品、焼きそばやチョコバ
ナナなどのおまつりの食べ物が。子どもたちの目はキラキ
ラ！ 在園中の小学生と中学生が、事前準備から当日の店番
まで担当してくれたコーナーもあり、子どもたちは園庭や
園舎を回りながら的当てや紐引きをしておもちゃをもらっ
たり、缶バッヂやプラバン（プラ板）を作ったりと、存分に
楽しみました。

ここ数年は新型コロナで叶いませんでしたが、今年は３
年ぶりに退所児も招待しました。園庭には懐かしい顔ぶれ
があふれ、久々の再会を喜んだり、成長した姿を見て涙した
りする職員の姿も。子どもたちにとっても、職員にとっても、
笑顔がいっぱいの楽しいあきまつりになりました。

狙いを定めて～
パンッ！

「行ってきまーす！」。ドキドキワクワクの表情でバス
に乗り込む子どもたち。この秋、武蔵野赤十字保

育園では、3 年ぶりにバス遠足に行くことができました。「お
弁当は持ったかな？アイスは持って行かないよね？」とバス
の中での〇×クイズは、みんな全問正解！「♪そろそろ右に
曲がります～。キキー！！」とみんなで歌いながら運転手さん
のまねをしているうちに、あっという間に公園に到着。

丘のある広い公園に大興奮！

子どもたちは、段ボールをそりにして滑ったり、大きな木
の下では、どんぐり集めをして大きさ競争や落ち葉合戦をし
て、めいっぱい秋の自然を感じることができました。

たくさん遊んだ後は、待ちに待ったお弁当の時間。大好き
なキャラクターや好物の入った愛情たっぷりのお弁当に、み
んなうれしそう。お外で食べるお弁当もおいしいね。

帰りのバスではうとうとしている子も。たくさん遊んで
たくさん食べて、楽しい思い出になったことでしょう。おう
ちに帰ったら、うれしかったことや楽しかったことを思い出
しながら、お話しするのかな？ 来年もみんなで楽しく行け
るといいね☆

プラバンかわいく
できるかな～？

速～い！

どんぐりたくさん
集めたよ！

食べて、遊んで♪
園内で「あきまつり」

赤十字子供の家武蔵野赤十字保育園

3年ぶりのバス遠足！
秋の自然を感じたよ
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アフリカの食料危機を救うために
～各国の“回復力”強化を目指す赤十字の支援～

干
ば
つ
な
ど
気
候
変
動
の
影
響
や
コ
ロ
ナ

禍
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
人
道
危
機
に
よ
る
食

料
供
給
の
不
安
定
化
が
ア
フ
リ
カ
の
食
料
危
機

に
拍
車
を
か
け
て
い
ま
す
。
ア
フ
リ
カ
の
サ
ハ

ラ
以
南
諸
国
は
、小
麦
の
輸
入
の
85
％
を
ロ
シ
ア

と
ウ
ク
ラ
イ
ナ
に
依
存
し
て
い
る
か
ら
で
す
。

国
際
赤
十
字
・
赤
新
月
社
連
盟（
Ｉ
Ｆ
Ｒ
Ｃ
）

に
よ
る
と
、
サ
ハ
ラ
以
南
諸
国
で
は
日
本
の
全

人
口
を
超
え
る
１
億
４
６
０
０
万
人
が
深
刻
な

食
料
不
足
に
陥
り
、
緊
急
の
人
道
支
援
を
必
要

と
し
て
い
ま
す
。

紛
争
と
気
候
変
動
が
主
な
要
因

食
料
の
危
機
に
直
面
し
て
い
る
ア
フ
リ
カ
の

人
々
の
80
％
以
上
が
紛
争
の
影
響
を
受
け
て
い

る
国
に
住
ん
で
い
ま
す
。
と
り
わ
け
深
刻
な
食

料
不
安
に
直
面
し
て
い
る
の
は
、
コ
ン
ゴ
民
主

共
和
国
、エ
チ
オ
ピ
ア
、ナ
イ
ジ
ェ
リ
ア
、ス
ー

ダ
ン
、南
ス
ー
ダ
ン
、ソ
マ
リ
ア
、ニ
ジ
ェ
ー
ル
、

ブ
ル
キ
ナ
フ
ァ
ソ
の
8
カ
国
。
い
ず
れ
も
紛
争

や
内
戦
の
問
題
を
抱
え
て
い
ま
す
。
気
候
変
動

も
食
料
不
安
の
大
き
な
要
因
で
す
。
ア
フ
リ
カ

の
角（
ソ
マ
リ
ア
や
エ
チ
オ
ピ
ア
の
一
部
な
ど
）

に
お
け
る
干
ば
つ
は
す
で
に
２
年
続
き
、
さ
ら

に
悪
化
す
る
可
能
性
も
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

逆
に
ナ
イ
ジ
ェ
リ
ア
、
ス
ー
ダ
ン
、
カ
メ
ル
ー

ン
な
ど
は
洪
水
に
見
舞
わ
れ
て
い
ま
す
。

深
刻
化
す
る
食
料
危
機
で
真
っ
先
に
被
害
を

受
け
る
の
は
弱
い
立
場
に
あ
る
女
性
と
子
ど
も

た
ち
で
す
。
東
ア
フ
リ
カ
で
は
、
５
歳
未
満
の

子
ど
も
１
０
０
０
万
人
が
深
刻
な
栄
養
不
良
に

苦
し
ん
で
い
ま
す
。

国
際
赤
十
字
に
よ
る
緊
急
ア
ピ
ー
ル

こ
れ
ら
の
危
機
に
対
し
国
際
赤
十
字
は
、
食

料
や
現
金
の
支
援
だ
け
で
な
く
、
農
業
支
援
に

よ
っ
て
人
々
が
生
計
を
立
て
ら
れ
る
よ
う
活
動

し
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
赤
十
字
国
際
委
員
会

（
Ｉ
Ｃ
Ｒ
Ｃ
）は
ソ
マ
リ
ア
の
農
業
協
同
組
合
を

支
援
し
て
い
ま
す
。

同
時
に
、
代
替
調
達
や
代
替
製
品
も
検
討
し

て
い
ま
す
。西
ア
フ
リ
カ
で
は
、「
ソ
ル
ガ
ム
き

び
」
の
現
地
生
産
を
支
援
す
る
こ
と
で
、
物
価

高
や
品
薄
に
よ
る
輸
入
不
足
を
補
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
緊
急
時
用
の
備
蓄
も
国
際
的
に
増

や
し
て
い
ま
す
。
と
は
い
え
、
こ
う
し
た
緊
急

対
応
だ
け
で
は
ア
フ
リ
カ
の
食
料
問
題
の
連
鎖

を
終
わ
ら
せ
る
こ
と
は
で
き
な
い
た
め
、
各
国

の
レ
ジ
リ
エ
ン
ス
（
回
復
力
）
の
た
め
の
土
台

も
築
い
て
い
ま
す
。

Ｉ
Ｆ
Ｒ
Ｃ
と
ア
フ
リ
カ
の
各
国
赤
は
、
食
料

危
機
へ
の
対
応
を
強
化
す
る
た
め
に
、
総
額

２
億
ス
イ
ス
フ
ラ
ン
（
約
３
０
０
億
円
）
の
緊

急
資
金
援
助
要
請
を
発
出
し
ま
し
た
。
日
赤
も

３
０
０
０
万
円
を
拠
出
し
た
ほ
か
、
孤
児
や
貧

し
い
家
庭
へ
の
教
育
支
援
、
食
料
自
給
を
促
す

家
庭
菜
園
な
ど
、
人
々
の
レ
ジ
リ
エ
ン
ス
強
化

に
向
け
た
開
発
協
力
を
続
け
て
い
ま
す
。 タナ川のマケレ地区にあるダフォマ農園。ケニア赤

十字社はこの地域で、農民を支援する複数のプロジェ
クトを実施している

©Anette Selmer-Andresen

出典：IFRC Emergency Appeal Africa Hunger Crisis

食料危機の影響を受けている人々の数

マリ

ニジェール

チ
ャ
ド

スーダン

南スーダン
中央アフリカ共和国

カメルーン
アンゴラ

タンザニア

モザンビーク

マ
ラ
ウ
イ

ザンビア

ケニア

ジンバブエ

エチオピア
ジブチ

ソ
マ
リ
ア

マ
ダ
ガ
ス
カ
ル

ナイジェリア
ブルキナファソ

モーリタニア
カ
ー
ボ
ベ
ル
デ

コンゴ
民主
共和国

ケニアの中でも干ばつの被害が大きいトゥルカナ地域で、
死んだラクダの骨を見せる女性。３頭のラクダを飼ってい
たが、今は２頭になってしまったという

©Olav A. Saltbones／ノルウェー赤十字社
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赤十字子供の家とは…児童福祉法（第27条）に基づき、施設での保護養育
が必要として東京都児童相談所から措置された子どもたちを預かる児童
養護施設です。

赤十字子供の家では、10 月に園内で「あきまつり」を開
催しました。子どもたちは「あと何回寝たらおまつ

り？」「おまつりで何ができるの？」と、毎日のように尋ね
ながら楽しみにしていました。

浴衣や甚平も着たよ！

当日、浴衣や甚平を着てウキウキしながら園庭に出てみ
ると、楽しいゲームコーナーや景品、焼きそばやチョコバ
ナナなどのおまつりの食べ物が。子どもたちの目はキラキ
ラ！ 在園中の小学生と中学生が、事前準備から当日の店番
まで担当してくれたコーナーもあり、子どもたちは園庭や
園舎を回りながら的当てや紐引きをしておもちゃをもらっ
たり、缶バッヂやプラバン（プラ板）を作ったりと、存分に
楽しみました。

ここ数年は新型コロナで叶いませんでしたが、今年は３
年ぶりに退所児も招待しました。園庭には懐かしい顔ぶれ
があふれ、久々の再会を喜んだり、成長した姿を見て涙した
りする職員の姿も。子どもたちにとっても、職員にとっても、
笑顔がいっぱいの楽しいあきまつりになりました。

狙いを定めて～
パンッ！

「行ってきまーす！」。ドキドキワクワクの表情でバス
に乗り込む子どもたち。この秋、武蔵野赤十字保

育園では、3 年ぶりにバス遠足に行くことができました。「お
弁当は持ったかな？アイスは持って行かないよね？」とバス
の中での〇×クイズは、みんな全問正解！「♪そろそろ右に
曲がります～。キキー！！」とみんなで歌いながら運転手さん
のまねをしているうちに、あっという間に公園に到着。

丘のある広い公園に大興奮！

子どもたちは、段ボールをそりにして滑ったり、大きな木
の下では、どんぐり集めをして大きさ競争や落ち葉合戦をし
て、めいっぱい秋の自然を感じることができました。

たくさん遊んだ後は、待ちに待ったお弁当の時間。大好き
なキャラクターや好物の入った愛情たっぷりのお弁当に、み
んなうれしそう。お外で食べるお弁当もおいしいね。

帰りのバスではうとうとしている子も。たくさん遊んで
たくさん食べて、楽しい思い出になったことでしょう。おう
ちに帰ったら、うれしかったことや楽しかったことを思い出
しながら、お話しするのかな？ 来年もみんなで楽しく行け
るといいね☆

プラバンかわいく
できるかな～？

速～い！

どんぐりたくさん
集めたよ！

食べて、遊んで♪
園内で「あきまつり」

赤十字子供の家武蔵野赤十字保育園

3年ぶりのバス遠足！
秋の自然を感じたよ
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8
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０
０
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０
０
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０
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菜
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十字社はこの地域で、農民を支援する複数のプロジェ
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©Anette Selmer-Andresen

出典：IFRC Emergency Appeal Africa Hunger Crisis
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赤十字
Supporters

と
思
っ
て
い
ま
す
。

先
代
で
あ
る
父
も
言
っ
て
い
ま
し
た

が
、
ビ
ル
の
オ
ー
ナ
ー
と
テ
ナ
ン
ト
は

親
子
の
よ
う
な
関
係
だ
と
考
え
て
い
ま

す
。「
困
っ
た
時
は
お
互
い
さ
ま
」
の
精

神
で
す
。

東
日
本
大
震
災
の
時
に
は
、
当
ビ
ル

の
テ
ナ
ン
ト
で
働
く
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ

ん
も
帰
宅
困
難
者
に
な
っ
て
し
ま
っ
た

た
め
、
食
事
を
提
供
し
ま
し
た
。
地
下

に
入
っ
て
い
た
飲
食
店
で
大
き
な
キ
ャ

ン
セ
ル
が
あ
っ
て
食
材
が
余
っ
て
い
る

と
い
う
の
で
、
そ
れ
を
活
用
し
て
調
理

し
て
も
ら
い
、
皆
さ
ん
に
は
自
由
に
召

し
上
が
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
で
は
緊
急
事
態
宣
言
が
何

度
か
出
さ
れ
、
渋
谷
の
街
も
一
時
期
は

ゴ
ー
ス
ト
タ
ウ
ン
の
よ
う
に
な
っ
て
し

ま
い
ま
し
た
。
皆
さ
ん
も
さ
ぞ
か
し
不

安
だ
っ
た
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。
こ
う

し
た
時
に
ビ
ル
と
し
て
協
力
で
き
る
こ

と
を
と
、
家
賃
を
下
げ
さ
せ
て
い
た
だ

い
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

日
本
赤
十
字
社
に
は
今
後
も
ま
す
ま

す
奮
闘
し
て
い
た
だ
き
た
い
。
災
害
時
、

い
ち
早
く
被
災
地
に
駆
け
つ
け
る
姿
を

見
て
、
い
つ
も
頼
も
し
い
と
感
じ
て
い

ま
す
。
海
外
で
の
救
援
活
動
は
、
立
派

な
国
際
協
力
で
あ
り
、
一
つ
の
外
交
で

も
あ
る
と
思
い
ま
す
。
こ
う
し
た
分
野

で
も
一
層
の
活
躍
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

私
共
の
ビ
ル
に
ハ
チ
公
前
献
血

ル
ー
ム
が
開
設
さ
れ
て
か
ら
15

年
が
経
ち
ま
し
た
。
当
ビ
ル
に
は
医
療

関
係
の
テ
ナ
ン
ト
に
多
く
入
っ
て
い
た

だ
い
て
い
ま
す
が
、中
で
も
献
血
ル
ー
ム

は
社
会
的
貢
献
度
が
高
く
、ビ
ル
の「
顔
」

と
も
い
え
る
存
在
で
す
。

渋
谷
は
、
古
く
か
ら
こ
の
街
で
暮
ら

す
方
々
が
作
っ
て
き
た
街
。
私
自
身
も

３
代
目
で
す
。
地
元
の
皆
さ
ん
と
共
に

街
づ
く
り
を
し
て
き
た
中
で
、「
渋
谷
は

安
心
・
安
全
な
街
」
と
ア
ピ
ー
ル
で
き

る
よ
う
な
ビ
ル
に
し
た
い
と
思
っ
て
き

ま
し
た
。そ
う
し
た
点
か
ら
も
献
血
ル
ー

ム
に
入
っ
て
い
た
だ
い
て
い
る
の
は
、

と
て
も
あ
り
が
た
い
こ
と
で
す
。

実
は
つ
い
最
近
、
体
調
を
崩
し
て
入

院
し
た
と
こ
ろ
、ひ
ど
い
貧
血
状
態
だ
っ

た
た
め
輸
血
の
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

献
血
に
よ
っ
て
命
を
救
っ
て
い
た
だ
い

た
わ
け
で
す
。
私
は
も
う
年
齢
的
に
も

献
血
が
で
き
ま
せ
ん
が
、
渋
谷
に
来
る

多
く
の
若
者
に
献
血
し
て
も
ら
う
こ
と

で
、
社
会
を
支
え
る
こ
と
が
で
き
れ
ば

困
っ
た
時
は
お
互
い
さ
ま

渋
谷
の
街
で
献
血
を
支
え
て
い
ま
す

外
川
信
晃
さ
ん（
有
限
会
社
外
川
ビ
ル
代
表
取
締
役
・
金
色
有
功
章
受
章
者
）

「これからも赤十字の活躍に期待します」と話す外川さん

法人、個人としても寄付
を続けてこられ、平成2

5年度には

金色有功章を受章。東京
都赤十字大会にて常陸宮

妃殿下よ

り授与された
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