










NISSEKI TOKYO11

悲
し
み
の
中
に
い
る
人
に
、
こ
こ
ろ
を
寄
せ
る
こ
と
。

誰
か
の
未
来
を
守
り
た
い
、
と
思
う
こ
と
。

防
災
、
そ
れ
は
時
と
し
て
、
人
々
を
つ
な
ぐ
合
言
葉
に
な
る
。

誰
か
を
思
う
こ
こ
ろ
が
、
人
と
人
を
つ
な
い
で
い
く
。

守
り
た
い
明
日
に
向
け
て
、
今
、
で
き
る
こ
と
を
。

つ
づ
け
、
つ
な
が
れ
、
防
災
。
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NISSEKI TOKYO 12

原
点
は
阪
神
・
淡
路
大
震
災

復
興
に
関
わ
れ
な
か
っ
た
悔
し
さ

楽
し
み
な
が
ら
防
災
を
学
べ
る
プ
ロ

グ
ラ
ム
「
イ
ザ
！
カ
エ
ル
キ
ャ
ラ
バ

ン
！
」
や
、
地
震
へ
の
備
え
を
イ
ラ
ス

ト
で
分
か
り
や
す
く
伝
え
る
「
地
震

I
T
U
S
M
O
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
な

ど
、
お
し
ゃ
れ
で
ス
タ
イ
リ
ッ
シ
ュ
に
、

大
切
な
情
報
を
発
信
し
て
い
る
永
田
さ

ん
。
神
戸
を
拠
点
に
防
災
教
育
の
普
及

な
ど
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

出
身
は
兵
庫
県
西
宮
市
。
都
市
開
発

や
ま
ち
づ
く
り
を
学
ん
だ
後
、
社
会
人

２
年
目
の
冬
に
阪
神
・
淡
路
大
震
災
を

経
験
し
た
こ
と
が
、
現
在
の
活
動
に
つ

な
が
る
原
点
に
な
り
ま
し
た
。

永
田
さ
ん
自
身
は
当
時
、
大
阪
に
住

ん
で
い
た
の
で
大
き
な
被
害
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
若
い
頃
に
デ
ー
ト
し

た
こ
と
も
あ
る
思
い
出
の
街
・
神
戸
が

壊
滅
的
な
被
害
を
受
け
た
こ
と
に
大
き

な
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
ま
し
た
。

「
西
宮
市
の
生
家
も
被
災
し
ま
し
た
。

す
べ
て
の
人
が
夢
中
に
な
れ
る
防
災
を

「防災が大切なのは分かるけれど、本音を言えばつまらないよね」と思っている人、実は
多いのでは？  NPO 法人プラス・アーツでは、「正しいことより、楽しいことを。」をモッ
トーに、楽しく遊びながら防災を学べる企画を提供しています。アーツ（アート、デザイ
ン、既成概念にとらわれないアーティスティックな発想など）と防災を融合させ高く評価
されている理事長の永田宏和さんに、プラス・アーツの活動に込めた思いを伺いました。

NPO 法人プラス・
アーツ理事長
永田 宏和さん
Hirokazu Nagata
兵庫県西宮市生まれ。
阪神・淡路大震災の周年
事業を機に「イザ！カエ
ルキャラバン！」を開発
後、2006年にNPO法
人プラス・アーツを設
立。現在理事長。

カエルの人形をけが人に見立て、毛布を使った担架で救出作戦！
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で
も
、
当
時
は
仕
事
で
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
も
何
も
関
わ
れ
な
か
っ
た
ん

で
す
。
ゼ
ネ
コ
ン
に
勤
務
し
て
い
た
の

で
す
が
担
当
部
署
が
違
っ
た
の
で
、
復

興
の
た
め
に
働
く
同
僚
た
ち
を
横
目
に

見
な
が
ら
、
本
当
に
辛
か
っ
た
で
す
ね
」

震
災
10
年
を
機
に
誕
生

「
イ
ザ
！
カ
エ
ル
キ
ャ
ラ
バ
ン
！
」

２
０
０
０
年
に
ま
ち
づ
く
り
コ
ン

サ
ル
タ
ン
ト
と
し
て
独
立
し
、
建
築

や
店
舗
な
ど
の
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
の
ほ

か
、
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
と
と
も
に
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
な
ど
を
展
開
し
て
い
た
永
田

さ
ん
に
２
０
０
５
年
、
大
き
な
転
機
が

や
っ
て
き
ま
す
。

「
阪
神
・
淡
路
大
震
災
か
ら
10
年
の

節
目
に
、
神
戸
市
か
ら

周
年
イ
ベ
ン
ト
の
企

画
の
依
頼
が
来
た
ん
で

す
。
神
戸
の
子
ど
も
た

ち
の
元
気
な
姿
や
笑
顔

を
発
信
し
た
い
と
い
う

こ
と
で
し
た
」

震
災
直
後
、
被
災
地

に
関
わ
れ
な
か
っ
た
と

い
う
後
ろ
め
た
さ
を
感

じ
て
き
た
永
田
さ
ん
。

「
よ
う
や
く
自
分
が
役

に
立
て
る
番
だ
！
」
と

思
っ
た
そ
う
で
す
。「
た

だ
、
震
災
10
年
を
も
っ
と
フ
ォ
ー
カ
ス

し
て
、
次
の
世
代
に
つ
な
げ
る
よ
う
な

こ
と
が
し
た
い
と
思
い
ま
し
た
」。

そ
う
し
て
、
子
ど
も
た
ち
に
大
人
気

だ
っ
た
企
画
「
か
え
っ
こ
バ
ザ
ー
ル
」

と
防
災
教
育
を
ド
ッ
キ
ン
グ
さ
せ
た

「
イ
ザ
！
カ
エ
ル
キ
ャ
ラ
バ
ン
！
」
が

誕
生
し
ま
し
た
。

「
か
え
っ
こ
バ
ザ
ー
ル
」
は
、
子
ど

も
た
ち
が
お
も
ち
ゃ
を
持
ち
寄
り
、
交

換
や
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
を
す
る
イ
ベ
ン

ト
。
こ
こ
で
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
防

災
訓
練
を
組
み
込
み
ま
し
た
。
も
ち
ろ

ん
、
た
だ
の
防
災
訓
練
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
担
架
で
運
ぶ
人
形
は
カ
エ
ル
、
消

火
器
の
的
も
カ
エ
ル
に
す
る
な
ど
、
子

ど
も
が
楽
し
め
る
工
夫
を
随
所
に
盛
り

込
ん
だ
も
の
。
ゲ
ー
ム
な
ど
は
、
大
学

生
た
ち
が
テ
レ
ビ
の
バ
ラ
エ
テ
ィ
番
組

か
ら
ヒ
ン
ト
を
得
て
、
企
画
を
出
し
て

く
れ
ま
し
た
。

「
企
画
段
階
で
防
災
の
専
門
家
は
１

人
も
い
な
く
て
、
ア
イ
デ
ア
先
行
。
そ

れ
を
神
戸
市
消
防
局
な
ど
専
門
家
に
監

修
し
て
も
ら
い
、
楽
し
い
け
れ
ど
し
っ

か
り
学
べ
る
イ
ベ
ン
ト
に
な
り
ま
し

た
」

対
象
に
合
わ
せ
て

ア
レ
ン
ジ
は
自
由
自
在

「
イ
ザ
！
カ
エ
ル
キ
ャ
ラ
バ
ン
！
」

を
各
地
域
で
開
催
す
る
場
合
、
ア
レ
ン

ジ
は
自
由
。
例
え
ば
、
担
架
で
運
ぶ
人

形
は
カ
エ
ル
を
そ
の
土
地
の
子
ど
も
た

ち
に
人
気
の
動
物
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
に

し
て
も
O
K
。
め
ざ
す
の
は
、
そ
の
地

域
の
住
民
自
身
が
企
画
・
運
営
し
て
い

く
こ
と
で
す
。
永
田
さ
ん
た
ち
は
、
あ

く
ま
で
そ
の
お
手
伝
い
を
す
る
と
い
う

ス
タ
ン
ス
で
す
。

こ
の
仕
事
を
機
に
防
災
の
仕
事
を
本

格
化
さ
せ
た
永
田
さ
ん
は
、
被
災
者
の

声
を
徹
底
的
に
聞
き
取
り
ま
し
た
。
そ

の
数
、
１
６
７
人
。
被
災
者
の
声
に
イ

ラ
ス
ト
を
付
け
て
２
０
０
７
年
に
「
地

震
イ
ツ
モ
ノ
ー
ト
」
と
し
て
出
版
。
東

日
本
大
震
災
が
起
き
た
時
、
そ
の
情
報

を
「
地
震
I
T
S
U
M
O
・
c
o
m
」

と
い
う
W
Ｅ
Ｂ
サ
イ
ト
の
な
か
で
公

開
し
ま
し
た
。「
地
震
の
あ
と
」「
避
難

生
活
」
の
コ
ー
ナ
ー
に
分
け
て
、
被
災

者
の
実
体
験
に
基
づ
い
た
知
恵
や
工

夫
、
注
意
点
な
ど
を
イ
ラ
ス
ト
付
き
で

紹
介
。
現
在
も
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
無

料
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

インドネシアでは、カエルが子鹿の人形に

ストラックアウト風の的をめがけて、チャレンジゲーム形式で消火
器の使い方を学ぶ

集めた被災者の声は、みんなに役立つ情報に
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２
０
１
８
年
に
は
日
本
赤
十
字
社
と

共
同
で
防
災
教
材
「
ぼ
う
さ
い
ま
ち
が

い
さ
が
し
　き
け
ん
は
っ
け
ん
！
」
を

開
発
し
ま
し
た
。
幼
稚
園
・
保
育
所
の

子
ど
も
た
ち
向
け
の
教
材
で
、
街
や
部

屋
の
絵
を
見
な
が
ら
、
危
険
な
箇
所
は

ど
こ
か
に
つ
い
て
学
べ
ま
す
。
可
愛
い

イ
ラ
ス
ト
が
描
か
れ
た
パ
ネ
ル
を
使
い

な
が
ら
学
ん
で
い
く
こ
と
か
ら
、「
子

ど
も
た
ち
が
災
害
時
の
こ
と
を
イ
メ
ー

ジ
で
き
る
こ
と
が
最
大
の
ポ
イ
ン
ト
で

す
」（
永
田
さ
ん
）。

実
際
に
こ
の
教
材
を
使
っ
た
武
蔵
野

赤
十
字
保
育
園
で
は
、「
い
つ
も
は
発

言
し
な
い
お
と
な
し
い
子
も
積
極
的
に

話
し
て
い
た
」「
私
自
身
も
気
づ
か
な

い
ポ
イ
ン
ト
を
指
摘
し
て
く
れ
た
」
な

ど
保
育
士
か
ら
も
好
評
で
す
。
自
主
的

な
意
見
が
出
る
こ
と
や
高
い
集
中
力
で

臨
む
子
ど
も
た
ち
の
姿
に
驚
い
た
様
子

で
し
た
。

小
さ
な
子
ど
も
は
大
人
に
〝
守
ら
れ

る
〟
存
在
と
考
え
が
ち
で
す
が
、
こ
の

教
材
を
通
じ
て
、
子
ど
も
自
身
が
自
ら

判
断
し
、「
自
分
の
い
の
ち
は
自
分
で

守
る
」
よ
う
に
な
れ
る
こ
と
を
め
ざ
し

て
い
ま
す
。

地
域
の
防
災
は

地
域
住
民
に
し
か
で
き
な
い

永
田
さ
ん
の
開
発
し
た
プ
ロ
グ
ラ
ム

は
、
単
に
「
防
災
を
楽
し
く
学
ぶ
」
に

と
ど
ま
ら
な
い
仕
掛
け
が
あ
り
ま
す
。

例
え
ば
、「
イ
ザ
！
カ
エ
ル
キ
ャ
ラ

バ
ン
！
」
で
使
う
人
形
は
裁
縫
が
得
意

な
○
○
さ
ん
に
、
イ
ベ
ン
ト
で
使
う
機

材
は
日
曜
大
工
が
得
意
な
○
○
さ
ん
や

鉄
工
所
の
○
○
さ
ん
に
担
当
し
て
も
ら

う
。
絵
を
書
く
の
が
得
意
な
人
、
キ
ャ

ン
プ
に
詳
し
い
人
、
ス
ポ
ー
ツ
の
指
導

が
で
き
る
人
…
自
分
た
ち
の
手
で
つ
く

り
上
げ
る
〝
お
祭
り
〟
の
イ
メ
ー
ジ
で

す
。
地
域
住
民
た
ち
の
交
流
や
地
域
の

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
に
つ
な
が
る
仕

掛
け
な
の
で
す
。

「
ま
ち
づ
く
り
も
防
災
も
、
無
関
心

な
人
の
方
が
多
い
と
思
い
ま
す
。
そ
こ

に
興
味
・
関
心
を
持
っ
て
も
ら
い
、
参

加
し
、
運
営
に
も
関
わ
っ
て
も
ら
う
。

み
ん
な
で
つ
く
る
大
切
さ
を
知
っ
て
も

ら
え
た
ら
う
れ
し
い
で
す
ね
。
地
域
の

防
災
は
、
地
域
の
人
に
し
か
で
き
ま
せ

ん
か
ら
」
と
永
田
さ
ん
は
語
り
ま
す
。

ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に
も
人
づ
く
り

が
欠
か
せ
な
い
と
、
い
ま
は
人
材
育
成

に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。
シ
ニ
ア
世
代

が
パ
ン
職
人
か
ら
パ
ン
作
り
を
学
ぶ

「
男
・
本
気
の
パ
ン
教
室
」
な
ど
、
ワ

ク
ワ
ク
す
る
講
座
を
多
数
展
開
中
。
興

味
の
あ
る
方
は
デ
ザ
イ
ン
・
ク
リ
エ
イ

テ
ィ
ブ
神
戸
（
K
I
I
T
O
）
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
も
覗
い
て
み
て
く
だ
さ
い
。

「ぼうさいまちがいさがし　きけんはっけん！」の絵を見ながら、一生懸命に考える子どもたち
（武蔵野赤十字保育園）

防災講座を受けた市民が、今度は子どもたちに防
災の大切さを伝える

NPO法人プラス・アーツ
http://plus-arts.net

デザイン・クリエイティブ神戸（KIITO）
http://kiito.jp
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津
波
か
ら
助
か
っ
た
経
験
を
次
世
代
へ

『
請
戸
小
学
校
物
語
』
を
制
作
し
た
「
団
塊
の
ノ
ー
ブ
レ
ス
・
オ
ブ
リ
ー
ジ
ュ
」

請
戸
小
学
校
の

校
舎
の
時
計
は
津
波

到
達
時
刻
で
止
ま
っ
た
ま
ま
。

地
震
発
生
か
ら
約
40
分
後
の
こ
と
だ
っ
た

東日本大震災から、まもなく 9年。「記憶を風化させたくない」という地元
の思いを形にし、巨大津波に襲われながらも児童全員が助かった福島県浪
江町・請

うけ

戸
ど

小学校での出来事を語り継いでいるグループがあります。東京
都新宿区早稲田を拠点に活動するNPO法人「団塊のノーブレス・オブリー
ジュ」。事実をもとに絵本『請戸小学校物語──大平山をこえて』を制作し、
紙芝居、映像作品、合唱とのコラボなど、さまざまな手法で、この記憶を
伝え続けています。
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２
０
１
８
年
に
は
日
本
赤
十
字
社
と

共
同
で
防
災
教
材
「
ぼ
う
さ
い
ま
ち
が

い
さ
が
し
　き
け
ん
は
っ
け
ん
！
」
を

開
発
し
ま
し
た
。
幼
稚
園
・
保
育
所
の

子
ど
も
た
ち
向
け
の
教
材
で
、
街
や
部

屋
の
絵
を
見
な
が
ら
、
危
険
な
箇
所
は

ど
こ
か
に
つ
い
て
学
べ
ま
す
。
可
愛
い

イ
ラ
ス
ト
が
描
か
れ
た
パ
ネ
ル
を
使
い

な
が
ら
学
ん
で
い
く
こ
と
か
ら
、「
子

ど
も
た
ち
が
災
害
時
の
こ
と
を
イ
メ
ー

ジ
で
き
る
こ
と
が
最
大
の
ポ
イ
ン
ト
で

す
」（
永
田
さ
ん
）。

実
際
に
こ
の
教
材
を
使
っ
た
武
蔵
野

赤
十
字
保
育
園
で
は
、「
い
つ
も
は
発

言
し
な
い
お
と
な
し
い
子
も
積
極
的
に

話
し
て
い
た
」「
私
自
身
も
気
づ
か
な

い
ポ
イ
ン
ト
を
指
摘
し
て
く
れ
た
」
な

ど
保
育
士
か
ら
も
好
評
で
す
。
自
主
的

な
意
見
が
出
る
こ
と
や
高
い
集
中
力
で

臨
む
子
ど
も
た
ち
の
姿
に
驚
い
た
様
子

で
し
た
。

小
さ
な
子
ど
も
は
大
人
に
〝
守
ら
れ

る
〟
存
在
と
考
え
が
ち
で
す
が
、
こ
の

教
材
を
通
じ
て
、
子
ど
も
自
身
が
自
ら

判
断
し
、「
自
分
の
い
の
ち
は
自
分
で

守
る
」
よ
う
に
な
れ
る
こ
と
を
め
ざ
し

て
い
ま
す
。

地
域
の
防
災
は

地
域
住
民
に
し
か
で
き
な
い

永
田
さ
ん
の
開
発
し
た
プ
ロ
グ
ラ
ム

は
、
単
に
「
防
災
を
楽
し
く
学
ぶ
」
に

と
ど
ま
ら
な
い
仕
掛
け
が
あ
り
ま
す
。

例
え
ば
、「
イ
ザ
！
カ
エ
ル
キ
ャ
ラ

バ
ン
！
」
で
使
う
人
形
は
裁
縫
が
得
意

な
○
○
さ
ん
に
、
イ
ベ
ン
ト
で
使
う
機

材
は
日
曜
大
工
が
得
意
な
○
○
さ
ん
や

鉄
工
所
の
○
○
さ
ん
に
担
当
し
て
も
ら

う
。
絵
を
書
く
の
が
得
意
な
人
、
キ
ャ

ン
プ
に
詳
し
い
人
、
ス
ポ
ー
ツ
の
指
導

が
で
き
る
人
…
自
分
た
ち
の
手
で
つ
く

り
上
げ
る
〝
お
祭
り
〟
の
イ
メ
ー
ジ
で

す
。
地
域
住
民
た
ち
の
交
流
や
地
域
の

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
に
つ
な
が
る
仕

掛
け
な
の
で
す
。

「
ま
ち
づ
く
り
も
防
災
も
、
無
関
心

な
人
の
方
が
多
い
と
思
い
ま
す
。
そ
こ

に
興
味
・
関
心
を
持
っ
て
も
ら
い
、
参

加
し
、
運
営
に
も
関
わ
っ
て
も
ら
う
。

み
ん
な
で
つ
く
る
大
切
さ
を
知
っ
て
も

ら
え
た
ら
う
れ
し
い
で
す
ね
。
地
域
の

防
災
は
、
地
域
の
人
に
し
か
で
き
ま
せ

ん
か
ら
」
と
永
田
さ
ん
は
語
り
ま
す
。

ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に
も
人
づ
く
り

が
欠
か
せ
な
い
と
、
い
ま
は
人
材
育
成

に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。
シ
ニ
ア
世
代

が
パ
ン
職
人
か
ら
パ
ン
作
り
を
学
ぶ

「
男
・
本
気
の
パ
ン
教
室
」
な
ど
、
ワ

ク
ワ
ク
す
る
講
座
を
多
数
展
開
中
。
興

味
の
あ
る
方
は
デ
ザ
イ
ン
・
ク
リ
エ
イ

テ
ィ
ブ
神
戸
（
K
I
I
T
O
）
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
も
覗
い
て
み
て
く
だ
さ
い
。

「ぼうさいまちがいさがし　きけんはっけん！」の絵を見ながら、一生懸命に考える子どもたち
（武蔵野赤十字保育園）

防災講座を受けた市民が、今度は子どもたちに防
災の大切さを伝える

NPO法人プラス・アーツ
http://plus-arts.net

デザイン・クリエイティブ神戸（KIITO）
http://kiito.jp
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津
波
か
ら
助
か
っ
た
経
験
を
次
世
代
へ

『
請
戸
小
学
校
物
語
』
を
制
作
し
た
「
団
塊
の
ノ
ー
ブ
レ
ス
・
オ
ブ
リ
ー
ジ
ュ
」

請
戸
小
学
校
の

校
舎
の
時
計
は
津
波

到
達
時
刻
で
止
ま
っ
た
ま
ま
。

地
震
発
生
か
ら
約
40
分
後
の
こ
と
だ
っ
た

東日本大震災から、まもなく 9年。「記憶を風化させたくない」という地元
の思いを形にし、巨大津波に襲われながらも児童全員が助かった福島県浪
江町・請

うけ

戸
ど

小学校での出来事を語り継いでいるグループがあります。東京
都新宿区早稲田を拠点に活動するNPO法人「団塊のノーブレス・オブリー
ジュ」。事実をもとに絵本『請戸小学校物語──大平山をこえて』を制作し、
紙芝居、映像作品、合唱とのコラボなど、さまざまな手法で、この記憶を
伝え続けています。
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３
・
11
の
あ
の
日

子
ど
も
た
ち
は
…

請
戸
小
学
校
は
海
岸
か
ら
２
０
０
ｍ

ほ
ど
に
あ
る
小
さ
な
学
校
で
す
。
全
校

生
徒
は
約
１
０
０
人
。
そ
の
日
も
、
小

学
校
の
１
日
は
お
だ
や
か
に
始
ま
り

ま
し
た
。「
校
長
先
生
、
お
は
よ
う
ご

ざ
い
ま
す
っ
！
」「
校
庭
で
早
く
遊
ぼ

う
！
」「
も
う
す
ぐ
春
だ
ね
」

体
育
館
に
は
、
卒
業
式
を
間
近
に
控

え
、「
祝 

修
・
卒
業
証
書
授
与
式
」
の

横
断
幕
が
か
か
っ
て
い
ま
し
た
。
と
こ

ろ
が
…

５
時
間
目
の
じ
ゅ
ぎ
ょ
う
が
終
わ
ろ
う

と
し
て
い
た
時
で
す
。

学
校
が
ゴ
ゴ
ォ
と
大
き
な
音
を

た
て
て 

ゆ
れ
は
じ
め
ま
し
た
。

「
地
震
だ
っ
」

こ
れ
ま
で
に
経
験
し
た
こ
と
の
な
い

よ
う
な
大
き
な
揺
れ
が
子
ど
も
た
ち
を

襲
い
ま
し
た
。

は
や
く 

校
庭
に 

出
な
さ
い
！

先
生
の
声
で 

ぼ
く
ら
は 

校
庭
へ
か
け

だ
し
ま
し
た
。

「
と
に
か
く
高
い
と
こ
ろ
へ
！
」

「
大
平
山
へ
！
」

と
校
長
先
生
は
大
声
で
言
い
ま
し
た
。

余
震
が
続
く
な
か
、
子
ど
も
た
ち
は

約
１・
５
㎞
離
れ
た
大
平
山
に
向
け
て

走
り
ま
す
。
避
難
の
車
で
渋
滞
す
る
道

を
渡
り
、
車
イ
ス
の
友
達
を
助
け
な
が

ら
、
な
ん
と
か
山
頂
へ
。
幸
い
全
員
無

事
で
し
た
が
、
町
は
津
波
に
飲
み
込
ま

れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
も
う
町
へ
は
帰

れ
ま
せ
ん
。

山
頂
か
ら
避
難
所
へ
向
か
う
頃
に
は

日
も
暮
れ
て
し
ま
い
、
途
方
に
く
れ
る

子
ど
も
た
ち
。
そ
こ
へ
偶
然
、
運
送
会

社
の
ト
ラ
ッ
ク
が
通
り
か
か
り
…
。

無
事
に
避
難
所
に
着
い
て
、
長
い
長

い
３
月
11
日
が
終
わ
っ
た
と
こ
ろ
で
絵

本
は
終
わ
り
ま
す
。

請
戸
小
学
校
の
子
ど
も
た
ち
は
、
な

ぜ
無
事
だ
っ
た
の
か
？
　地
震
の
後
に

津
波
が
来
る
こ
と
を
知
っ
て
い
た
。
津
波

が
来
た
ら
大
平
山
へ
と
教
え
ら
れ
て
い

た
。
山
頂
へ
の
道
な
ど
自
分
た
ち
の
町
の

こ
と
を
知
っ
て
い
た
。
先
生
を
信
頼
し
、

指
示
に
従
い
即
座
に
行
動
し
た
…
。
絵

本
は
最
後
に
問
い
か
け
ま
す
。「
あ
な
た

に
と
っ
て
の
大
平
山
は
ど
こ
で
す
か
」。

大
勢
の
力
で

つ
く
り
あ
げ
た
作
品

「
団
塊
の
ノ
ー
ブ
レ
ス
・
オ
ブ
リ
ー

ジ
ュ
」
の
メ
ン
バ
ー
が
請
戸
小
学
校
の

こ
と
を
知
っ
た
の
は
、
故
郷
の
福
島
に

戻
っ
た
メ
ン
バ
ー
か
ら
の
、「
津
波
の

被
害
地
域
を
見
て
み
て
は
？
」
と
の
誘

請戸小学校のあるエリアは、福島第一原発事故
による避難指示が出てから 2017 年 3 月 31 日に避
難指示解除が出るまで、居住が制限されました。
請戸小学校から避難した子どもたちは、家族とと
もに町の外へ避難することを余儀なくされました。
浪江町の一部は現在も立ち入りが制限される帰還
困難区域に指定され、今なお 2 万人を超える人々
が県内外に避難しています。

2019 年 2 月、浪江町は請戸小学校を震災遺構と
して保存・活用する方針を決定しました。災害や
原発事故の脅威・教訓を次世代に継承し、防災・
減災意識向上に寄与する場として整備される予定
です。

福島県初の震災遺構に
—— 請戸小学校

体育館には、開催できなかった卒業式の横断幕が残る

津波によりほぼ流された地区に、請戸小学校がぽつんと立っている

請戸小学校

大平山
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い
が
き
っ
か
け
で
し
た
。
地
元
・
早
稲

田
大
学
の
学
生
や
、
武
蔵
野
美
大
の
学

生
な
ど
も
含
め
40
人
近
く
で
請
戸
小
学

校
の
津
波
跡
を
見
学
し
ま
し
た
。

災
害
の
傷
跡
が
生
々
し
く
残
る
請
戸

小
学
校
を
見
て
、
皆
、
大
き
な
シ
ョ
ッ

ク
を
受
け
ま
し
た
。
そ
し
て
、「
記
憶

を
風
化
さ
せ
た
く
な
い
」
と
い
う
被
災

地
の
人
々
の
切
実
な
声
を
聞
き
、「
何

か
で
き
る
こ
と
は
な
い
か
」「
絵
本
を

つ
く
っ
て
み
ん
な
に
知
っ
て
も
ら
お

う
！
」
と
い
う
こ
と
に
。

武
蔵
野
美
大
の
学
生
が
絵
を
描
き
、

早
稲
田
大
出
身
の
ラ
イ
タ
ー
が
原
案
を

作
成
。
子
ど
も
や
先
生
た
ち
に
徹
底
的

に
話
を
聞
き
、
文
章
は
メ
ン
バ
ー
で
何

度
も
議
論
し
、
推
敲
を
重
ね
ま
し
た
。

若
者
の
新
鮮
な
ア
イ
デ
ア
を
活
か
し
つ

つ
、
読
み
手
を
意
識
し
た
編
集
を
加
え

る
こ
と
で
、
作
品
を
ブ
ラ
ッ
シ
ュ
ア
ッ

プ
さ
せ
て
い
っ
た
の
で
す
。

子
ど
も
た
ち
が
実
際
に
避
難
し
た
経

路
も
、
同
じ
３
月
、
同
じ
時
間
に
た
ど

り
ま
し
た
。
メ
ン
バ
ー
の
１
人
は
、「
い

わ
ば
〝
部
外
者
〟
の
私
た
ち
だ
か
ら
、

事
実
に
即
し
た
記
録
を
残
せ
た
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
」
と
話
し
ま
す
。
こ
う
し

て
２
０
１
５
年
、
絵
本
『
請
戸
小
学
校

物
語
』
が
完
成
し
ま
し
た
。

当
初
、
紙
芝
居
の
語
り
部
は
「
団
塊

の
ノ
ー
ブ
レ
ス
・
オ
ブ
リ
ー
ジ
ュ
」
の

メ
ン
バ
ー
が
担
当
し
て
い
ま
し
た
が
、

「
福
島
の
子
ど
も
た
ち
に
語
り
継
い
で

も
ら
う
こ
と
が
大
切
」
と
、
語
り
部
の

養
成
に
も
取
り
組
み
ま
し
た
。
現
在
は
、

震
災
当
時
請
戸
小
学
校
の
児
童
だ
っ
た

大
学
生
ら
が
語
り
部
と
な
っ
て
活
動
し

て
い
ま
す
。

事
実
を
知
り
、
自
分
ご
と
と
し
て

「
絵
本
で
も
映
像
作
品
で
も
、
体
験

を
す
べ
て
伝
え
ら
れ
る
わ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
そ
れ
で
も
、事
実
と
し
て
あ
っ

た
こ
と
を
、
次
の
世
代
の
人
た
ち
に
な

る
べ
く
正
確
に
伝
え
た
い
と
思
い
ま
し

た
」
と
、
あ
る
メ
ン
バ
ー
は
語
り
ま
す
。

地
元
で
経
験
を
語
り
継
い
で
い
く
こ

と
も
大
切
で
す
が
、
同
時
に
「
こ
の
話

を
自
分
た
ち
の
地
域
に
あ
て
は
め
て
考

え
て
み
て
ほ
し
い
」
と
も
。
絵
本
の
最

後
の
言
葉
、「
あ
な
た
に
と
っ
て
の
大

平
山
は
ど
こ
で
す
か
」
に
、
読
者
へ
の

思
い
を
込
め
ま
し
た
。
未
曾
有
の
大
災

害
だ
っ
た
東
日
本
大
震
災
で
の
経
験
・

事
実
を
風
化
さ
せ
た
く
な
い
。
そ
し
て
、

そ
の
経
験
か
ら
日
頃
の
備
え
や
防
災
に

取
り
組
む
こ
と
の
大
切
さ
を
感
じ
て
ほ

し
い
─
─
。

福
島
の
子
ど
も
た
ち
に
語
り
継
い
で

も
ら
う
活
動
を
今
後
、
ど
う
広
げ
て
い

く
か
。
今
は
そ
れ
を
模
索
し
て
い
る
と

こ
ろ
で
す
。

避難の経験を五感で感じてほしいと、避難ルート体験ツ
アーも開催。この日も強く冷たい風が吹いていた

あの日を経験した当事者が、自分の声で物語を語り始めた
ことに大きな意味がある

その名の通り、団塊の世代で構成される NPO 法人。2006 年
に結成され、定年後の人生をどう送るかをテーマに、パソコン
スクールや起業支援フォーラムなど、さまざまな講座を開催。

「ノーブレス・オブリージュ」とは、社会的地位のある者は相応
の義務を負うべきという考え方。社会人としてのこれまでの経
験を社会に還元したいという思いが込められている。

東京都新宿区西早稲田 1-4-14 Office Hello 内▶連絡先：dno-info@dankai.jp

団塊のノーブレス・オブリージュ

お話を伺った「団塊のノーブレス・オブリージュ」の皆さん。前列右から内田さ
ん、加藤さん、皆川さん、田中さん。後列右から黒木さん、平瀬さん
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・
11
の
あ
の
日

子
ど
も
た
ち
は
…

請
戸
小
学
校
は
海
岸
か
ら
２
０
０
ｍ

ほ
ど
に
あ
る
小
さ
な
学
校
で
す
。
全
校

生
徒
は
約
１
０
０
人
。
そ
の
日
も
、
小

学
校
の
１
日
は
お
だ
や
か
に
始
ま
り

ま
し
た
。「
校
長
先
生
、
お
は
よ
う
ご

ざ
い
ま
す
っ
！
」「
校
庭
で
早
く
遊
ぼ

う
！
」「
も
う
す
ぐ
春
だ
ね
」

体
育
館
に
は
、
卒
業
式
を
間
近
に
控

え
、「
祝 

修
・
卒
業
証
書
授
与
式
」
の

横
断
幕
が
か
か
っ
て
い
ま
し
た
。
と
こ

ろ
が
…

５
時
間
目
の
じ
ゅ
ぎ
ょ
う
が
終
わ
ろ
う

と
し
て
い
た
時
で
す
。

学
校
が
ゴ
ゴ
ォ
と
大
き
な
音
を

た
て
て 

ゆ
れ
は
じ
め
ま
し
た
。

「
地
震
だ
っ
」

こ
れ
ま
で
に
経
験
し
た
こ
と
の
な
い

よ
う
な
大
き
な
揺
れ
が
子
ど
も
た
ち
を

襲
い
ま
し
た
。

は
や
く 

校
庭
に 

出
な
さ
い
！

先
生
の
声
で 

ぼ
く
ら
は 

校
庭
へ
か
け

だ
し
ま
し
た
。

「
と
に
か
く
高
い
と
こ
ろ
へ
！
」

「
大
平
山
へ
！
」

と
校
長
先
生
は
大
声
で
言
い
ま
し
た
。

余
震
が
続
く
な
か
、
子
ど
も
た
ち
は

約
１・
５
㎞
離
れ
た
大
平
山
に
向
け
て

走
り
ま
す
。
避
難
の
車
で
渋
滞
す
る
道

を
渡
り
、
車
イ
ス
の
友
達
を
助
け
な
が

ら
、
な
ん
と
か
山
頂
へ
。
幸
い
全
員
無

事
で
し
た
が
、
町
は
津
波
に
飲
み
込
ま

れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
も
う
町
へ
は
帰

れ
ま
せ
ん
。

山
頂
か
ら
避
難
所
へ
向
か
う
頃
に
は

日
も
暮
れ
て
し
ま
い
、
途
方
に
く
れ
る

子
ど
も
た
ち
。
そ
こ
へ
偶
然
、
運
送
会

社
の
ト
ラ
ッ
ク
が
通
り
か
か
り
…
。

無
事
に
避
難
所
に
着
い
て
、
長
い
長

い
３
月
11
日
が
終
わ
っ
た
と
こ
ろ
で
絵

本
は
終
わ
り
ま
す
。

請
戸
小
学
校
の
子
ど
も
た
ち
は
、
な

ぜ
無
事
だ
っ
た
の
か
？
　地
震
の
後
に

津
波
が
来
る
こ
と
を
知
っ
て
い
た
。
津
波

が
来
た
ら
大
平
山
へ
と
教
え
ら
れ
て
い

た
。
山
頂
へ
の
道
な
ど
自
分
た
ち
の
町
の

こ
と
を
知
っ
て
い
た
。
先
生
を
信
頼
し
、

指
示
に
従
い
即
座
に
行
動
し
た
…
。
絵

本
は
最
後
に
問
い
か
け
ま
す
。「
あ
な
た

に
と
っ
て
の
大
平
山
は
ど
こ
で
す
か
」。

大
勢
の
力
で

つ
く
り
あ
げ
た
作
品

「
団
塊
の
ノ
ー
ブ
レ
ス
・
オ
ブ
リ
ー

ジ
ュ
」
の
メ
ン
バ
ー
が
請
戸
小
学
校
の

こ
と
を
知
っ
た
の
は
、
故
郷
の
福
島
に

戻
っ
た
メ
ン
バ
ー
か
ら
の
、「
津
波
の

被
害
地
域
を
見
て
み
て
は
？
」
と
の
誘

請戸小学校のあるエリアは、福島第一原発事故
による避難指示が出てから 2017 年 3 月 31 日に避
難指示解除が出るまで、居住が制限されました。
請戸小学校から避難した子どもたちは、家族とと
もに町の外へ避難することを余儀なくされました。
浪江町の一部は現在も立ち入りが制限される帰還
困難区域に指定され、今なお 2 万人を超える人々
が県内外に避難しています。

2019 年 2 月、浪江町は請戸小学校を震災遺構と
して保存・活用する方針を決定しました。災害や
原発事故の脅威・教訓を次世代に継承し、防災・
減災意識向上に寄与する場として整備される予定
です。

福島県初の震災遺構に
—— 請戸小学校

体育館には、開催できなかった卒業式の横断幕が残る

津波によりほぼ流された地区に、請戸小学校がぽつんと立っている

請戸小学校

大平山
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い
が
き
っ
か
け
で
し
た
。
地
元
・
早
稲

田
大
学
の
学
生
や
、
武
蔵
野
美
大
の
学

生
な
ど
も
含
め
40
人
近
く
で
請
戸
小
学

校
の
津
波
跡
を
見
学
し
ま
し
た
。

災
害
の
傷
跡
が
生
々
し
く
残
る
請
戸

小
学
校
を
見
て
、
皆
、
大
き
な
シ
ョ
ッ

ク
を
受
け
ま
し
た
。
そ
し
て
、「
記
憶

を
風
化
さ
せ
た
く
な
い
」
と
い
う
被
災

地
の
人
々
の
切
実
な
声
を
聞
き
、「
何

か
で
き
る
こ
と
は
な
い
か
」「
絵
本
を

つ
く
っ
て
み
ん
な
に
知
っ
て
も
ら
お

う
！
」
と
い
う
こ
と
に
。

武
蔵
野
美
大
の
学
生
が
絵
を
描
き
、

早
稲
田
大
出
身
の
ラ
イ
タ
ー
が
原
案
を

作
成
。
子
ど
も
や
先
生
た
ち
に
徹
底
的

に
話
を
聞
き
、
文
章
は
メ
ン
バ
ー
で
何

度
も
議
論
し
、
推
敲
を
重
ね
ま
し
た
。

若
者
の
新
鮮
な
ア
イ
デ
ア
を
活
か
し
つ

つ
、
読
み
手
を
意
識
し
た
編
集
を
加
え

る
こ
と
で
、
作
品
を
ブ
ラ
ッ
シ
ュ
ア
ッ

プ
さ
せ
て
い
っ
た
の
で
す
。

子
ど
も
た
ち
が
実
際
に
避
難
し
た
経

路
も
、
同
じ
３
月
、
同
じ
時
間
に
た
ど

り
ま
し
た
。
メ
ン
バ
ー
の
１
人
は
、「
い

わ
ば
〝
部
外
者
〟
の
私
た
ち
だ
か
ら
、

事
実
に
即
し
た
記
録
を
残
せ
た
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
」
と
話
し
ま
す
。
こ
う
し

て
２
０
１
５
年
、
絵
本
『
請
戸
小
学
校

物
語
』
が
完
成
し
ま
し
た
。

当
初
、
紙
芝
居
の
語
り
部
は
「
団
塊

の
ノ
ー
ブ
レ
ス
・
オ
ブ
リ
ー
ジ
ュ
」
の

メ
ン
バ
ー
が
担
当
し
て
い
ま
し
た
が
、

「
福
島
の
子
ど
も
た
ち
に
語
り
継
い
で

も
ら
う
こ
と
が
大
切
」
と
、
語
り
部
の

養
成
に
も
取
り
組
み
ま
し
た
。
現
在
は
、

震
災
当
時
請
戸
小
学
校
の
児
童
だ
っ
た

大
学
生
ら
が
語
り
部
と
な
っ
て
活
動
し

て
い
ま
す
。

事
実
を
知
り
、
自
分
ご
と
と
し
て

「
絵
本
で
も
映
像
作
品
で
も
、
体
験

を
す
べ
て
伝
え
ら
れ
る
わ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
そ
れ
で
も
、事
実
と
し
て
あ
っ

た
こ
と
を
、
次
の
世
代
の
人
た
ち
に
な

る
べ
く
正
確
に
伝
え
た
い
と
思
い
ま
し

た
」
と
、
あ
る
メ
ン
バ
ー
は
語
り
ま
す
。

地
元
で
経
験
を
語
り
継
い
で
い
く
こ

と
も
大
切
で
す
が
、
同
時
に
「
こ
の
話

を
自
分
た
ち
の
地
域
に
あ
て
は
め
て
考

え
て
み
て
ほ
し
い
」
と
も
。
絵
本
の
最

後
の
言
葉
、「
あ
な
た
に
と
っ
て
の
大

平
山
は
ど
こ
で
す
か
」
に
、
読
者
へ
の

思
い
を
込
め
ま
し
た
。
未
曾
有
の
大
災

害
だ
っ
た
東
日
本
大
震
災
で
の
経
験
・

事
実
を
風
化
さ
せ
た
く
な
い
。
そ
し
て
、

そ
の
経
験
か
ら
日
頃
の
備
え
や
防
災
に

取
り
組
む
こ
と
の
大
切
さ
を
感
じ
て
ほ

し
い
─
─
。

福
島
の
子
ど
も
た
ち
に
語
り
継
い
で

も
ら
う
活
動
を
今
後
、
ど
う
広
げ
て
い

く
か
。
今
は
そ
れ
を
模
索
し
て
い
る
と

こ
ろ
で
す
。

避難の経験を五感で感じてほしいと、避難ルート体験ツ
アーも開催。この日も強く冷たい風が吹いていた

あの日を経験した当事者が、自分の声で物語を語り始めた
ことに大きな意味がある

その名の通り、団塊の世代で構成される NPO 法人。2006 年
に結成され、定年後の人生をどう送るかをテーマに、パソコン
スクールや起業支援フォーラムなど、さまざまな講座を開催。

「ノーブレス・オブリージュ」とは、社会的地位のある者は相応
の義務を負うべきという考え方。社会人としてのこれまでの経
験を社会に還元したいという思いが込められている。

東京都新宿区西早稲田 1-4-14 Office Hello 内▶連絡先：dno-info@dankai.jp

団塊のノーブレス・オブリージュ

お話を伺った「団塊のノーブレス・オブリージュ」の皆さん。前列右から内田さ
ん、加藤さん、皆川さん、田中さん。後列右から黒木さん、平瀬さん
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私
た
ち
は
、
忘
れ
な
い
。

過
去
を
い
た
わ
り
、

未
来
を
救
う
メ
ッ
セ
ー
ジ

今
回
の
特
集
で
取
り
上
げ
た
請
戸

小
学
校
の
事
例
か
ら
も
分
か
る
よ
う

に
、
災
害
か
ら
自
分
自
身
や
大
切
な

人
の
い
の
ち
を
守
る
た
め
に
は
、
過

去
に
学
び
備
え
る
こ
と
、
そ
し
て
、

そ
の
教
訓
を
未
来
の
防
災
・
減
災
に

つ
な
げ
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

大
き
な
被
害
を
も
た
ら
す
災
害
が
頻

発
す
る
昨
今
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
災

害
の
記
憶
が
薄
れ
て
い
く
の
も
早
く
、

被
災
エ
リ
ア
の
現
状
が
伝
え
ら
れ
る

こ
と
も
少
な
く
な
っ
て
い
き
ま
す
。

日
本
赤
十
字
社
の
「
私
た
ち
は
、

忘
れ
な
い
。」
は
、
過
去
の
災
害
に
よ

り
未
だ
苦
し
む
方
々
に
寄
り
添
い
支

え
る
こ
と
、
そ
し
て
、
過
去
の
災
害

か
ら
得
た
教
訓
を
未
来
に
継
承
し
て
、

こ
れ
か
ら
起
こ
り
う
る
大
規
模
災
害

か
ら
い
の
ち
を
守
る
こ
と
を
目
的
と

し
た
防
災
・
減
災
の
啓
発
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
で
す
。

一人でも多くの方に、「私たちは、忘れ
ない。」というメッセージをお伝えして、
被災者を支えるアクションや防災・減災
に取り組むきっかけづくりとしていくた
めに、日本赤十字社の特設サイトとリン
クした東京都支部オリジナルサイトを併
設して、東京都内における発信力を高め

ていきます。防災・減災のお役立ち情報
やアンバサダーメッセージなど、盛りだ
くさんのコンテンツを予定しています。
また、皆さん自身が発信者となって防
災・減災の輪を広げていただく企画も準
備中。ぜひ多くのご参加をいただければ
幸いです。

今年 3 月には特設サイトがオープン（予定）
── Coming Soon

※詳細は、2月中旬頃までに東京都支部HPなどでお知らせします。

プロジェクトコアメッセージ

「私たちは、忘れない。」 の意味

災害によって今なお苦しむ人々を
支え続けるという

意思表示1

過去の教訓を未来の災害対応力に
つなぐための

合言葉2

特集 つづけ、つながれ、防災
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「
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
」に
よ
る

子
宮
全
摘
出
術

「
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
」
は
、
１
台
で
複
数
診

療
科
の
手
術
に
対
応
で
き
ま
す
。
産

婦
人
科
で
は
、
２
０
１
８
年
12
月
か

ら
「
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
」
に
よ
る
子
宮
全
摘

出
術
式
導
入
に
向
け
て
準
備
を
始
め
、

２
０
１
９
年
２
月
よ
り
手
術
を
開
始
し

ま
し
た
。当
院
は
、多
摩
地
域
で
初
め
て

の
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
手
術
子
宮
全
摘
出
術

保
険
請
求
施
設
で
す
。

当
科
で
は
、
患
者
さ
ん
の
体
へ
の
負

担
を
軽
く
す
る
た
め
腹
腔
鏡
下
手
術
を

積
極
的
に
行
い
、現
在
、年
間
４
０
０
例

を
超
す
手
術
を
行
っ
て
い
ま
す
。

今
回
、
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
手
術
を
導
入

す
る
こ
と
に
よ
り
、
３
次
元
拡
大
視
野
、

手
よ
り
可
動
域
の
高
い
操
作
ア
ー
ム
に

よ
り
難
易
度
の
高
い
手
術
を
低
侵
襲
で

行
う
こ
と
が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。

子
宮
体
が
ん
の
手
術
で
は
、
広
範
囲

に
わ
た
っ
て
い
た
皮
膚
切
開
の
範
囲
が

大
幅
に
縮
小
し
ま
す
。
保
険
請
求
が
認

め
ら
れ
た
こ
と
か
ら
、
こ
う
し
た
最
先

端
技
術
の
手
術
が
保
険
診
療
で
受
け
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

体
に
や
さ
し
く
、

よ
り
精
度
の
高
い
手
術

泌
尿
器
科
で
は
２
０
１
９
年
５
月
か

ら
、「
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
」
に
よ
る
腹
腔
鏡
下

手
術
シ
ス
テ
ム
に
よ
る
前
立
腺
全
摘
除

術（
Ｒ
Ａ
Ｒ
Ｐ
）を
開
始
し
ま
し
た
。

ロ
ボ
ッ
ト
手
術
で
は
３
次
元
の
拡
大

映
像
を
見
な
が
ら
、
可
動
性
が
向
上
し

た
鉗か

ん

子し

で
手
術
を
行
い
ま
す
。現
在
、わ

が
国
の
前
立
腺
が
ん
手
術
の
約
８
割
が

こ
の
術
式
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

従
来
の
開
腹
手
術
で
は
、
狭
い
骨
盤

内
に
あ
る
前
立
腺
を
出
血
さ
せ
る
こ
と

な
く
確
実
に
摘
出
し
、
膀
胱
と
尿
道
を

確
実
に
吻ふ

ん

合ご
う

す
る
こ
と
は
熟
練
し
た
外

科
医
で
も
難
し
い
も
の
で
し
た
。

実
際
に
Ｒ
Ａ
Ｒ
Ｐ
を
行
っ
て
み
て
、

術
中
の
出
血
量
が
格
段
に
少
な
い
こ
と

も
あ
り
、
術
後
の
回
復
が
早
い
こ
と
も

実
感
し
て
い
ま
す
。

が
ん
を
取
り
残
す
こ
と
な
く
摘
出
で

き
る
確
率
も
高
ま
り
、
術
後
の
早
期
回

復
は
早
期
社
会
復
帰
に
も
つ
な
が
る
な

ど
、
患
者
さ
ん
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ
（
生
活
の
質
）

向
上
に
つ
な
が
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
て

い
ま
す
。

武蔵野赤十字病院
■ 所在地 〒 180-8610　東京都武蔵野市境南町 1-26-1
■ 連絡先 Tel 0422-32-3111（代表）
■ 休診日 土曜、日曜、祝日、5 月 1 日（赤十字創立記念日）、年末年始 
■ 病床数 611 床（一般 528 床、ICU 8 床、HCU 22 床、GICU 6 床、SCU 9 床、
 NICU 6 床、GCU 12 床、感染症 20 床）

ロ
ボ
ッ
ト
支
援
手
術
が
受
け
ら
れ
ま
す
！
産
婦
人
科
＆
泌
尿
器
科

JRC  MUSASHINO  HOSPITAL

武蔵野赤十字病院は、多摩地域で初めてロボット支援手術
の保険請求が認められました。最先端の手術支援ロボット
「ダヴィンチ」の活用事例をご紹介します。

産婦人科

梅澤 聡
Satoshi Umezawa

泌尿器科

田中 良典
Yoshinori Tanaka

手術室で「ダヴィンチ」を操作する医師たち 手術支援ロボット「ダヴィンチ」を使った手術のようす
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「
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
」に
よ
る

子
宮
全
摘
出
術

「
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
」
は
、
１
台
で
複
数
診

療
科
の
手
術
に
対
応
で
き
ま
す
。
産

婦
人
科
で
は
、
２
０
１
８
年
12
月
か

ら
「
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
」
に
よ
る
子
宮
全
摘

出
術
式
導
入
に
向
け
て
準
備
を
始
め
、

２
０
１
９
年
２
月
よ
り
手
術
を
開
始
し

ま
し
た
。当
院
は
、多
摩
地
域
で
初
め
て

の
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
手
術
子
宮
全
摘
出
術

保
険
請
求
施
設
で
す
。

当
科
で
は
、
患
者
さ
ん
の
体
へ
の
負

担
を
軽
く
す
る
た
め
腹
腔
鏡
下
手
術
を

積
極
的
に
行
い
、現
在
、年
間
４
０
０
例

を
超
す
手
術
を
行
っ
て
い
ま
す
。

今
回
、
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
手
術
を
導
入

す
る
こ
と
に
よ
り
、
３
次
元
拡
大
視
野
、

手
よ
り
可
動
域
の
高
い
操
作
ア
ー
ム
に

よ
り
難
易
度
の
高
い
手
術
を
低
侵
襲
で

行
う
こ
と
が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。

子
宮
体
が
ん
の
手
術
で
は
、
広
範
囲

に
わ
た
っ
て
い
た
皮
膚
切
開
の
範
囲
が

大
幅
に
縮
小
し
ま
す
。
保
険
請
求
が
認

め
ら
れ
た
こ
と
か
ら
、
こ
う
し
た
最
先

端
技
術
の
手
術
が
保
険
診
療
で
受
け
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

体
に
や
さ
し
く
、

よ
り
精
度
の
高
い
手
術

泌
尿
器
科
で
は
２
０
１
９
年
５
月
か

ら
、「
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
」
に
よ
る
腹
腔
鏡
下

手
術
シ
ス
テ
ム
に
よ
る
前
立
腺
全
摘
除

術（
Ｒ
Ａ
Ｒ
Ｐ
）を
開
始
し
ま
し
た
。

ロ
ボ
ッ
ト
手
術
で
は
３
次
元
の
拡
大

映
像
を
見
な
が
ら
、
可
動
性
が
向
上
し

た
鉗か

ん

子し

で
手
術
を
行
い
ま
す
。現
在
、わ

が
国
の
前
立
腺
が
ん
手
術
の
約
８
割
が

こ
の
術
式
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

従
来
の
開
腹
手
術
で
は
、
狭
い
骨
盤

内
に
あ
る
前
立
腺
を
出
血
さ
せ
る
こ
と

な
く
確
実
に
摘
出
し
、
膀
胱
と
尿
道
を

確
実
に
吻ふ

ん

合ご
う

す
る
こ
と
は
熟
練
し
た
外

科
医
で
も
難
し
い
も
の
で
し
た
。

実
際
に
Ｒ
Ａ
Ｒ
Ｐ
を
行
っ
て
み
て
、

術
中
の
出
血
量
が
格
段
に
少
な
い
こ
と

も
あ
り
、
術
後
の
回
復
が
早
い
こ
と
も

実
感
し
て
い
ま
す
。

が
ん
を
取
り
残
す
こ
と
な
く
摘
出
で

き
る
確
率
も
高
ま
り
、
術
後
の
早
期
回

復
は
早
期
社
会
復
帰
に
も
つ
な
が
る
な

ど
、
患
者
さ
ん
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ
（
生
活
の
質
）

向
上
に
つ
な
が
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
て

い
ま
す
。

武蔵野赤十字病院
■ 所在地 〒 180-8610　東京都武蔵野市境南町 1-26-1
■ 連絡先 Tel 0422-32-3111（代表）
■ 休診日 土曜、日曜、祝日、5 月 1 日（赤十字創立記念日）、年末年始 
■ 病床数 611 床（一般 528 床、ICU 8 床、HCU 22 床、GICU 6 床、SCU 9 床、
 NICU 6 床、GCU 12 床、感染症 20 床）

ロ
ボ
ッ
ト
支
援
手
術
が
受
け
ら
れ
ま
す
！
産
婦
人
科
＆
泌
尿
器
科

JRC  MUSASHINO  HOSPITAL

武蔵野赤十字病院は、多摩地域で初めてロボット支援手術
の保険請求が認められました。最先端の手術支援ロボット
「ダヴィンチ」の活用事例をご紹介します。

産婦人科

梅澤 聡
Satoshi Umezawa

泌尿器科

田中 良典
Yoshinori Tanaka

手術室で「ダヴィンチ」を操作する医師たち 手術支援ロボット「ダヴィンチ」を使った手術のようす
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早
期
に
発
見
し
た
い
眼
の
病
気
の
代

表
は
、
子
ど
も
の
眼
の
病
気
で
す
。
先

天
性
の
白
内
障
や
緑
内
障
、
眼
瞼
下
垂
、

一
部
の
斜
視
、
網
膜
芽
細
胞
腫
な
ど
は

早
期
の
手
術
が
必
要
で
す
。

強
い
近
視
や
遠
視
、
乱
視
、
度
数
の

左
右
差
な
ど
で
は
、
眼
鏡
を
か
け
る
な

ど
、
早
期
に
対
策
を
開
始
す
べ
き
も
の

も
あ
り
ま
す
。

小
さ
い
子
ど
も
は
自
分
に
症
状
が
あ

る
と
い
う
こ
と
に
気
づ
い
た
り
、
言
っ

た
り
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
健
診

で
見
つ
か
る
こ
と
も
多
い
た
め
、
眼
科

受
診
を
指
示
さ
れ
た
ら
放
置
せ
ず
受
診

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
ま
た
、
気
に

な
る
症
状
が
あ
れ
ば
、
か
か
り
つ
け
の

小
児
科
に
相
談
し
た
り
眼
科
を
受
診
し

た
り
し
て
、
治
療
の
時
期
を
逃
さ
な
い

こ
と
が
重
要
で
す
。

大
人
は
緑
内
障
に
注
意

早
期
に
は
自
覚
症
状
が
な
く
、
早
期

発
見
・
進
行
予
防
が
大
切
な
中
高
年
の

眼
の
病
気
の
代
表
が
緑
内
障
で
す
。
ほ

と
ん
ど
の
緑
内
障
は
少
し
ず
つ
進
行
す

る
た
め
、
か
な
り
視
野
狭
窄
が
進
行
し

て
か
ら
異
常
に
気
づ
い
て
受
診
し
て
、

病
気
が
わ
か
る
方
も
珍
し
く
あ
り
ま
せ

ん
。緑

内
障
で
失
っ
た
視
野
は
原
則
と
し

て
取
り
戻
せ
な
い
た
め
、
早
期
発
見
が

大
切
で
す
。
急
性
の
緑
内
障
発
作
で
は

急
に
視
野
を
失
う
こ
と
も
あ
り
、
発
作

を
起
こ
し
や
す
い
眼
で
あ
る
こ
と
が
眼

科
受
診
で
わ
か
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

検
診
で
高
眼
圧
や
視
神
経
乳
頭
陥
凹
拡

大
を
指
摘
さ
れ
た
、
血
縁
に
緑
内
障
の

人
が
い
る
、
気
に
な
る
症
状
（
視
野
が

狭
い
、
電
球
に
虹
が
か
か
る
、
な
ん
と

な
く
見
え
づ
ら
い
、
頭
が
重
い
な
ど
）

が
あ
る
場
合
は
、
眼
科
で
検
査
を
受
け

る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

失
明
原
因
と
し
て
増
え
て
き
て
い
る

加
齢
黄
斑
変
性
も
早
期
診
断
が
大
切
で

す
。
喫
煙
、
紫
外
線
や
太
陽
光
の
中
の

青
色
光
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
／
Ｅ
・
ル
テ
イ

ン
・
亜
鉛
な
ど
の
不
足
は
加
齢
黄
斑
変

性
の
リ
ス
ク
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
画

像
診
断
や
治
療
方
法
の
進
歩
に
よ
り
、

早
期
発
見
が
可
能
な
病
気
の
ひ
と
つ
に

な
り
ま
し
た
。
時
々
、
片
眼
ず
つ
見
え

方
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
、
歪
ん
で
見
え
た

り
真
中
が
う
す
暗
く
見
え
た
り
し
た

ら
、
す
ぐ
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

大森赤十字病院
■ 所在地　〒 143-8527　東京都大田区中央 4-30-1
■ 連絡先　Tel 03-3775-3111（代表）
■ 休診日　土曜、日曜、祝日、年末年始（急患は随時）
■ 病床数　344 床（一般 326 床、ICU・CCU 6 床、HCU 12 床）

皆さんが眼科を受診するのは、どのような時ですか？  見え方が気になる、目が痛い、まぶたが腫れた時
などでしょうか？　全身の病気と同様、眼の病気にも早期発見が大切です。

JRC OMORI HOSPITAL

自
己
判
断
で
放
置
は
危
険
で
す
！

眼
科
受
診
を
た
め
ら
わ
な
い
で

眼科部長

秋山 朋代
Tomoyo Akiyama

おなじみの視力表などが並ぶ診察室 検査の右腕とも言える細隙灯顕微鏡検査機器
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国
内
で
の
発
売
は
２
０
１
９
年
３
月

に
始
ま
り
、
現
在
は
２
社
の
メ
ー
カ
ー

か
ら
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。

災
害
備
蓄
を
主
な
目
的
と
し
て
つ
く

ら
れ
た
液
体
ミ
ル
ク
で
す
が
、
災
害
時

以
外
で
も
外
出
時
や
夜
間
の
授
乳
等
、日

常
の
便
利
品
と
し
て
の
需
要
も
高
く
、ス

ー
パ
ー
や
ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
で
も
販
売

さ
れ
て
い
ま
す
。
災
害
時
は
断
水
や
停

電
な
ど
に
よ
り
衛
生
的
な
調
乳
機
器
を

用
意
で
き
な
い
可
能
性
が
あ
る
た
め
、

当
院
で
も
９
月
か
ら
災
害
時
用
に
液
体

ミ
ル
ク
の
備
蓄
を
開
始
し
ま
し
た
。

手
軽
に
使
え
る
の
が
魅
力

液
体
ミ
ル
ク
に
は
次
の
よ
う
な
メ

リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

・
調
乳
の
手
間
が
な
く
簡
単
（
消
毒

し
た
哺
乳
瓶
等
に
移
し
て
使
用
）。

・
お
湯
や
ミ
ル
ク
を
冷
ま
す
た
め
の

水
が
不
要
。

・
常
温
の
ま
ま
飲
め
る
。

・
栄
養
組
成
は
調
乳
後
の
粉
ミ
ル
ク

と
ほ
ぼ
同
じ
。

・
滅
菌
済
み
で
衛
生
的
。

使
い
方
は
、
手
を
洗
い
、
缶
や
紙
パ

ッ
ク
の
製
品
を
よ
く
振
っ
て
ま
ぜ
、
消

毒
し
た
哺
乳
瓶
等
に
移
し
替
え
れ
ば
Ｏ

Ｋ
。使

用
す
る
際
の
注
意
点
は
、
開
封
後

は
す
ぐ
に
使
用
し
、
飲
み
残
し
は
雑
菌

が
繁
殖
し
や
す
い
の
で
与
え
な
い
こ

と
、直
射
日
光
や
火
の
近
く
、夏
場
の
車

中
等
を
避
け
て
保
存
す
る
─
─
な
ど
。

災
害
時
に
対
応
で
き
る
よ
う

勉
強
会
を
開
催

当
院
で
は
、
医
療
従
事
者
と
し
て
液

体
ミ
ル
ク
の
知
識
を
持
ち
、
災
害
時
に

ス
ム
ー
ズ
な
対
応
が
で
き
る
よ
う
、
職

員
を
対
象
に
液
体
ミ
ル
ク
の
勉
強
会
を

開
催
し
ま
し
た
。

通
常
の
使
用
方
法
や
注
意
点
の
ほ

か
、
災
害
時
を
想
定
し
、
紙
コ
ッ
プ
を

使
用
し
た
授
乳
方
法
や
使
い
捨
て
哺
乳

瓶
の
使
用
方
法
も
学
び
、
２
社
の
液
体

ミ
ル
ク
と
当
院
で
使
用
し
て
い
る
粉
ミ

ル
ク
の
色
の
比
較
や
、
飲
み
比
べ
を
行

い
ま
し
た
。

い
つ
起
こ
る
か
分
か
ら
な
い
災
害
に

備
え
て
、
各
家
庭
で
も
備
蓄
し
て
お
く

と
安
心
で
す
。

葛飾赤十字産院
■ 所在地　〒 124-0012　東京都葛飾区立石 5-11-12
■ 連絡先　Tel 03-3693-5211（代表）
■ 休診日　日曜、祝日、年末年始 
■ 病床数　113 床（産婦人科 68 床、NICU・GCU 等 45 床） 

液
体
ミ
ル
ク
を
使
っ
て
み
よ
う
！

災
害
に
強
い
ミ
ル
ク
と
は
!? 

近年、災害が相次ぎ、災害備蓄に対する関心も高まっています。2018年8月には厚生労働省などにより乳児
用液体ミルクの規格が制定され、基準に適合した液体ミルクが国内で製造・販売できるようになりました。

JRC KATSUSHIKA MATERNITY HOSPITAL

栄養課職員と厨房スタッフ「妊産婦さんの食事は任せて！」 従来の粉ミルクと2社の液体ミルクを比較

医療技術部 栄養課  管理栄養士

永嶋 晴香
 Haruka Nagashima

成島 真理
 Mari Narishima
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早
期
に
発
見
し
た
い
眼
の
病
気
の
代

表
は
、
子
ど
も
の
眼
の
病
気
で
す
。
先

天
性
の
白
内
障
や
緑
内
障
、
眼
瞼
下
垂
、

一
部
の
斜
視
、
網
膜
芽
細
胞
腫
な
ど
は

早
期
の
手
術
が
必
要
で
す
。

強
い
近
視
や
遠
視
、
乱
視
、
度
数
の

左
右
差
な
ど
で
は
、
眼
鏡
を
か
け
る
な

ど
、
早
期
に
対
策
を
開
始
す
べ
き
も
の

も
あ
り
ま
す
。

小
さ
い
子
ど
も
は
自
分
に
症
状
が
あ

る
と
い
う
こ
と
に
気
づ
い
た
り
、
言
っ

た
り
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
健
診

で
見
つ
か
る
こ
と
も
多
い
た
め
、
眼
科

受
診
を
指
示
さ
れ
た
ら
放
置
せ
ず
受
診

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
ま
た
、
気
に

な
る
症
状
が
あ
れ
ば
、
か
か
り
つ
け
の

小
児
科
に
相
談
し
た
り
眼
科
を
受
診
し

た
り
し
て
、
治
療
の
時
期
を
逃
さ
な
い

こ
と
が
重
要
で
す
。

大
人
は
緑
内
障
に
注
意

早
期
に
は
自
覚
症
状
が
な
く
、
早
期

発
見
・
進
行
予
防
が
大
切
な
中
高
年
の

眼
の
病
気
の
代
表
が
緑
内
障
で
す
。
ほ

と
ん
ど
の
緑
内
障
は
少
し
ず
つ
進
行
す

る
た
め
、
か
な
り
視
野
狭
窄
が
進
行
し

て
か
ら
異
常
に
気
づ
い
て
受
診
し
て
、

病
気
が
わ
か
る
方
も
珍
し
く
あ
り
ま
せ

ん
。緑

内
障
で
失
っ
た
視
野
は
原
則
と
し

て
取
り
戻
せ
な
い
た
め
、
早
期
発
見
が

大
切
で
す
。
急
性
の
緑
内
障
発
作
で
は

急
に
視
野
を
失
う
こ
と
も
あ
り
、
発
作

を
起
こ
し
や
す
い
眼
で
あ
る
こ
と
が
眼

科
受
診
で
わ
か
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

検
診
で
高
眼
圧
や
視
神
経
乳
頭
陥
凹
拡

大
を
指
摘
さ
れ
た
、
血
縁
に
緑
内
障
の

人
が
い
る
、
気
に
な
る
症
状
（
視
野
が

狭
い
、
電
球
に
虹
が
か
か
る
、
な
ん
と

な
く
見
え
づ
ら
い
、
頭
が
重
い
な
ど
）

が
あ
る
場
合
は
、
眼
科
で
検
査
を
受
け

る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

失
明
原
因
と
し
て
増
え
て
き
て
い
る

加
齢
黄
斑
変
性
も
早
期
診
断
が
大
切
で

す
。
喫
煙
、
紫
外
線
や
太
陽
光
の
中
の

青
色
光
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
／
Ｅ
・
ル
テ
イ

ン
・
亜
鉛
な
ど
の
不
足
は
加
齢
黄
斑
変

性
の
リ
ス
ク
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
画

像
診
断
や
治
療
方
法
の
進
歩
に
よ
り
、

早
期
発
見
が
可
能
な
病
気
の
ひ
と
つ
に

な
り
ま
し
た
。
時
々
、
片
眼
ず
つ
見
え

方
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
、
歪
ん
で
見
え
た

り
真
中
が
う
す
暗
く
見
え
た
り
し
た

ら
、
す
ぐ
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

大森赤十字病院
■ 所在地　〒 143-8527　東京都大田区中央 4-30-1
■ 連絡先　Tel 03-3775-3111（代表）
■ 休診日　土曜、日曜、祝日、年末年始（急患は随時）
■ 病床数　344 床（一般 326 床、ICU・CCU 6 床、HCU 12 床）

皆さんが眼科を受診するのは、どのような時ですか？  見え方が気になる、目が痛い、まぶたが腫れた時
などでしょうか？　全身の病気と同様、眼の病気にも早期発見が大切です。

JRC OMORI HOSPITAL

自
己
判
断
で
放
置
は
危
険
で
す
！

眼
科
受
診
を
た
め
ら
わ
な
い
で

眼科部長

秋山 朋代
Tomoyo Akiyama

おなじみの視力表などが並ぶ診察室 検査の右腕とも言える細隙灯顕微鏡検査機器
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国
内
で
の
発
売
は
２
０
１
９
年
３
月

に
始
ま
り
、
現
在
は
２
社
の
メ
ー
カ
ー

か
ら
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。

災
害
備
蓄
を
主
な
目
的
と
し
て
つ
く

ら
れ
た
液
体
ミ
ル
ク
で
す
が
、
災
害
時

以
外
で
も
外
出
時
や
夜
間
の
授
乳
等
、日

常
の
便
利
品
と
し
て
の
需
要
も
高
く
、ス

ー
パ
ー
や
ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
で
も
販
売

さ
れ
て
い
ま
す
。
災
害
時
は
断
水
や
停

電
な
ど
に
よ
り
衛
生
的
な
調
乳
機
器
を

用
意
で
き
な
い
可
能
性
が
あ
る
た
め
、

当
院
で
も
９
月
か
ら
災
害
時
用
に
液
体

ミ
ル
ク
の
備
蓄
を
開
始
し
ま
し
た
。

手
軽
に
使
え
る
の
が
魅
力

液
体
ミ
ル
ク
に
は
次
の
よ
う
な
メ

リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

・
調
乳
の
手
間
が
な
く
簡
単
（
消
毒

し
た
哺
乳
瓶
等
に
移
し
て
使
用
）。

・
お
湯
や
ミ
ル
ク
を
冷
ま
す
た
め
の

水
が
不
要
。

・
常
温
の
ま
ま
飲
め
る
。

・
栄
養
組
成
は
調
乳
後
の
粉
ミ
ル
ク

と
ほ
ぼ
同
じ
。

・
滅
菌
済
み
で
衛
生
的
。

使
い
方
は
、
手
を
洗
い
、
缶
や
紙
パ

ッ
ク
の
製
品
を
よ
く
振
っ
て
ま
ぜ
、
消

毒
し
た
哺
乳
瓶
等
に
移
し
替
え
れ
ば
Ｏ

Ｋ
。使

用
す
る
際
の
注
意
点
は
、
開
封
後

は
す
ぐ
に
使
用
し
、
飲
み
残
し
は
雑
菌

が
繁
殖
し
や
す
い
の
で
与
え
な
い
こ

と
、直
射
日
光
や
火
の
近
く
、夏
場
の
車

中
等
を
避
け
て
保
存
す
る
─
─
な
ど
。

災
害
時
に
対
応
で
き
る
よ
う

勉
強
会
を
開
催

当
院
で
は
、
医
療
従
事
者
と
し
て
液

体
ミ
ル
ク
の
知
識
を
持
ち
、
災
害
時
に

ス
ム
ー
ズ
な
対
応
が
で
き
る
よ
う
、
職

員
を
対
象
に
液
体
ミ
ル
ク
の
勉
強
会
を

開
催
し
ま
し
た
。

通
常
の
使
用
方
法
や
注
意
点
の
ほ

か
、
災
害
時
を
想
定
し
、
紙
コ
ッ
プ
を

使
用
し
た
授
乳
方
法
や
使
い
捨
て
哺
乳

瓶
の
使
用
方
法
も
学
び
、
２
社
の
液
体

ミ
ル
ク
と
当
院
で
使
用
し
て
い
る
粉
ミ

ル
ク
の
色
の
比
較
や
、
飲
み
比
べ
を
行

い
ま
し
た
。

い
つ
起
こ
る
か
分
か
ら
な
い
災
害
に

備
え
て
、
各
家
庭
で
も
備
蓄
し
て
お
く

と
安
心
で
す
。

葛飾赤十字産院
■ 所在地　〒 124-0012　東京都葛飾区立石 5-11-12
■ 連絡先　Tel 03-3693-5211（代表）
■ 休診日　日曜、祝日、年末年始 
■ 病床数　113 床（産婦人科 68 床、NICU・GCU 等 45 床） 

液
体
ミ
ル
ク
を
使
っ
て
み
よ
う
！

災
害
に
強
い
ミ
ル
ク
と
は
!? 

近年、災害が相次ぎ、災害備蓄に対する関心も高まっています。2018年8月には厚生労働省などにより乳児
用液体ミルクの規格が制定され、基準に適合した液体ミルクが国内で製造・販売できるようになりました。

JRC KATSUSHIKA MATERNITY HOSPITAL

栄養課職員と厨房スタッフ「妊産婦さんの食事は任せて！」 従来の粉ミルクと2社の液体ミルクを比較

医療技術部 栄養課  管理栄養士

永嶋 晴香
 Haruka Nagashima

成島 真理
 Mari Narishima
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自らの力で防災・減災力を高める
～日赤のネパール・コミュニティ防災事業～

南
ア
ジ
ア
の
内
陸
国
で
あ
る
ネ
パ
ー
ル

連
邦
民
主
共
和
国
は
、６
月
～
９
月
の

雨
季
を
中
心
に
洪
水
や
地
滑
り
な
ど
、多
く
の

自
然
災
害
に
見
舞
わ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

防
災
へ
の
取
り
組
み
は
、急
速
に
進
行
す
る
都

市
化
や
人
口
流
出
に
よ
る
防
災
の
担
い
手
不

足
な
ど
、多
く
の
課
題
に
直
面
し
て
い
ま
す
。

こ
う
し
た
な
か
で
、ネ
パ
ー
ル
赤
十
字
社
は

災
害
対
応
力
の
向
上
に
取
り
組
ん
で
お
り
、
日

本
赤
十
字
社
も
２
０
１
２
年

か
ら
そ
の
活
動
を
支
援
し
て

い
ま
す
。

〝
私
た
ち
の
い
の
ち
は

私
た
ち
で
〟

自
主
防
災
組
織
を
支
援

活
動
の
軸
は
、
地
域
住
民

で
構
成
さ
れ
る
「
自
主
防
災

組
織
」を
根
付
か
せ
る
こ
と
。

日
赤
は
、
地
域
の
防
災
拠
点

と
し
て
の
自
主
防
災
組
織
が

自
ら
の
防
災
計
画
を
自
主
的

に
策
定
し
、将
来
に
わ
た
っ
て
地
域
住
民
の
い

の
ち
と
健
康
、尊
厳
を
守
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
、側
面
か
ら
の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

具
体
的
に
は
、日
本
の
自
治
会
に
あ
た
る
単

位
の
「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
」
に
自
主
防
災
組
織
の

設
置
を
後
押
し
す
る
こ
と
か
ら
始
ま
り
、設
置

さ
れ
た
組
織
が
地
域
の
課
題
を
特
定
し
た
う

え
で
、地
域
住
民
自
ら
が
そ
の
課
題
解
決
の
た

め
の
活
動（
災
害
リ
ス
ク
の
マ
ッ
ピ
ン
グ
、
防

災
工
事
、
生
計
支
援
な
ど
）を
展
開
す
る
と
こ

ろ
ま
で
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
災
害
対
応
能
力
が
上
が

る
に
つ
れ
、実
際
に
災
害
時
に
対
応
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。ま
た
、
自
主
防
災
組
織
が

中
心
と
な
っ
て
、
以
前
か
ら
課
題
に
な
っ
て
い

た
保
健
衛
生
環
境
の
改
善
に
向
け
た
取
り
組

み
も
始
ま
り
ま
し
た
。こ
う
し
た
活
動
は
、
地

域
住
民
か
ら
高
く
評
価
さ
れ
て
い
ま
す
。

日
赤
の
支
援
地
域

で
あ
る
グ
ル
ミ
ー
郡

ホ
ス
チ
ョ
ー
ル
村
の

ジ
ャ
ヌ
カ
さ
ん
は
、

「
今
ま
で
の
防
災
活
動

は
各
家
庭
で
知
識
も

な
く
気
の
向
く
ま
ま

や
っ
て
い
ま
し
た
。日

赤
の
支
援
に
よ
っ
て
、

私
た
ち
は
組
織
的
に
、

地
域
ぐ
る
み
で
活
動

で
き
る
よ
う
に
な
っ

た
」と
語
り
ま
す
。

今
回
の
事
業
に
よ
っ
て
、災
害
時
に
も
救
助

に
頼
ら
ず
、
住
民
自
ら
の
力
で
災
害
に
対
応

し
、被
害
を
最
小
限
に
と
ど
め
る
こ
と
が
で
き

る
力
が
確
実
に
育
ま
れ
て
き
ま
し
た
。
赤
十

字
は
今
後
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
主
体
と
し
た

活
動
を
通
じ
、
最
も
弱
い
立
場
に
置
か
れ
た

人
々
が
決
し
て
取
り
残
さ
れ
る
こ
と
の
な
い

よ
う
、必
要
と
さ
れ
る
国
際
協
力
を
進
め
て
い

き
ま
す
。

防災知識の普及に取り組む女性ボランティアたち被災した時を想定して救助と捜索の技術を習得

赤十字国際ニュースのメールマガ
ジンに登録しませんか？ 定期的
にニュースがお手元に届きます。

登録・閲覧はこちら↓

赤十字国際ニュース（まぐまぐ）

インド

中国

イ
ン
ドバングラ

ディッシュ

中国
ブータンネパール
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生や性について学びを深めようと、赤十字子供の家では
6年ほど前に職員有志が“生と性の勉強会”を立ち上

げました。「赤ちゃんはどこから生まれるの？」という質問
にどう答えたらいいかといった素朴な疑問から、施設の子
どもたちに対してどのように性教育を実施していくかなど、
さまざまなテーマをもとに意見交換をしています。

助産師を講師に迎えて

今回、この勉強会のことを知った武蔵野赤十字保育園の
園長先生のご尽力のもと、武蔵野赤十字病院の助産師 2人
をお招きできることに。勉強会のメンバーに加え、他の職
員も大勢参加して学習会を開催することができました。
学習会では助産師の方がさまざまなところで実施してい

る活動についてご紹介いただき、その後、座談会という少
し砕けた雰囲気の中で意見交換をしました。
この世に誕生した子どもたちが自分のいのちを誇りに思

えるよう、私たち大人は何ができるのかという、基本でも
あり難しくもあるテーマについて、職種や所属する部署を
超えて考えることができた、有意義な時間となりました。武蔵野赤十字保育園では、夏祭りや運動会を無事に終

え、本格的に大規模改修工事が始まりました。少しず
つ工事を進めていくため、クラスごとにお部屋の引っ越しを
して生活しています。
お部屋の壁が仮の壁になっている 4歳のクラスでは、み

んなでお絵かきした絵を壁に貼り、少し狭くなったお部屋
を飾りつけしてうまく使っています。5歳は 2クラス合同
で大きな遊戯室を使っての生活です。最初は戸惑っていた
ようですが、今では通常通りの生活ができています。とく
に給食の時間はみんな一緒なので、楽しそうです。

シュロの木が生き物に !?

工事の際に伐採したシュロの木を生き物に見立てて園庭
に置いておきました。子どもたちは、「なんだろう？」「な
にかいるよ！」と興味津々。工事で少し狭くなっている園
庭にも、また一つ楽しみができたようです。
2020 年 3月頃にはすべての改修工事が終わり、新しい園

舎となります。新しい園舎での生活を楽しみにしつつ、今
しかできない生活を楽しんで日々を過ごしています。

性教育を語り合う
職員が“生と性”の勉強会

この春、新しい園舎に！
大規模改修工事始まる

ホールでごはん。
「みんなで食べると

楽しいね」

赤十字子供の家武蔵野赤十字保育園

シュロの木を見て
「なにかいるよ！」

福祉施設NEWS

赤十字子供の家では、絵本
の読み聞かせをしながら

「生や性」を考えるきっか
けづくりをしています

職種や部署を超
えて職員たちが
集まりました

2歳
クラス

5歳
クラス
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今回、この勉強会のことを知った武蔵野赤十字保育園の
園長先生のご尽力のもと、武蔵野赤十字病院の助産師 2人
をお招きできることに。勉強会のメンバーに加え、他の職
員も大勢参加して学習会を開催することができました。
学習会では助産師の方がさまざまなところで実施してい

る活動についてご紹介いただき、その後、座談会という少
し砕けた雰囲気の中で意見交換をしました。
この世に誕生した子どもたちが自分のいのちを誇りに思

えるよう、私たち大人は何ができるのかという、基本でも
あり難しくもあるテーマについて、職種や所属する部署を
超えて考えることができた、有意義な時間となりました。武蔵野赤十字保育園では、夏祭りや運動会を無事に終

え、本格的に大規模改修工事が始まりました。少しず
つ工事を進めていくため、クラスごとにお部屋の引っ越しを
して生活しています。
お部屋の壁が仮の壁になっている 4歳のクラスでは、み

んなでお絵かきした絵を壁に貼り、少し狭くなったお部屋
を飾りつけしてうまく使っています。5歳は 2クラス合同
で大きな遊戯室を使っての生活です。最初は戸惑っていた
ようですが、今では通常通りの生活ができています。とく
に給食の時間はみんな一緒なので、楽しそうです。

シュロの木が生き物に !?

工事の際に伐採したシュロの木を生き物に見立てて園庭
に置いておきました。子どもたちは、「なんだろう？」「な
にかいるよ！」と興味津々。工事で少し狭くなっている園
庭にも、また一つ楽しみができたようです。
2020 年 3月頃にはすべての改修工事が終わり、新しい園

舎となります。新しい園舎での生活を楽しみにしつつ、今
しかできない生活を楽しんで日々を過ごしています。

性教育を語り合う
職員が“生と性”の勉強会

この春、新しい園舎に！
大規模改修工事始まる

ホールでごはん。
「みんなで食べると

楽しいね」

赤十字子供の家武蔵野赤十字保育園

シュロの木を見て
「なにかいるよ！」

福祉施設NEWS

赤十字子供の家では、絵本
の読み聞かせをしながら

「生や性」を考えるきっか
けづくりをしています

職種や部署を超
えて職員たちが
集まりました

2歳
クラス

5歳
クラス
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減災セミナーでは「災害時に役立つ技術」を伝えている

赤十字
Supporters

自
身
は
と
り
わ
け
、「
自
助
・
共
助
」
の

考
え
方
に
共
感
し
て
い
ま
す
。
大
き
な

災
害
が
起
き
た
時
、
消
防
や
自
衛
隊
な

ど
誰
か
が
助
け
て
く
れ
る
と
思
い
が
ち

で
す
が
、
発
災
直
後
に
は
難
し
い
も
の

で
す
。
自
分
の
身
は
自
分
で
守
り
、
さ

ら
に
周
囲
の
人
と
助
け
合
い
な
が
ら
い

の
ち
を
救
っ
て
い
く
こ
と
の
大
切
さ
を
、

セ
ミ
ナ
ー
で
も
伝
え
る
よ
う
に
し
て
い

ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
地
域
の
人
と
人

の
つ
な
が
り
が
大
切
で
す
。

そ
こ
で
、
赤
十
字
で
学
ん
だ
こ
と
を

自
身
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に
広
げ
て
い
き

た
い
と
考
え
、
昨
年
は
赤
十
字
か
ら
講

師
を
招
い
て
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
の
指
導

者
を
対
象
に
し
た
水
上
安
全
法
短
期
講

習
を
開
催
し
ま
し
た
。
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ

ト
で
は
水
遊
び
も
し
ま
す
し
、
近
年
、

水
害
が
相
次
い
で
い
ま
す
か
ら
ね
。
そ

こ
で
学
ん
だ
こ
と
を
各
自
が
持
ち
帰
り
、

そ
れ
ぞ
れ
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
広
げ
て

も
ら
え
た
ら
う
れ
し
い
で
す
。

赤
十
字
が
掲
げ
る
「
人
の
い
の
ち
を
救

う
」
と
い
う
考
え
方
は
、
老
若
男
女
問
わ

ず
誰
に
で
も
共
通
す
る
も
の
。こ
の
考
え

方
を
入
口
に
、
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
と

の
つ
な
が
り
を
つ
く
っ
て
い
け
た
ら
と
思

い
ま
す
。
自
分
が
こ
れ
ま
で
築
い
て
き
た

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
生
か
し
て
、
さ
ま
ざ
ま

な
人
や
団
体
と
赤
十
字
を
つ
な
ぐ
。そ
れ

が
自
分
の
役
割
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

救
護
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
災
害
時
に

赤
十
字
の
救
護
活
動
を
支
援
す

る
ほ
か
、防
災
や
減
災
の
知
識
を
広
め
る

お
手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。私
は
2
年
ほ

ど
前
に
救
護
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
登

録
し
、主
に
後
者
の
防
災
・
減
災
の
教
育
・

普
及
活
動
に
携
わ
っ
て
い
ま
す
。

も
と
も
と
は
地
域
で
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ

ト
の
指
導
に
長
く
関
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

応
急
手
当
の
必
要
性
を
感
じ
て
受
け
た

救
急
法
の
講
習
で
、
救
護
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
こ
と
を
知
り
、
困
っ
て
い
る
人
を

助
け
た
い
と
思
っ
た
の
が
き
っ
か
け
で

す
。減

災
普
及
員
は
２
０
１
９
年
４
月
か

ら
本
格
始
動
し
た
ば
か
り
で
、
赤
十
字

が
実
施
す
る
防
災
教
育
を
普
及
す
る
役

割
を
担
っ
て
い
ま
す
。
職
員
や
先
輩
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
か
ら
知
識
を
吸
収
し
な
が

ら
、
月
に
１
～
２
回
、
自
治
会
や
学
校

で
開
か
れ
る
セ
ミ
ナ
ー
等
で
講
義
や
実

技
指
導
を
し
て
い
ま
す
。

応
急
手
当
や
心
肺
蘇
生
な
ど
技
術
的

な
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
重
要
で
す
が
、
私

赤
十
字
で
学
ん
だ
こ
と
を

地
域
に
つ
な
い
で
い
き
た
い

中
村 

淳あ
つ
し

さ
ん（
東
京
都
赤
十
字
救
護
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、赤
十
字
減
災
普
及
員
）

地域と赤十
字をつない

でいきたい
と話す

中村さん
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