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日
本
で
地
震
や
大
雨
な
ど
の
災
害
に
よ
っ
て
、
傷
つ
き
苦
し
む
人
た
ち
が
い
る
の
と
同
じ
よ
う
に
、

世
界
で
も
災
害
や
紛
争
に
よ
っ
て
傷
つ
き
、
助
け
を
必
要
と
し
て
い
る
人
た
ち
が
い
ま
す
。

日
本
赤
十
字
社
は
、
国
内
に
と
ど
ま
ら
ず
、
国
外
で
起
こ
る
危
機
に
対
し
て
も
、

世
界
の
赤
十
字
の
一
員
と
し
て
活
動
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

日
本
赤
十
字
社
の
使
命
「
苦
し
ん
で
い
る
人
を
救
い
た
い
と
い
う
思
い
を
結
集
し
、
い
か
な
る
状
況
下
で
も
、

人
間
の
い
の
ち
と
健
康
、
尊
厳
を
守
る
」
を
胸
に
抱
き
、
取
り
組
む
国
際
活
動
に
つ
い
て
、

今
回
の
特
集
を
き
っ
か
け
に
少
し
で
も
興
味
を
持
っ
て
い
た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

今
、見
て
ほ
し
い

日
赤
の
国
際
活
動
。

特集
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Interview

　紛争地域で人道支援に取り組む赤十字国際委員会（ICRC）。赤十字運動のパートナーである日
本赤十字社も職員を派遣しています。武蔵野赤十字病院の看護師・朝倉裕貴さんは、内戦が続く
南スーダンに２回にわたり派遣され、銃で撃たれて傷を負った兵士や住民の治療にあたりました。
周囲を銃弾が飛び交い、設備も不十分ななかで、いのちを救うための必死の活動です。

紛争地域で救援活動に従事
看護師・朝倉裕貴さん（武蔵野赤十字病院）

目
の
前
で
苦
し
ん
で
い
る
人
が

い
た
ら
救
う
、

そ
れ
が
私
た
ち
の
使
命
で
す
。

朝倉 裕貴 Yuki Asakura

2002年に看護師免許を取得し、2009
年から武蔵野赤十字病院に勤務（救急
外来）。2011年4月から2014年3
月まで名古屋第二赤十字病院・国際
医療救援部に勤務。2013年にはイラ
ク北部の戦傷外科専門病院で医療活
動に従事した。1980年生まれ、38歳。

ICRCとIFRC：赤十字の国際組織には、紛争地域で活動する赤十字国際委員会（ICRC）と、災害救護など平時の活動を担当する国際赤十字・赤新月社連盟（IFRC）
の2つがあり、世界191の国と地域の赤十字社・赤新月社と協力して各地で活動しています。

p12-14-南スーダン.indd   12 2018/09/11   18:45

NISSEKI TOKYO13

特集　今、見てほしい  日赤の国際活動。

弾
丸
の
摘
出
手
術
も

朝
倉
さ
ん
が
南
ス
ー
ダ
ン
に
派
遣

さ
れ
た
の
は
、
２
０
１
６
年
３
月
〜

９
月
と
、
２
０
１
７
年
５
月
〜
９
月
。

２
０
１
６
年
７
月
に
首
都
ジ
ュ
バ
で
激

し
い
戦
闘
が
起
こ
っ
た
時
も
現
地
に
い

ま
し
た
。
い
ま
も
政
府
軍
と
反
政
府
軍

の
争
い
は
続
い
て
い
ま
す
。

南
ス
ー
ダ
ン
に
お
け
る
Ｉ
Ｃ
Ｒ
Ｃ
の

医
療
支
援
チ
ー
ム
は
、
外
科
医
と
麻
酔

医
、
手
術
室
ナ
ー
ス
と
病
棟
ナ
ー
ス
の

４
人
で
構
成
。
朝
倉
さ
ん
は
手
術
室

ナ
ー
ス
と
し
て
銃
創
（
銃
で
撃
た
れ
た

傷
）
な
ど
の
手
術
・
治
療
や
処
置
に
あ

た
り
ま
し
た
。

こ
の
ほ
か
、
手
術
用
の
器
材
の
消
毒

や
滅
菌
な
ど
も
す
べ
て
自
分
た
ち
で
や

ら
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
手
術
件
数

は
月
80
〜
１
０
０
件
に
の
ぼ
り
ま
し
た
。

赤
十
字
は
「
中
立
・
公
平
・
独
立
」

が
原
則
で
す
。
政
府
軍
・
反
政
府
軍
関

係
な
く
、
治
療
を
必
要
と
す
る
負
傷
者

の
処
置
に
あ
た
り
ま
す
。
飛
行
機
や
ヘ

リ
コ
プ
タ
ー
で
政
府
側
と
反
政
府
側
を

自
由
に
行
き
来
で
き
る
の
は
「
信
頼
さ

れ
て
い
る
か
ら
な
ん
で
す
」
と
朝
倉
さ

ん
は
話
し
ま
す
。

患
者
を
助
け
ら
れ
ず

涙
を
流
し
た
こ
と
も

病
院
に
運
び
込
ま
れ
る
患
者
の
約
７

割
は
銃
で
撃
た
れ
た
兵
士
や
住
民
で

す
。
襲
撃
を
受
け
た
村
の
小
さ
な
女
の

子
が
、
頭
蓋
骨
が
骨
折
す
る
ほ
ど
の
傷

と
銃
弾
に
よ
る
傷
を
負
っ
て
運
び
込
ま

れ
た
こ
と
も
。
こ
の
時
は
幸
い
、
い
の

ち
を
救
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

助
け
ら
れ
な
か
っ
た
い
の
ち
も
あ
り

ま
す
。
あ
る
時
、
銃
弾
を
受
け
た
出
産

間
近
の
妊
婦
が
運
び
込
ま
れ
ま
し
た
。

銃
弾
が
お
腹
を
貫
通
し
、
お
腹
の
中
の

子
ど
も
は
亡
く
な
り
ま
し
た
。「
も
う

完
全
に
赤
ち
ゃ
ん
の
形
を
し
て
い
ま
し

た
。
こ
の
時
は
さ
す
が
に
感
情
を
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で

し
た
」
と
朝
倉
さ
ん
。

患
者
の
大
半
は
兵
士
た
ち
。
朝
倉
さ

ん
は
「
僕
た
ち
が
必
死
で
治
療
し
て
助

1 スタッフたちの宿泊地／ 2 現地の子ど
もたちと／ 3 朝倉さんのチーム。ニュージ
ーランド、イタリア、ノルウェーの各国赤十
字社のメンバーと／4 整備前の手術室／
5整備後の手術室。厳しい環境下でもで
きるかぎりの準備を行う／ 6 手術のようす
（写真中央）

1

2

3

4

5

6

p12-14-南スーダン.indd   13 2018/09/11   18:45



NISSEKI TOKYO 14

け
て
も
、
彼
ら
は
ま
た
戦
場

に
戻
っ
て
い
く
。
果
た
し
て

自
分
た
ち
が
提
供
す
る
医
療

は
本
当
に
人
を
救
っ
て
い
る

の
か
と
悩
む
こ
と
も
あ
り
ま

す
」
と
語
り
ま
す
。「
で
も
、

目
の
前
で
苦
し
ん
で
い
る

人
が
い
た
ら
中
立
的
立
場
で

救
う
。
そ
れ
が
赤
十
字
で
あ

り
、
私
た
ち
医
療
に
携
わ
る

者
の
使
命
な
の
で
す
」。

紛
争
地
域
で
活
動
す
る

日
本
人
が
い
る
こ
と
を

知
っ
て
ほ
し
い

活
動
地
域
は
首
都
や
郊
外
の
都
市
に

限
り
ま
せ
ん
。
朝
倉
さ
ん
た
ち
は
エ
チ

オ
ピ
ア
と
の
国
境
に
近
い
マ
イ
ウ
ッ
ト

と
い
う
村
で
活
動
し
て
い
ま
し
た
が
、

戦
闘
に
よ
り
Ｉ
Ｃ
Ｒ
Ｃ
が
サ
ポ
ー
ト
し

て
い
た
病
院
が
壊
滅
。
ナ
イ
ル
川
沿
い

の
オ
ー
ル
ド
フ
ァ
ン
ガ
ッ
ク
と
い
う
地

域
に
移
り
、
急
ぎ
病
院
を
整
備
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。

先
遣
隊
と
し
て
入
っ
た
朝
倉
さ
ん
は
、

テ
ン
ト
を
張
っ
て
入
院
患
者
用
の
ベ
ッ

ド
ス
ペ
ー
ス
を
つ
く
り
、
使
わ
れ
て
い

な
か
っ
た
プ
レ
ハ
ブ
の
建
物
を
手
術
室

に
し
ま
し
た
。
船
に
荷
物
を
積
ん
で
何

度
も
ナ
イ
ル
川
を
行
き
来
し
て
、
よ
う

写真提供：ICRC

や
く
の
思
い
で
整
備
し
た
そ

う
で
す
。

こ
う
し
た
場
所
で
は
、
医

療
ス
タ
ッ
フ
の
宿
舎
も
十
分

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
食
べ
慣

れ
な
い
食
事
を
、
群
が
る
ハ

エ
を
追
い
払
い
な
が
ら
食
べ

る
の
は
当
た
り
前
。
ト
イ
レ

も
穴
を
掘
っ
た
だ
け
の
も
の

で
、
雨
が
降
る
と
汚
水
が
あ

ふ
れ
て
し
ま
う
こ
と
も
し
ば

し
ば
と
い
う
環
境
で
す
。

そ
れ
で
も
、
豊
か
な
自
然

は
魅
力
。
宿
舎
か
ら
診
療
所

ま
で
、
ナ
イ
ル
川
を
ボ
ー
ト

で
通
い
ま
す
が
、
夕
暮
れ
時

の
空
の
美
し
さ
、
夜
の
満
天
の
星
空
は

格
別
だ
そ
う
で
す
。「
僕
は
ふ
だ
ん
か

ら
ア
ウ
ト
ド
ア
好
き
だ
か
ら
あ
ま
り
苦

に
な
り
ま
せ
ん
。
サ
バ
イ
バ
ル
の
知
識

と
技
術
が
あ
れ
ば
、
よ
り
現
場
向
き
か

も
し
れ
ま
せ
ん
ね
」
と
朝
倉
さ
ん
は
語

り
ま
す
。

「
日
本
か
ら
遠
く
離
れ
た
外
国
の
紛

争
地
域
で
活
動
し
て
い
る
日
本
人
が
い

る
こ
と
、
そ
し
て
、
自
分
た
ち
の
活
動

で
助
か
る
い
の
ち
が
あ
る
と
い
う
こ
と

を
知
っ
て
ほ
し
い
」
と
朝
倉
さ
ん
。
Ｉ

Ｃ
Ｒ
Ｃ
は
現
在
も
、
シ
リ
ア
、
イ
ラ
ク

に
次
ぐ
規
模
で
南
ス
ー
ダ
ン
へ
の
支
援

活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。

Interview

私たちの活動で助かる
“いのち”がある

南スーダン：2011年に独立。2013年12月に内
戦が勃発して以来、不安定な情勢が続いています。
政府軍と反政府軍の対立は現在も続いています

コンゴ
民主共和国

南スーダン

スーダン

ケニア

エチオピア

ジュバ

7 負傷者を小型飛行機で搬送／ 8 毎日ナイル川を渡って通勤
87
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特集　今、見てほしい  日赤の国際活動。

も
し
今
、
あ
な
た
の
周
り
か
ら
病
院

が
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
ら
…
。

救
急
車
も
、
薬
も
、

医
師
や
看
護
師
も
消
え

て
し
ま
っ
た
ら
…
。

日
本
で
は
病
気
や
け

が
を
し
て
も
病
院
に
行

け
ば
治
療
が
受
け
ら

れ
ま
す
。
し
か
し
世
界

に
目
を
向
け
る
と
、
悲

惨
な
紛
争
や
暴
力
が
続

く
な
か
、
人
命
救
助
を

真
っ
先
に
行
う
べ
き
病

院
や
医
療
従
事
者
そ
の

も
の
が
攻
撃
を
受
け
る

事
例
が
あ
と
を
絶
ち
ま
せ
ん
。

２
０
１
６
年
５
月
３
日
、
国
連
安
全
保

障
理
事
会
は
、
病
院
や
医
療
従
事
者
へ
の

攻
撃
は
戦
争
時
で
あ
っ
て
も
許
さ
れ
ず
戦

争
犯
罪
で
あ
る
と
強
調
し
、
国
際
人
道
法

の
順
守
を
促
す
決
議
を
採
択
し
ま
し
た
。

し
か
し
、
今
で
も
戦
闘
地
域
で
は
医
療

ス
タ
ッ
フ
が
攻
撃
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
う

し
た
現
状
を
改
め
る
た
め
に
は
、
平
和
な

国
に
住
む
私
た
ち
一
人
ひ
と
り
も
、
病
院

や
医
療
従
事
者
は
攻
撃
対
象
で
は
な
い
こ

と
を
し
っ
か
り
と
理
解
し
、
国
際
人
道
法

が
守
ら
れ
て
い
な
い
現
状
に
声
を
あ
げ
て

い
か
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

赤
十
字
を
は
じ
め
と
す
る
人
道
支
援
ス

タ
ッ
フ
へ
の
攻
撃
も
や
み
ま
せ
ん
。
４
月

21
日
に
は
、
赤
十
字
国
際
委
員
会
（
Ｉ
Ｃ

Ｒ
Ｃ
）
の
保
護
要
員
と
し
て
イ
エ
メ
ン
で

働
い
て
い
た
職
員
が
銃

弾
に
倒
れ
ま
し
た
。
レ

バ
ノ
ン
赤
十
字
社
で
救

急
法
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

や
職
員
と
し
て
長
年
働

き
、
亡
く
な
っ
た
こ
の

日
も
訪
問
先
の
収
容
所

に
向
か
う
途
中
で
し

た
。中

東
の
イ
エ
メ
ン
で

は
世
界
最
悪
と
言
わ
れ

る
人
道
危
機
が
続
き
、

３
年
も
続
く
紛
争
で

１
万
人
近
く
が
死
亡
。
２
０
０
０
万
人
以

上
が
支
援
を
必
要
と
し
て
お
り
、
国
際
赤

十
字
も
活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。

病
院
も
、
医
療
従
事
者
も
、
人
道
支
援

ス
タ
ッ
フ
も
、
決
し
て
攻
撃
の
対
象
に
し

て
は
な
り
ま
せ
ん
。
赤
十
字
は
苦
し
ん
で

い
る
人
を
救
う
た
め
に
活
動
を
続
け
る
と

と
も
に
、
こ
う
し
た
状
況
が
少
し
で
も
改

善
さ
れ
る
よ
う
、
訴
え
て
い
き
ま
す
。

病
院
が
な
く
な
る
。

希
望
が
消
え
る
。

敵を弱めるために、病院や救急車、医療従
事者を攻撃することをどう思いますか？Q武力紛争時、医療従事者は傷病者への

治療をどうすべきと考えていますか？Q

悪い
82%

その他 5%

戦争の一部
13%

敵味方区別なく
治療すべき

71％

味方のみ
治療すべき

23％

その他 6％

危機に立つ紛争地の医療支援

医療・人道支援者への
攻撃をとめるための

啓発キャンペーン動画
「Hope：Why we can’t

 save her life…」
視聴はこちらから↓

攻撃により破壊された医療施設

Column

「戦争のルールは守られているか？」グローバル調査（ICRC）より
（2016年6〜9月、16カ国で実施）

©ICRC
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大量の避難民がバングラデシュに押し寄せてから1年余り。キャンプはもはやひとつの「街」になりつつあります。マーケット（市
場）もできていて、キャンプ内で買い物をすることも可能。食料だけでなく、電化製品や薬品も入手できるほどの充実ぶりです。

NISSEKI TOKYO 16

　2
0
1
7
年
８
月
、ミ
ャ
ン
マ
ー
・

ラ
カ
イ
ン
州
で
の
大
規
模
な
武
力
衝

突
に
よ
っ
て
70
万
人
以
上
が
隣
国
の

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ
に
避
難
し
ま
し

た
。
以
前
に
避
難
民
と
な
っ
た
20
万

人
と
あ
わ
せ
、
ア
ジ
ア
で
最
大
規
模

の
人
道
危
機
と
な
っ
て
い
ま
す
。
国

際
赤
十
字
の
呼
び
か
け
に
応
え
、
日

赤
も
い
ち
早
く
医
療
チ
ー
ム
を
派
遣

し
、
そ
の
後
も
支
援
活
動
を
続
け
て

い
ま
す
。

　大
規
模
な
避
難
民
発
生
か
ら
１
年

余
り
。
緊
急
的
な
医
療
支
援
や
診

療
活
動
か
ら
、
避
難
民
キ
ャ
ン
プ
で

の
保
健
衛
生
の
向
上
、
現
地
医
療
ス

タ
ッ
フ
の
能
力
強
化
な
ど
、
支
援
内

容
は
長
期
的
な
視
野
に
立
っ
た
も
の

に
移
行
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。

※
国
際
赤
十
字
で
は
避
難
民
の
政
治
的
・
民
族
的
な
多
様
性
に
配

慮
し
、「
ロ
ヒ
ン
ギ
ャ
」
と
い
う
表
現
は
使
用
し
て
い
ま
せ
ん
。

Report

も
は
や
、
ひ
と
つ
の
「
街
」

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ
南
部
の
避
難
民
キ
ャ
ン
プ
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NISSEKI TOKYO17

特集　今、見てほしい  日赤の国際活動。

派遣期間
2018年6月18日〜 8月17日

「貝淵さんと同様、事務管理要
員として派遣されました。暑さ
は日本の方が厳しいくらい。8
月22日は『イード・アル＝アド
ハー』というイスラム教の犠牲
祭で、家族や貧しい人々に牛や
羊をふるまう習慣があることか
ら、同じイスラム教のトルコ赤
新月社は避難民たちに肉を配っ
たそうです。衣類を新調する文
化を尊重し、日赤は避難民ボラ
ンティアに新しい洋服を配りま
した」

派遣期間
2018年4月21日〜 6月28日

「事務管理要員として医療スタ
ッフの支援やキャンプ内のリス
ク管理などを担当。暑くて1日
に2リットルのペットボトル2
本の水を飲んでいましたが、ラ
マダン（イスラム教徒の義務の
ひとつである断食）の間、現地ボ
ランティアは日中、水も飲みま
せん。現地の文化に配慮する必
要がありつつも、どうしても喉
が渇くので、隠れて水を飲むこ
ともありました」

日本赤十字社
国際部企画課

貝淵 友紀
Yuki Kaifuchi

日本赤十字社
国際部国際救援課

小川 桂 
Katsura Ogawa

今回話していただいたのは、日赤本社国際部の 2 人です

主な症例は呼吸器系の疾患や皮膚病で、女性や子どもの患者も多い

ダッカ

コ
ッ
ク
ス
バ
ザ
ー
ル

バングラ
デシュ

インド

ミャンマー

ネピドー
ラ
カ
イ
ン
州

コ
ッ
ク
ス
バ
ザ
ー
ル

バングラデシュ

ミ
ャ
ン
マ
ーバルカリ

（避難民キャンプ）

避難民たちは、故郷から4日程度歩き続けて山や川を越え、キャンプにたどり着いた

現在、100 万人近い避難民がバングラデ
シュとミャンマーとの国境付近で生活し
ています。赤十字などの支援団体は現在、
バングラデシュ南東部の都市、コックス
バザールから車で 1 時間半ほどの距離（約
40km）にあるバルカリの避難民キャンプま
で通いながら支援活動を展開しています。

支援団体がキャンプで
活動できるのは日中のみ

日赤がバングラデシュ赤新月社とともにキャン
プ内に開設している診療所では、バングラデシュ赤
新月社の医師・看護師や他国の赤十字社などの外国
人スタッフ約 10 人、避難民や現地ボランティア約
50 人で活動しています。患者数は 1 日に約 140 人。
キャンプ内や周辺地域にはこのほか、スイス赤十字
社の診療所や、フィンランド赤十字社による野外病
院（24 時間対応で外科手術も可能）もあります。

患者数は
1日約 140人
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NISSEKI TOKYO 18

避難民たちは援助を受けるだけの存在ではありません。
キャンプ内で援助機関の通訳をしたり、診療所で患者さん
を案内するなど重要な役割を担っています。しかし、国籍
のない避難民を雇用することは難しく、赤十字も交通費程
度の日当は支払っているものの、ボランティアとして活動
してもらっているのが現状です。

長期化する避難生活
避難民たちの心に寄り添って

貝淵さん

Report

貝淵さんが印象に残った赤十字の女性ボランティア。
自分の子どもも含めキャンプ内の子どもたちをサポー
トする仕事をしていました。ミャンマーでも先生をして
いたそうです。いつもはパワフルで元気いっぱいです
が、実は目の前で家族を焼かれ、暴力で親族を亡くして
いました。「大粒の涙を流しながら、辛い体験を話して
くれました」（貝淵さん）。

いつもは
明るいけれど…

笑顔の息子を愛情深い眼差しで見つめ、健康を気づかう女性ボランティア

ボランティアの彼らが各家庭に手洗いの大切さを伝え歩いてくれます

避難民の女性は「トイレも男性と一緒で、体を洗うところもない」と訴えます

キャンプでの生活で最大の悩みは、やはり水回り。
シャワーやトイレは、シートで周囲を囲っただけの
簡素なもの。雨が降れば地面はドロドロ、汚水があ
ふれた水たまりのそばでは、下半身裸の子どもたち
の遊ぶ姿が…。衛生状態の悪さは感染症を引き起こ
す原因ともなり、深刻な問題です。

「水回り」が
避難生活の悩み

働きたいが、
国籍がない
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NISSEKI TOKYO19

特集　今、見てほしい  日赤の国際活動。

小川さん

「予防」の知識を
広めるために

小川さんが、いつものように避難
民のボランティアと他愛のない話を
していた時のこと。「バングラデシュ
は初めて？」と聞かれたので「初めて
だよ」と答えると、悲しそうな表情で
「僕たちも初めてなんだよ」と。「彼ら
のアイデンティティとミャンマーや
故郷への思い、異国で暮らすことの
大変さややりきれなさが詰まったひ
とことに、何も言葉が返せませんで
した」（小川さん）。

「僕たちもこの国は
初めてなんだ」

キャンプでの生活が長期化するなか、病気の
予防が重要な課題となり、支援活動も予防のた
めの教育にシフトしつつあります。まず、仮設
診療所近くのキャンプの避難民たちに、手洗い
などの衛生や栄養の知識、脱水症予防のための
経口補水液などについて学んでもらい、それを
家族や地域の人々に広げてもらっています。

明るい表情で研修に参加する避難
民の女性たち

石鹸や洗剤、ろ過装置など衛生資材を配給しています

普段は明るく接してくれる彼らにむしろ元気づけられることも

バングラデシュの支援スタッフは、事務管理要員
のほか、医師や看護師などの医療スタッフで構成さ
れています。現在はアパート暮らし。支援活動の後
に食事の支度をするのは大変でしたが、現地のスタ
ッフと食事会を開くなど楽しみも見つけています。

支援スタッフたちも
自炊生活

おにぎりパーティーの開催
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NISSEKI TOKYO 20

部長、次長、日赤の国際活動って
なんですか？

　「日赤」と聞くとどんなイメージが浮かびますか？　「病院」「献血」…？
海外で紛争や災害が起きた時、日赤は国際赤十字の一員として職員を救援活
動に派遣しています。これまでの国際活動の歴史や、どんな思いで取り組んで
いるのかについて、日本赤十字社の国際部長と次長に語ってもらいました。

（聞き手・NT編集部）

Dialogue

菅
井 

智

（
日
本
赤
十
字
社
国
際
部
次
長
）

田
中 
康
夫

（
日
本
赤
十
字
社
国
際
部
長
）
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NISSEKI TOKYO21

特集　今、見てほしい  日赤の国際活動。

「
人
の
役
に
立
ち
た
い
」

の
思
い
で
日
赤
へ

─
─
は
じ
め
に
日
赤
と
の
出
会
い
を
。

田
中
　大
学
４
年
の
時
、
身
体
障
が
い

者
の
技
能
競
技
大
会
（
国
際
ア
ビ
リ
ン

ピ
ッ
ク
）
に
赤
十
字
語
学
奉
仕
団
と
し

て
お
手
伝
い
に
関
わ
っ
た
の
が
日
赤
と

の
出
会
い
で
す
。

菅
井
　私
は
就
活
を
ほ
と
ん
ど
や
ら

ず
、
し
か
も
大
学
４
年
な
の
に
一
般
教

養
の
哲
学
の
授
業
が
残
っ
て
い
た
。
そ

の
授
業
で
「
何
の
た
め
に
働
く
の
か
」

の
問
い
に
ぶ
つ
か
り
、
人
の
た
め
に
な

る
こ
と
を
し
た
い
な
と
。
そ
れ
で
日
赤

の
就
職
試
験
を
受
け
ま
し
た
。

ベ
ト
ナ
ム
か
ら
の
難
民
を
支
援

─
─
国
際
部
で
の
仕
事
で
印
象
に
残
っ

て
い
る
こ
と
は
？

田
中
　国
際
部
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

入
社
後
す
ぐ
に
担
当
し
た
ベ
ト
ナ
ム
難

民
支
援
※
が
思
い
出
深
い
で
す
ね
。
当

時
、
ベ
ト
ナ
ム
の
い
わ
ゆ
る
ボ
ー
ト

ピ
ー
プ
ル
が
日
本
に
来
て
い
て
、
日
赤

は
国
内
に
11
か
所
の
難
民
キ
ャ
ン
プ
を

運
営
し
て
い
ま
し
た
。
日
本
国
内
で
国

際
活
動
に
取
り
組
ん
だ
と
言
え
ま
す
。

　難
民
が
抱
え
る
問
題
は
さ
ま
ざ
ま
で

す
。
母
国
で
は
家
族
を
養
っ
て
い
た
世

帯
主
が
、
難
民
に
な
る
と
援
助
を
受
け

る
立
場
に
な
り
、
世
帯
主
と
し
て
の
尊

厳
や
立
場
が
低
下
し
て
し
ま
う
。
そ
の

フ
ラ
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
か
ら
ケ
ン

カ
が
起
き
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
当
時

は
「
こ
こ
ろ
の
ケ
ア
」
と
い
う
言
葉
も

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、「
難
民
の
問

題
」
と
一
言
で
言
っ
て
も
問
題
は
一
人

ひ
と
り
違
う
ん
だ
と
痛
感
し
ま
し
た
。

現
在
の
バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ
南
部
避
難
民

支
援
で
も
、
そ
の
頃
の
経
験
が
役
立
っ

て
い
ま
す
。

空
爆
直
後
の
町
に
入
り

活
動
し
た
こ
と
も

菅
井
　99
年
春
、
コ
ソ
ボ
難
民
支
援
に

関
わ
り
ま
し
た
。
当
時
、
コ
ソ
ボ
で
は

少
数
派
の
セ
ル
ビ
ア
人
が
多
数
派
の
ア

ル
バ
ニ
ア
人
を
弾
圧
。
こ
の
セ
ル
ビ
ア

人
に
対
し
、
Ｎ
Ａ
Ｔ
Ｏ
軍
が
空
爆
を

行
っ
た
の
で
す
。
私
は
当
初
、
ア
ル
バ

ニ
ア
で
コ
ソ
ボ
か
ら
の
難
民
を
支
援
し

て
い
ま
し
た
が
、
今
度
は
コ
ソ
ボ
国
内

で
支
援
活
動
を
す
る
こ
と
に
な
り
、
空

爆
か
ら
１
週
間
後
の
コ
ソ
ボ
に
入
り
ま

し
た
。
ア
ル
バ
ニ
ア
と
の
国
境
に
近
い

西
部
の
町
で
医
療
支
援
に
取
り
組
み
ま

し
た
が
、
セ
ル
ビ
ア
軍
が
大
量
の
地
雷

を
敷
設
し
て
い
て
危
険
な
状
況
で
し
た
。

※ベトナム難民支援事業：ベトナム戦争（1955〜1975年）による難民を日本国内の施設で受け入れた事業。
昭和52（1977）年から平成７（1995）年まで実施。ピーク時には1000人以上を受け入れた。

日本漁船に救助されたベトナム難民難民キャンプ支援活動時のスタッフ&難民たちと（後列、左が田中部長）
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赤十字
Supporters

い
る
減
災
セ
ミ
ナ
ー
や
災
害
救
護
セ

ミ
ナ
ー
な
ど
の
お
手
伝
い
を
し
て
い

ま
す
。
セ
ミ
ナ
ー
の
内
容
に
つ
い
て

い
け
な
い
子
ど
も
に
、「
三
角
巾
は
こ

う
や
っ
て
折
る
ん
だ
よ
」
と
教
え
て

あ
げ
る
こ
と
も
。
子
ど
も
た
ち
の
笑

顔
が
見
ら
れ
た
り
、
参
加
者
か
ら
「
あ

り
が
と
う
」
と
言
っ
て
も
ら
え
る
と

や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。

こ
ち
ら
が
子
ど
も
か
ら
学
ぶ
こ
と

も
多
い
で
す
。
子
ど
も
た
ち
は
み
ん

な
と
て
も
素
直
で
純
粋
。
新
聞
ス
リ
ッ

パ
づ
く
り
で
も
、
こ
ち
ら
が
指
示
し

な
く
て
も
、
で
き
な
い
子
の
お
手
伝

い
を
サ
ッ
と
や
っ
て
く
れ
る
ん
で
す
。

感
動
し
ま
し
た
。

昨
年
は
島
し
ょ
訓
練
で
八
丈
島
に

行
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
初
め

て
炊
き
出
し
を
経
験
し
て
、
多
く
の

こ
と
を
学
び
ま
し
た
。

赤
十
字
の
仲
間
や
先
輩
た
ち
が
辛

抱
強
く
指
導
し
て
く
れ
た
か
ら
こ
そ
、

い
ま
の
私
が
あ
り
ま
す
。
で
も
、
救

急
法
の
知
識
や
技
能
も
ま
だ
中
途
半

端
。
周
囲
か
ら
「
あ
い
つ
が
い
る
か

ら
大
丈
夫
」
と
信
頼
さ
れ
る
よ
う
に
、

も
っ
と
努
力
し
て
い
き
た
い
。
そ
し

て
、
い
つ
か
海
外
の
活
動
に
参
加
す

る
の
が
夢
で
す
。
日
本
だ
け
で
な
く
、

世
界
の
苦
し
ん
で
い
る
人
に
心
を
寄

せ
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

「
人
の
役
に
立
ち
た
い
」

だ
か
ら
赤
十
字
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

地
域
で
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
の
活

動
を
し
て
い
て
、
必
要
に
迫

ら
れ
て
救
急
法
を
受
講
し
た
の
が
赤

十
字
と
の
出
会
い
で
す
。
も
っ
と
も
、

母
親
が
赤
十
字
病
院
の
看
護
師
だ
っ

た
の
で
、
赤
十
字
の
存
在
は
身
近
で

し
た
。
家
に
赤
十
字
マ
ー
ク
の
つ
い

た
大
き
な
救
急
箱
が
あ
っ
た
の
を
、

よ
く
覚
え
て
い
ま
す
。

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
か
ら
赤
十
字
の

活
動
に
軸
足
を
移
し
た
の
は
、
年
を

重
ね
る
に
従
い
、
い
ろ
い
ろ
な
人
の

役
に
立
ち
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
っ

た
か
ら
で
す
。
私
は
関
西
生
ま
れ
の

関
西
育
ち
。
結
婚
し
て
東
京
に
出
て

き
た
直
後
に
阪
神
・
淡
路
大
震
災
が

起
き
て
、
思
い
出
の
つ
ま
っ
た
神
戸

の
街
が
壊
滅
的
な
被
害
を
受
け
ま
し

た
。
ず
っ
と
「
私
は
逃
げ
て
き
て
し

ま
っ
た
」
と
い
う
罪
悪
感
を
背
負
っ

て
き
た
の
で
、
防
災
に
か
か
わ
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
に
た
ど
り
着
い
た
の
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

い
ま
は
東
京
都
支
部
が
実
施
し
て

白
川 

恵け
い

さ
ん（
赤
十
字
救
護
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）

訓練では応急手
当の指導を担当

することも

「赤十字は人の心を大切にする組織だ
と感じます」と語る白川さん

p23-Supporters.indd   23 2018/09/11   18:49
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ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
こ
そ
が
赤
十
字

─
─
国
際
活
動
か
ら
得
た
教
訓
は
？

田
中
　国
内
・
国
外
で
の
活
動
を
問
わ

ず
感
じ
る
の
は
、
赤
十
字
は
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
で
支
え
ら
れ
て
い
る
と
い
う
こ
と
。

彼
ら
こ
そ
が
赤
十
字
な
の
で
す
。
中
央

ア
フ
リ
カ
共
和
国
の
紛
争
地
を
訪
問
し

ま
し
た
が
、
そ
こ
で
も
現
地
の
赤
十
字

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
活
動
し
て
い
ま
し
た
。

彼
ら
は
、「
人
を
救
い
た
い
」「
自
分
た

ち
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
再
生
し
た
い
」

と
い
う
思
い
で
頑
張
っ
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
、
そ
う
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

存
在
を
当
た
り
前
だ
と
思
っ
て
は
い
け

な
い
。

　赤
十
字
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
権
利
を
尊

重
さ
れ
、
活
動
し
や
す
い
環
境
を
つ
く

る
た
め
に
、
国
際
赤
十
字
で
は
当
時
の

近
衞
忠
煇
会
長
（
日
本
赤
十
字
社
社
長
）

の
下
で
２
０
１
７
年
11
月
、
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
憲
章
を
策
定
し
ま
し
た
。
被
災
者

の
人
命
と
健
康
を
優
先
し
「
苦
し
み
の

軽
減
」
に
努
力
す
る
こ
と
な
ど
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
責
務
や
権
利
が
込
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

菅
井
　紛
争
や
災
害
、
貧
困
な
ど
、
行

政
の
シ
ス
テ
ム
が
機
能
し
な
い
中
で
、

唯
一
の
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
イ
ス
（
仲
介
役
）

に
な
り
う
る
の
が
、
地
元
に
根
を
張
っ

た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
持
つ
赤
十
字
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

田
中
　地
元
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
、
傷
ん

だ
社
会
を
癒
し
、
再
生
す
る
力
も
持
っ

て
い
ま
す
。
紛
争
や
災
害
で
傷
つ
い
た

人
々
の
心
を
再
生
す
る
力
に
な
る
こ
と

が
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
大
き
な
役
割
の

ひ
と
つ
だ
と
思
い
ま
す
。

世
界
中
に
あ
る

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
生
か
し
て

─
─
日
赤
が
国
際
活
動
に
取
り
組
む
理

由
は
？

菅
井
　人
道
に
は
４
つ
の
敵
が
あ
る
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。「
無
関
心
」「
利
己

心
」「
認
識
不
足
」「
想
像
力
の
欠
如
」。

国
内
外
問
わ
ず
、
救
い
を
求
め
て
い
る

人
に
対
し
、
分
け
隔
て
な
く
手
を
さ
し

の
べ
る
の
が
赤
十
字
の
役
割
だ
と
考
え

て
い
ま
す
。

田
中
　東
日
本
大
震
災
で
、
日
本
は
援

助
を
受
け
る
側
に
な
り
ま
し
た
。「
明

日
は
我
が
身
」「
お
互
い
さ
ま
」
と
い

う
気
持
ち
を
持
ち
た
い
で
す
ね
。
災
害

多
発
国
・
日
本
で
培
っ
て
き
た
防
災
教

育
や
救
護
訓
練
の
経
験
を
、
国
際
的
に

役
立
て
て
い
く
こ
と
も
目
標
で
す
。

　し
か
し
、
私
た
ち
が
で
き
る
こ
と
は

ほ
ん
の
一
部
で
す
。
や
は
り
現
地
の
人

一
人
ひ
と
り
が
災
害
に
強
く
な
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
が
レ
ジ
リ
エ
ン
ス

（
回
復
力
）
で
す
。

　今
後
も
、
世
界
各
国
に
赤
十
字
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
持
っ
て

い
る
と
い
う
特
色
を
生
か
し
な
が
ら
、

困
っ
て
い
る
人
々
に
手
を
さ
し
の
べ
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

日本赤十字社 事業局 国際部長
田中 康夫 Yasuo Tanaka
1982 年入社。社会部（現救護・福祉部）でベトナ
ム難民支援に携わる。その後、国際部へ配属。内
戦後のカンボジアで病院再建の支援、ソ連崩壊後
のロシアで医薬品支援に取り組んだ経験も。計 12
年間、IFRC（国際赤十字・赤新月社連盟）に勤務。
保健学博士。2018 年 4 月から現職。

日本赤十字社 事業局 国際部次長
菅井 智 Satoshi Sugai
1985 年入社。血液事業部に勤務後、厚生労働省に
出向。1995 年から 23 年間、国際部に勤務。2011
年３月に起きた東日本大震災では国内復興支援事
業を担当。2012 年 4 月から現職。

「自分や大切な人を守れるように」と包帯のやり方
を学ぶボランティアたち

Dialogue
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Supporters
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だ
よ
」
と
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が
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、
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加
者
か
ら
「
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ら
こ
そ
、
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ま
の
私
が
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ま
す
。
で
も
、
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法
の
知
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や
技
能
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中
途
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信
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で
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日
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で
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く
、

世
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の
苦
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で
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る
人
に
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を
寄

せ
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

「
人
の
役
に
立
ち
た
い
」

だ
か
ら
赤
十
字
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

地
域
で
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
の
活

動
を
し
て
い
て
、
必
要
に
迫

ら
れ
て
救
急
法
を
受
講
し
た
の
が
赤

十
字
と
の
出
会
い
で
す
。
も
っ
と
も
、

母
親
が
赤
十
字
病
院
の
看
護
師
だ
っ

た
の
で
、
赤
十
字
の
存
在
は
身
近
で

し
た
。
家
に
赤
十
字
マ
ー
ク
の
つ
い

た
大
き
な
救
急
箱
が
あ
っ
た
の
を
、

よ
く
覚
え
て
い
ま
す
。

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
か
ら
赤
十
字
の

活
動
に
軸
足
を
移
し
た
の
は
、
年
を

重
ね
る
に
従
い
、
い
ろ
い
ろ
な
人
の

役
に
立
ち
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
っ

た
か
ら
で
す
。
私
は
関
西
生
ま
れ
の

関
西
育
ち
。
結
婚
し
て
東
京
に
出
て

き
た
直
後
に
阪
神
・
淡
路
大
震
災
が

起
き
て
、
思
い
出
の
つ
ま
っ
た
神
戸

の
街
が
壊
滅
的
な
被
害
を
受
け
ま
し

た
。
ず
っ
と
「
私
は
逃
げ
て
き
て
し

ま
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た
」
と
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う
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感
を
背
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て
き
た
の
で
、
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に
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わ
る
ボ

ラ
ン
テ
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ア
に
た
ど
り
着
い
た
の
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

い
ま
は
東
京
都
支
部
が
実
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し
て

白
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恵け
い

さ
ん（
赤
十
字
救
護
ボ
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ン
テ
ィ
ア
）

訓練では応急手
当の指導を担当

することも

「赤十字は人の心を大切にする組織だ
と感じます」と語る白川さん
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ボ
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ン
テ
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こ
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が
赤
十
字
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国
際
活
動
か
ら
得
た
教
訓
は
？

田
中
　国
内
・
国
外
で
の
活
動
を
問
わ

ず
感
じ
る
の
は
、
赤
十
字
は
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
で
支
え
ら
れ
て
い
る
と
い
う
こ
と
。

彼
ら
こ
そ
が
赤
十
字
な
の
で
す
。
中
央

ア
フ
リ
カ
共
和
国
の
紛
争
地
を
訪
問
し

ま
し
た
が
、
そ
こ
で
も
現
地
の
赤
十
字

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
活
動
し
て
い
ま
し
た
。

彼
ら
は
、「
人
を
救
い
た
い
」「
自
分
た

ち
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
再
生
し
た
い
」

と
い
う
思
い
で
頑
張
っ
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
、
そ
う
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

存
在
を
当
た
り
前
だ
と
思
っ
て
は
い
け

な
い
。

　赤
十
字
ボ
ラ
ン
テ
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ア
が
権
利
を
尊

重
さ
れ
、
活
動
し
や
す
い
環
境
を
つ
く

る
た
め
に
、
国
際
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十
字
で
は
当
時
の

近
衞
忠
煇
会
長
（
日
本
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十
字
社
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長
）
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で
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１
７
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11
月
、
ボ
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ン
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ア
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を
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定
し
ま
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た
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被
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者

の
人
命
と
健
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を
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先
し
「
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し
み
の

軽
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」
に
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こ
と
な
ど
、
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の
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や
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て
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ま
す
。

菅
井
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争
や
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、
貧
困
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ど
、
行

政
の
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ム
が
機
能
し
な
い
中
で
、

唯
一
の
イ
ン
タ
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フ
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ス
（
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役
）

に
な
り
う
る
の
が
、
地
元
に
根
を
張
っ

た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
持
つ
赤
十
字
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

田
中
　地
元
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
、
傷
ん

だ
社
会
を
癒
し
、
再
生
す
る
力
も
持
っ

て
い
ま
す
。
紛
争
や
災
害
で
傷
つ
い
た

人
々
の
心
を
再
生
す
る
力
に
な
る
こ
と

が
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
大
き
な
役
割
の

ひ
と
つ
だ
と
思
い
ま
す
。

世
界
中
に
あ
る

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
生
か
し
て

─
─
日
赤
が
国
際
活
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に
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り
組
む
理

由
は
？

菅
井
　人
道
に
は
４
つ
の
敵
が
あ
る
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。「
無
関
心
」「
利
己

心
」「
認
識
不
足
」「
想
像
力
の
欠
如
」。

国
内
外
問
わ
ず
、
救
い
を
求
め
て
い
る

人
に
対
し
、
分
け
隔
て
な
く
手
を
さ
し

の
べ
る
の
が
赤
十
字
の
役
割
だ
と
考
え

て
い
ま
す
。

田
中
　東
日
本
大
震
災
で
、
日
本
は
援

助
を
受
け
る
側
に
な
り
ま
し
た
。「
明

日
は
我
が
身
」「
お
互
い
さ
ま
」
と
い

う
気
持
ち
を
持
ち
た
い
で
す
ね
。
災
害

多
発
国
・
日
本
で
培
っ
て
き
た
防
災
教

育
や
救
護
訓
練
の
経
験
を
、
国
際
的
に

役
立
て
て
い
く
こ
と
も
目
標
で
す
。

　し
か
し
、
私
た
ち
が
で
き
る
こ
と
は

ほ
ん
の
一
部
で
す
。
や
は
り
現
地
の
人

一
人
ひ
と
り
が
災
害
に
強
く
な
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
が
レ
ジ
リ
エ
ン
ス

（
回
復
力
）
で
す
。

　今
後
も
、
世
界
各
国
に
赤
十
字
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
持
っ
て

い
る
と
い
う
特
色
を
生
か
し
な
が
ら
、

困
っ
て
い
る
人
々
に
手
を
さ
し
の
べ
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

日本赤十字社 事業局 国際部長
田中 康夫 Yasuo Tanaka
1982 年入社。社会部（現救護・福祉部）でベトナ
ム難民支援に携わる。その後、国際部へ配属。内
戦後のカンボジアで病院再建の支援、ソ連崩壊後
のロシアで医薬品支援に取り組んだ経験も。計 12
年間、IFRC（国際赤十字・赤新月社連盟）に勤務。
保健学博士。2018 年 4 月から現職。

日本赤十字社 事業局 国際部次長
菅井 智 Satoshi Sugai
1985 年入社。血液事業部に勤務後、厚生労働省に
出向。1995 年から 23 年間、国際部に勤務。2011
年３月に起きた東日本大震災では国内復興支援事
業を担当。2012 年 4 月から現職。

「自分や大切な人を守れるように」と包帯のやり方
を学ぶボランティアたち

Dialogue
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当
院
の
循
環
器
科
で
は
救
急
、
専
門

治
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。現
在
、14
人
の

ス
タ
ッ
フ
が
力
を
あ
わ
せ
、
地
域
循
環

器
医
療
の
中
心
と
し
て
機
能
で
き
る
よ

う
、
医
師
一
人
ひ
と
り
が
責
任
を
も
っ

て
、
高
度
に
専
門
化
し
た
循
環
器
疾
患

の
治
療
に
あ
た
っ
て
い
ま
す
。

最
新
の
治
療
法
に
も
精
通

循
環
器
科
で
は
不
整
脈
、
虚
血
性
心

疾
患
、
末
梢
血
管
疾
患
、
心
不
全（
弁
膜

症
、
心
筋
症
を
含
む
）
と
多
様
な
病
態

に
対
応
し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

私
た
ち
は
循
環
器
病
学
の
豊
富
な
知
識

と
経
験
を
も
と
に
、
地
域
循
環
器
疾
患

の
診
療
・
治
療
の
中
心
に
な
れ
る
よ
う

日
々
、取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

不
整
脈
の
治
療
と
し
て
は
、
ア
ブ

レ
ー
シ
ョ
ン
治
療
、
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー

治
療
、
植
え
込
み
型
除
細
動
器
を
行
い
、

当
院
は
都
内
で
も
有
数
の
症
例
数
を
誇

り
ま
す
。
ま
だ
一
部
の
病
院
で
し
か
行

わ
れ
て
い
な
い
バ
ル
ー
ン
を
用
い
た
ア

ブ
レ
ー
シ
ョ
ン
治
療
や
リ
ー
ド
レ
ス

ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
な
ど
も
積
極
的
に
取

り
入
れ
て
い
ま
す
。

虚
血
性
心
疾
患
、
末
梢
血
管
疾
患
に

対
し
て
は
、
イ
ン
タ
ー
ベ
ン
シ
ョ
ン
治

療
を
迅
速
か
つ
安
全
に
施
行
。
慢
性
完

全
閉
塞
病
変
や
高
度
石
灰
化
病
変
な
ど

の
難
易
度
が
高
い
病
変
に
対
し
て
も
豊

富
な
経
験
を
も
っ
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
ロ
ー
タ
ブ
レ
ー
タ
ー
治
療
、

エ
キ
シ
マ
レ
ー
ザ
ー
治
療
、
ダ
イ
ヤ
モ

ン
ド
バ
ッ
ク
治
療
な
ど
の
難
易
度
の
高

い
治
療
に
も
精
通
し
て
お
り
、
こ
れ
ら

の
手
技
の
国
内
外
の
指
導
的
立
場
に
あ

る
た
め
、
安
全
に
治
療
が
行
え
ま
す
。

心
不
全
領
域
で
は
エ
ビ
デ
ン
ス
（
根
拠
）

に
基
づ
い
た
内
服
薬
や
点
滴
治
療
を
行

い
、
心
臓
の
動
き
を
助
け
る
デ
バ
イ
ス

を
用
い
て
治
療
を
行
い
ま
す
。
原
因
疾

患
を
検
索
す
る
べ
き
検
査
法
や
適
切
な

治
療
法
も
実
施
し
て
い
ま
す
。

地
域
の
医
療
機
関
と
も
連
携

質
の
高
い
医
療
を
実
現
す
る
た
め
、

医
師
た
ち
は
治
療
・
研
究
い
ず
れ
の
面

で
も
切
磋
琢
磨
し
て
い
ま
す
。

地
域
の
先
生
方
と
の
連
携
も
よ
り
高

め
、
患
者
さ
ん
に
よ
り
良
い
医
療
を
提

供
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
地
域
の

医
療
機
関
か
ら
安
心
し
て
紹
介
し
て
も

ら
え
る
循
環
器
科
を
め
ざ
し
ま
す
。

武蔵野赤十字病院
■ 所在地 〒 180-8610　東京都武蔵野市境南町 1-26-1
■ 連絡先 Tel 0422-32-3111（代表）
■ 休診日 土曜、日曜、祝日、5 月 1 日（赤十字創立記念日）、年末年始 
■ 病床数 611 床（一般 528 床、ICU 8 床、HCU 22 床、GICU 6 床、SCU 9 床、
 NICU 6 床、GCU 12 床、感染症 20 床）

地
域
循
環
器
医
療
の
中
心
に
高
度
・
専
門
的
な
治
療
を
ご
提
供

JRC  MUSASHINO  HOSPITAL

武蔵野赤十字病院の循環器科の基本方針は、心臓救急疾患に対して適切に
対応すること、高度な専門医療を行い、地域医療に貢献することです。

循環器科のスタッフたちカテーテル治療のようす

病院長補佐／循環器科部長

足利 貴志
Takashi Ashikaga
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最新の機器で安全な治療を行っています脳神経外科スタッフたち

脳
卒
中
は
、
ど
の
疾
患
も
早
期
の
治

療
を
必
要
と
す
る
こ
と
が
多
く
、
脳
神

経
外
科
で
の
救
急
対
応
が
重
要
に
な
り

ま
す
。
当
院
で
は
24
時
間
3
6
5
日

対
応
で
き
る
よ
う
、
設
備
や
ス
タ
ッ
フ

の
充
実
を
図
っ
て
い
ま
す
。

「
時
」
は
脳
を
助
け
る
！

脳
梗
塞
の
治
療
は
、
こ
こ
数
年
で
大

き
く
変
化
し
ま
し
た
。特
に
、発
症
し
て

か
ら
時
間
が
経
っ
て
い
な
い
場
合
は
、

ｔ
Ｐ
Ａ
と
い
う
血
栓
を
溶
か
す
薬
の
投

与
や
、
詰
ま
っ
て
い
る
血
管
に
カ
テ
ー

テ
ル
を
誘
導
し
、
特
殊
な
機
器
を
使
用

し
て
血
栓
を
取
り
除
く
手
術
を
行
う
こ

と
な
ど
で
、
劇
的
な
症
状
の
改
善
が
得

ら
れ
る
機
会
が
増
え
て
き
て
い
ま
す
。

一
方
で
、Tim

e is Brain （
時
は
脳

を
助
け
る
）
と
い
う
言
葉
が
あ
る
よ
う

に
、
発
症
し
て
か
ら
治
療
開
始
、
ひ
い

て
は
血
栓
除
去
ま
で
の
時
間
が
早
い
ほ

ど
有
効
性
が
高
い
こ
と
が
知
ら
れ
て
い

ま
す
。
救
急
搬
送
さ
れ
て
か
ら
、
い
か

に
早
く
診
断
を
行
い
、
必
要
な
治
療
を

安
全
に
遂
行
で
き
る
か
が
重
要
な
ポ
イ

ン
ト
な
の
で
す
。

こ
の
た
め
、
医
師
、
看
護
師
、
放
射

線
技
師
、
薬
剤
師
ら
の
協
力
に
よ
り
、

脳
卒
中
対
応
の
シ
ス
テ
ム
を
構
築
し
、

的
確
な
診
断
と
治
療
を
行
い
、
実
績
を

積
み
重
ね
て
い
ま
す
。

予
防
の
た
め
の
外
科
的
治
療

致
死
率
の
高
い
く
も
膜
下
出
血
の

原
因
と
な
る
脳
動
脈
瘤り

ゅ
う

破
裂
の
予
防

に
は
、「
開
頭
ク
リ
ッ
ピ
ン
グ
術
」
や
、

カ
テ
ー
テ
ル
を
用
い
た
「
コ
イ
ル
塞そ

く

栓せ
ん

術じ
ゅ
つ

」
が
有
効
で
、
当
院
で
も
こ
れ
ら
の

治
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。
コ
イ
ル
塞
栓

術
の
場
合
、
入
院
期
間
も
４
〜
５
日
で

済
み
ま
す
。

動
脈
硬
化
に
と
も
な
う
内な

い

頸け
い

動ど
う

脈
み
ゃ
く

狭き
ょ
う

窄さ
く

症し
ょ
う

に
対
し
て
は
、
抗
血
小
板
薬

の
内
服
に
加
え
て
、
狭
く
な
っ
て
い
る

血
管
を
広
げ
る
手
術
に
よ
り
、
脳
梗
塞

予
防
を
図
り
ま
す
。「
内
膜
剥は

く

離り

術
」

と
呼
ば
れ
る
方
法
と
、
カ
テ
ー
テ
ル
に

よ
る
「
ス
テ
ン
ト
留
置
術
」
と
い
う
方

法
が
あ
り
ま
す
。

こ
う
し
た
予
防
手
術
を
行
う
際
は
、

手
術
前
に
詳
細
な
評
価
を
行
い
、
必
要

な
患
者
さ
ん
に
対
し
て
の
み
、
適
切
な

術
式
を
選
択
し
た
上
で
お
す
す
め
し
て

い
ま
す
。

大森赤十字病院
■ 所在地　〒 143-8527　東京都大田区中央 4-30-1
■ 連絡先　Tel 03-3775-3111（代表）
■ 休診日　土曜、日曜、祝日、年末年始（急患は随時）
■ 病床数　344 床（一般 326 床、ICU・CCU 6 床、HCU 12 床）

脳卒中と呼ばれる病気の中には、脳の動脈にできた瘤
こぶ

が破れて発症する
「くも膜下出血」、脳の中の動脈が破れて発症する「脳出血」、脳の血管が
詰まって発症する「脳梗塞」があります。

JRC OMORI HOSPITAL

迅
速
な
治
療
が
ポ
イ
ン
ト

脳
卒
中
の
患
者
さ
ん
を
救
え
！

救急科部長兼
脳神経外科副部長

荒川 秀樹
Hideki Arakawa
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病
診
連
携
懇
談
会
の
開
催
は
今
回
が

初
め
て
。
近
隣
病
院
か
ら
14
施
設
の
参

加
が
あ
り
ま
し
た
。

第
１
回
目
と
な
る
今
回
は
、
地
域
の

医
師
の
方
々
に
当
院
の
医
療
や
医
療
連

携
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
こ

う
と
、
鈴
木
副
院
長
と
熊
坂
小
児
科
部

長
が
講
演
を
行
い
、
あ
わ
せ
て
当
院
で

の
医
療
連
携
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
し

た
。

オ
ー
プ
ン
シ
ス
テ
ム
の

事
例
紹
介
も

熊
坂
小
児
科
部
長
か
ら
は
、
当
院
へ

搬
送
さ
れ
た
新
生
児
に
お
け
る
ピ
ッ
ト

フ
ォ
ー
ル
（
落
と
し
穴
）
に
つ
い
て
、

事
例
に
基
づ
き
講
演
。
症
例
紹
介
と
し

て
事
例
が
多
い
呼
吸
器
系
、
嘔
吐
、
低

血
糖
な
ど
を
紹
介
し
ま
し
た
。

鈴
木
副
院
長
は
、
切
迫
早
産
薬
物
療

法
の
ト
ピ
ッ
ク
ス
と
し
て
、
①
子
宮
収

縮
抑
制
薬
使
用
開
始
時
の
留
意
点
、 

②

子
宮
収
縮
抑
制
薬
使
用
中
の
留
意
点
、 

③
子
宮
収
縮
抑
制
薬
を
使
用
し
た
後
の

留
意
点
─
─
に
つ
い
て
講
演
し
ま
し

た
。

地
域
の
医
師
た
ち
と
の

連
携
強
化
に
む
け
て

さ
ら
に
、
当
院
で
現
在
実
施
し
て
い

る
セ
ミ
オ
ー
プ
ン
シ
ス
テ
ム
（
診
療
所

等
で
健
診
を
受
診
し
て
い
る
妊
婦
さ
ん

が
当
院
で
出
産
す
る
シ
ス
テ
ム
）
と

バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
シ
ス
テ
ム
（
か
か
り
つ

け
の
診
療
所
の
休
診
時
に
、
当
院
で
受

診
で
き
る
シ
ス
テ
ム
）
の
平
成
29
年
度

の
実
績
報
告
と
登
録
状
況
、
登
録
方
法

に
つ
い
て
説
明
し
ま
し
た
。

患
者
さ
ん
が
選
べ
る
シ
ス
テ
ム
を

参
加
し
た
医
師
た
ち
か
ら
は
、
今
回

の
よ
う
な
勉
強
会
の
定
期
的
な
開
催
を

望
む
意
見
や
、
患
者
に
関
す
る
情
報
共

有
を
密
に
し
た
い
と
の
前
向
き
な
意
見

が
出
さ
れ
ま
し
た
。

今
後
は
、
患
者
さ
ん
の
希
望
に
応
じ

て
セ
ミ
オ
ー
プ
ン
シ
ス
テ
ム
の
連
携
協

定
を
締
結
し
た
産
科
施
設
へ
の
「
逆
紹

介
」を
す
る
な
ど
、患
者
さ
ん
が
選
べ
る

シ
ス
テ
ム
を
構
築
し
て
い
き
ま
す
。
ま

た
、
地
域
で
お
産
を
守
る
連
携
強
化
の

た
め
に
、10
月
か
ら「
患
者
相
談
・
医
療

連
携
室（
課
）」も
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
す
。

葛飾赤十字産院
■ 所在地　〒 124-0012　東京都葛飾区立石 5-11-12
■ 連絡先　Tel 03-3693-5211（代表）
■ 休診日　日曜、祝日、年末年始 
■ 病床数　113 床（産婦人科 68 床、NICU・GCU 等 45 床） 

病
診
連
携
懇
談
会
を
初
開
催

地
域
の
お
産
を
守
る
た
め
に

葛飾赤十字産院は、東京都区東北部の地域周産期母子医療センターとして地域で妊婦を
守る協力体制を構築するために、７月に病診連携懇談会を開催しました。

JRC KATSUSHIKA MATERNITY HOSPITAL

参加した医師たちからも好評でした 新生児搬送での事例紹介する熊坂小児科部長
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東
京
都
赤
十
字
血
液
セ
ン

タ
ー
で
は
毎
年
８
月
、東
京

国
際
フ
ォ
ー
ラ
ム
（
千
代
田
区
）
で

開
催
さ
れ
る
イ
ベ
ン
ト
「
丸
の
内

キ
ッ
ズ
ジ
ャ
ン
ボ
リ
ー
」
に
ブ
ー

ス
を
出
展
。
子
ど
も
た
ち
が
白
衣

を
着
て
、
血
液
セ
ン
タ
ー
の
お
仕

事
体
験
を
す
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
は
一
人
ひ

と
り
に
模
擬
血
液
を
渡
し
、
ウ
ィ

ル
ス
が
入
っ
て
い
な
い
か
調
べ
て

も
ら
っ
た
り
、
ミ
ニ
遠
心
分
離
機

に
よ
る
分
離
体
験
や
血
液
の
模
型

を
使
っ
た
梱
包
体
験
を
し
、
最
後

に
血
液
を
病
院
に
届
け
る
ま
で

を
体
験
し
て
も
ら
い
ま
す
。
学
生

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
子
ど
も
た
ち
を

サ
ポ
ー
ト
し
ま
し
た
。
今
年
も
３

日
間
全
て
の
回
が
満
席
と
な
り
、

３
７
６
人
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。

「
ふ
だ
ん
で
き
な
い
体
験
を
さ
せ
た

い
」「
子
ど
も
に
献
血
や
血
液
、
い

の
ち
の
大
切
さ
を
学
ん
で
ほ
し
い
」

と
い
う
声
が
寄
せ
ら
れ
、
大
盛
況

の
う
ち
に
終
わ
り
ま
し
た
。

「
献
血
す
る
姿
を

娘
に
見
せ
た
く
て
」

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
参
加
後
、
実

際
に
献
血
ル
ー
ム
に
足
を
運
ん
で

く
だ
さ
っ
た
親
子
が
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
し
た
。
お
母
さ
ん
に
よ
る
と
、

「
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
の
経
験
を
、

あ
と
に
も
残
る
記
憶
に
し
て
も
ら

い
た
く
て
、実
際
に
私
が
献
血
し
て

い
る
姿
を
見
せ
て
あ
げ
た
い
と
思

い
や
っ
て
き
ま
し
た
」と
の
こ
と
。

お
母
さ
ん
が
献
血
し
て
い
る
姿

を
見
て
、
娘
の
か
ほ
さ
ん
（
小
学

３
年
生
）
は
、「
痛
そ
う
だ
っ
た
。

怖
い
。
で
も
、
大
き
く
な
っ
た
ら

私
も
献
血
を
や
っ
て
み
た
い
」
と

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
ワ
ー
ク
シ

ョ
ッ
プ
で
は
、
隣
に
座
っ
た
子
と

意
気
投
合
し
て
楽
し
く
お
仕
事
体

験
が
で
き
た
よ
う
だ
と
、
お
母
さ

ん
が
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

親
子
で
い
の
ち
の
大
切
さ
を

考
え
る
き
っ
か
け
に

東
京
都
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー

は
、
こ
れ
か
ら
も
親
子
で
「
献
血
」

を
考
え
て
も
ら
う
機
会
を
つ
く
っ

て
い
き
た
い
と
考
え
、
来
年
も
出

展
を
検
討
し
て
い
ま
す
。
い
の
ち

の
大
切
さ
や
献
血
に
つ
い
て
、
ご

家
族
で
考
え
る
き
っ
か
け
に
し
て

い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

血液センターのお仕事体験！
親から子へ「献血」でつなぐ想い

※
献
血
会
場
で
は
採
血
で
針
を
扱
う
た
め
、

混
雑
時
等
は
安
全
上
、
お
子
さ
ま
の
採
血

室
入
室
は
ご
遠
慮
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
流
れワークショ

ップのあと、
お母さんと
一緒に献血
ルームを訪
れてくれた
かほさん

血液を調べる01血液を分ける02血液を保管する03

血液を届ける04

06

自由研究用シート。希望者が多く、
増刷するほどの人気ぶり05
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夏は水遊びや水のある遊び場に行くことの多くなる季
節。当園でも例年、海やプール、川の近くでのキャン

プなどに行くことがあるため、今回改めて職員たちに、水難
事故のリスクと対処方法を学ぶ研修を行いました。

子どもの溺水には心肺蘇生が不可欠

研修当日は東京都支部の講師である三井俊介さんから、
事故の発生要因や水遊びを行う際の事前準備、事故が起き
てしまったときの対応方法を教えていただきました。実技
研修では心肺蘇生と AEDの使い方の指導も受けました。
半数以上の職員がこれらの処置を学んだ経験があります

が、改めて行ってみると、処置の手順や子どもに対する処置
に戸惑うことも多く、実技研修の大切さを痛感。職員からは、
さまざまな状況を想定しての質問も多く出されました。
水遊びはとても楽しいものですが、常に危険と隣り合わ

せであることを忘れず、今回学んだことを今後の行事や活
動に役立てていきたいと思います。
水難事故の対応に限らず、心肺蘇生などは全職員が身に

つけていたいスキルであるため、今後も計画的に練習の機
会を設けていきたいと考えています。

武蔵野赤十字保育園には現在、赤十字講習指導員の資格
を持つ職員が複数所属していることから、赤十字講習

の開催会場にもなっています。赤十字の専門知識を一般の
方々とも共有することで、いのちを守るための知識と技術を
習得するお手伝いができればと考えています。

心肺蘇生の講習を実施

先日、子どもに対する心肺蘇生を学ぶ幼児安全法講習を
行い、市民の皆さんにご参加いただきましたが、武蔵野赤
十字保育園の職員も多くが参加しました。子どもは年齢や
体格に合わせ異なる対応が必要で、幼児安全法で習得する
スキルは、保育園では特に必要であると考えています。
初めて参加した職員は、はじめは戸惑っていましたが、

だんだん声をかけ合えるようになり、積極的に取り組んで
いました。講習をくり返し行うことで知識と技術、行動力
を身につけ、事故に備えることができます。
今回の講習で職員は、いのちを守るための知識と技術と

あわせ、命を預かる責任の重さを実感できる機会にもなり
ました。これからも赤十字の保育施設として、子どもたち
が健やかに成長できるよう努めていきます。

福祉施設NEWS 2018  Autumn  Vol.19

子どもたちを
水の事故から守るために

いのちを守る知識と技術
幼児安全法を学ぶ

海水浴。
たくさん遊んで、
ちょっとひと休み

実際に
人形を使って
演習です！

研修には大勢の
職員が参加。久しぶりの
実技に戸惑う人も

赤十字子供の家武蔵野赤十字保育園

指導員がAEDの
使用法を説明
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〒169-8540 東京都新宿区大久保1丁目2番15号
 TEL 03-5273-6741（代表）　FAX 03-5273-6749　http://www.tokyo.jrc.or.jp

Facebookも見てね！

INFORMATION  From  Redcross  Staff

赤十字職員からNT読者の皆さんに、お役立ち情報をお伝えする
「職員通信」。第2回は、赤十字活動資金の募集を担当する郷原貴利
職員がお届けします。

赤
十
字
活
動
資
金
と
は
、
災

害
時
な
ど
に
お
い
て
、
日

本
赤
十
字
社
が
苦
し
ん
で
い
る

人
々
を
救
う
た
め
に
必
要
な
事
業

資
金
で
す
。
台
風
や
地
震
な
ど
の

災
害
が
多
発
す
る
近
年
、
医
療
救

護
班
の
派
遣
や
救
援
物
資
の
配
分

な
ど
の
支
援
活
動
を
行
う
機
会
が

増
加
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
被
災

し
た
都
道
府
県
等
か
ら
依
頼
さ
れ

る
義
援
金
※
を
受
け
付
け
る
際
に

も
、
義
援
金
の
管
理
や
送
金
、
領

収
証
の
発
行
、
発
送
業
務
な
ど
を

日
本
赤
十
字
社
が
担
っ
て
い
る
こ

と
か
ら
、
そ
れ
に
か
か
る
経
費
も

赤
十
字
活
動
資
金
か
ら
出
さ
れ
て

い
ま
す
。
赤
十
字
活
動
資
金
に
ご

協
力
い
た
だ
く
こ
と
は
、
ま
さ
に

苦
し
ん
で
い
る
人
々
に
直
接
的
に

支
援
を
届
け
る
こ
と
で
あ
り
、
人

か
ら
人
へ
伝
わ
る
心
の
こ
も
っ
た

支
援
に
な
り
ま
す
。

赤十字活動資金の特徴
●直接苦しんでいる人々に届く支援活動に使われる

●災害時の義援金事務費にも使われる

●思いやりの「心」が、苦しんでいる人への支援に
　つながる

職員
通信
Vol. 2

東京都赤十字血液センターで献血推進業務に従事したのち、平成 27 年よ
り現職。座右の銘は、「最大の敵は我にあり」。プライベートでは、子ども
たちに相撲を教える指導者として精力的に活動している。

日本赤十字社東京都支部 振興部 振興課 法人社員係長

郷原 貴利 ごうはら たかとし

今回、お届けしたのは…

寄
付
し
た
お
金
の
使
わ
れ
方

「
赤
十
字
活
動
資
金
」
っ
て
な
ぁ
に
？

※義援金は、被災都道府県等に設置される義援金配分委員会を通じて、全額が被災された方々へ届けられます。

赤十字
活動資金は

人から人へ
つながる支援へ

日本赤十字社では、9月に発災した平成30年北海道胆
振東部地震でも被災者の命と健康を守る活動を行って
おります。皆さまの温かいご支援を何卒お願い申し上
げます。詳しくは本誌P33をご覧ください。

ご寄付の
お願い
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