
現役RCY団員を取材してみた !!

駒 澤 大 学 学 生 赤 十 字 奉 仕 団

青年学生赤十字奉仕団(RCY)とは？

おおむね18～35歳の社会人や学生などで組織された
赤十字のボランティアグループを指します。
主に大学内で組織される「学生赤十字奉仕団」と
社会人と学生らが一緒に活動する「青年赤十字奉仕
団」から成り都内では約600名の団員が活動してい
ます！

幅広い活動を楽しく行っています！

自分の予定に合わせて、興味のある活動に参加出来ます。
気になった方はSNSのDMまで！

X：＠koma_redcross
Instagram：@tulsc_119

跡見学園女子大学学生赤十字奉仕団

現在は、計２０名で活動しています！

ボランティア活動を通して様々な地域社会や人々と

関わり、自らの発展にも繋げてみませんか？

興味のある方はぜひお気軽にご連絡下さい！

volunteersakura2022@gmail.com

文字学園女子大学学生赤十字奉仕団十
様々な活動に参加したい時に参加できます。積極的に
参加したい人、様子を見ながら参加したい人大歓迎で
す！ 人とつながりながら、一緒にたくさんの経験を積
みましょう！

ec23023@jumonji-u.ac.jp

別名ラバテラ。東京都を中心に18歳から35歳までの団
員が活動しています。各自興味のある活動に参加し、
ボランティア活動での経験や講習会を通じて視野を広
げ、知識を得ることができます。活動することで新た
な発見や気づきに出会う団員もいます。ぜひラバテラ
で一緒に活動していきませんか。

X・Instagram:@lavatera_seiho

東 京 都 青 年 赤 十 字 奉 仕 団



私たちの団は、児童養護施設の訪問を主として、子どもと
の関わり方について重点に考え、活動しております。特に、
子どもと学生で1対1の関係を築く事が出来るよう、工夫を
もって活動しております。そのほかにも、献血推進活動や
夏合宿で遠方の老人ホームや児童養護施設に訪問したり、
学校行事での展示発表などで広報活動をしております。

tamadaisekijuuji@yahoo.co.jp

玉 川 大 学 学 生 赤 十 字 奉 仕 団

東文化大学学生赤十字奉仕団大

私たちは大学公認のボランティアサークルとして、赤
十字社のユースボランティアとして様々な活動してい
ます！ この機会に一緒に活動してみませんか？

Twitter：＠inase_trc_daito

拓 殖大学ライフセーバーズ学生赤十字奉仕団

海やプールで泳ぐのでSwim練習が多いです。ですが
入学当初は水泳経験者が少ないので安心してくださ
い！ InstagramのDMにて送って頂けたらマネジャー
から詳しく説明があります！

Instagram：@tulsc_119

央 大 学 学 生 赤 十 字 奉 仕 団中
私たちは災害対策や応急手当の普及に力を入れています。「いざ
という時、役立つ人に。」を合言葉に、実践的なスキルや資格を
身に付け、地域や社会に貢献できるよう尽力しています！活動は
任意なので、とりあえず入って様子見でもOKです！まずは、DMや
メールで中の人と話してみませんか？お気軽に連絡ください！

X：＠jrc_yvc_chuo chuounivredcross@gmail.com

東 京家政大学学生赤十字奉仕団

コロナ禍でもオンラインなどを通して楽しく活動して
います！今年からボランティアを始めたい、大学生活
を楽しみたいという新入生、在校生は気軽にご連絡下
さい！ 待っています〜！

X・Instagram：@kasei_sekijuji



東 京理科大学学生赤十字奉仕団

日本薬科大学学生赤十字奉仕団

日本赤十字看護大学学生赤十字奉仕団

別名CoCoLo。様々な活動をそれぞれ月１回程行っていて、
自分に合った活動に参加したい時に参加でき、インカレな
ので他大学との交流もあります。また、合宿や親睦会、勉
強会なども行っており、部員同士の仲を深めることができ
ます。人と関わることが好きな方、興味がある方、大歓迎
です。

cocolo_tus@yahoo.co.jp

別名SKV。看護学生のみで構成されていて、主に災害
に関する知識や救護について学んでいます！オンラ
インでも充実した内容になるよう、工夫しながら活
動しています

X：@skv_redcross

日本大学学生赤十字奉仕団

身体等に障がいをお持ちの方と一緒に交流する活動が
多いです。また、車いすの講習会なども実施していま
す。コロナ禍においては対面での活動が困難なため、
オンラインで活動をしています！ボランティアに興味
のある方はお待ちしております。

nunv.redcross@gmail.com

現在は新型コロナウイルスの関係のためSNSを活用
して主にオンラインで活動しています。一早い
COVID-19 終息の為に「外出を控える」（何もしな
い）それだけで助かる命があります。

nichiyaku.red.cross@gmail.com

明 治 大 学 学 生 赤 十 字 奉 仕 団

クローバーのアピールポイントとしては、さまざまな
年代の人と交流できることです！それは活動先の方の
みならず、他大学の学生さんとの交流もあり、その中
でやりがいを見つけることが出来ると思います。お気
軽にインスタグラムなどからご連絡ください！

Instagram：＠meiji_clover_volunteer



日 本 赤 十 字 社 東 京 都 支 部 青 少 年 ・ ボ ラ ン テ ィ ア 課 ボ ラ ン テ ィ ア 係

E-mail：volunteer@tokyo.jrc.or.jp / T E L：03-5273-6957（直通）

興味のある方は、日赤 青年学生赤十字奉仕団 で検索！！

Ｑ＆Ａ
Ｑ１．入団時期はいつ頃ですか？
Ａ．基本的にいつでも入団可能です！

ただ、学奉青奉問わず、春に説明会を実施することが多いです。

Ｑ２．入団方法を教えてください！
Ａ．ご入団を希望される方は、各団の連絡先（メールアドレスもしくはSNSのDM)に

直接ご連絡いただくか、下記の東京都支部への問い合わせ先までご連絡ください。
ご質問やご相談もお気軽にお寄せください。

RCYで主に行っている活動例
●協議会主催セミナー

車いす、手話、ボッチャの体験会や炊き出しなど、RCYの興味関心に合わせて毎回テーマを

設定し、交流会や勉強会を開催しています。

●福祉施設での活動

青年学生赤十字奉 赤十字子供の家（児童養護施設）をはじめとする福祉施設で、

子供や高齢者、障害をお持ちの方と交流をしています。

●海岸清掃

海岸のごみ拾いをしています。

●献血推進連盟
献血について学び、若年層への呼びかけを行っています。

早 稲 田 大 学 学 生 赤 十 字 奉 仕 団

当団は少人数のため、各メンバーと親密に話し合い、
各々がやりたいこと・挑戦したいことを尊重しあって活
動しております。ぜひ当団で一緒に活動して、赤十字を
盛り上げていきましょう！

(代表) kuwayama.072@gmail.com

LINEアカウントは
こちら

明 星 大 学 学 生 赤 十 字 奉 仕 団

現在25人で大学公認のボランティアサークルとして活動
をしています。学内献血や立川献血ルームでの活動を中
心に行っています。設立したてなので、企画運営したい
人ややる気のある人はぜひX（旧Twitter）を見てみてく
ださい！

meisei.kenketsu22@gmail.com
X：＠Meisei_Kenketsu
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