
被災された皆様へ 

 

このたびは思いがけない災難に遭われ、心から 

お見舞い申し上げます。 

何かとご不自由ではございましょうが、この安眠

セットが、いくらかでも皆様のお役に立つことがで

きればと願っております。 

なお、この安眠セットについてお気付きの点が

ございましたら、下記のところまでご連絡下さい

ますようお願い申し上げます。 

 

連絡先 日本赤十字社 

     事業局 救護・福祉部 救護課 

     〒105-8521 

     東京都港区芝大門一丁目 1 番 3 号 

        ℡03-3438-1311 

     E-mail:kyugo@jrc.or.jp 

 

 

 
裏面は内容品の一覧です。 



 

 

安眠セット 内容品一覧 
 

NO. 品名 数量 
 

1 キャンピングマット １式 
 

 

2 枕 １式 
 

 

3 アイマスク １個 
 

 

4 耳栓 １式 
 

 

5 スリッパ １足 
 

 

6 靴下 １足 
 

 

7 外袋 １枚 
 

 

8 天チャックポーチ １個 
 

 

9 ブックレット １冊 
 

 

10 挨拶状 １枚 
 

 

 
＊ ブックレット「災害時に気をつけたいこと」 


