
オンライン講習（心肺蘇生・AED） 

―受講のご案内― 

 

オンライン講習にてご準備いただきたい物品 （参考）従来の対面講習で使用している物品 



 

 

 

【問合せ先】※平日 9：00～17：30 

日本赤十字社東京都支部 健康安全課 

電話：０３－５２７３－６７４６ 

e-mail：koushu@tokyo.jrc.or.jp 


