
定　員

K-1 ２４名

K-2 ２０名

K-3 ２４名

K-4 ２０名

K-5 ２０名

K-6 ２４名

K-7 ２４名

K-8 ２４名

K-9 ２４名

K-10 ２０名

K-11 ２４名

K-12 ２０名

定　員

Y-1 ２０名

Y-2 ２０名

Y-3 ２０名

Y-4 ２０名
Y-5 ２０名
Y-6 ２０名
Y-7 ２０名

定　員

W-1 ２０名

W-2 ２０名

定　員

C-1 ２０名

C-2 ２０名

定　員

H-1 ２０名

H-2 ２０名

9：00～17：00

9：00～17：00

9：00～17：00

　７月１４日（日）、１５日（月・祝）

　８月１９日（月）、２０日（火）

１０月１２日（土）、１３日（日）

期　日

  ２月１５日（土）、１６日（日）

時　間

9：30～17：00

12：30～17：00

期　日

  ４月２8日（日）

　５月２５日（土）

　６月９日（日）

　９月２１日（土）

　9：00～13：30

　9：00～13：30

　８月１８日（日） 　10：00～15：30

　７月１３日（土） 　9：00～13：30

いのちと健康を守る
赤十字講習会

令和６年度　「赤十字講習会」日程表（令和６年４月～令和７年３月分）

期　日 時　間 会　場

那須赤十字病院

１０月１１日（金） 　10：00～15：30 日本赤十字社栃木県支部

  ３月１４日（金） 　9：00～13：30 那須赤十字病院

期　日 時　間 会　場

１１月１５日（金）

１２月１８日（水）

  １月１８日（土）

　10：00～15：30

　10：00～15：30

　9：00～13：30

日本赤十字社栃木県支部

9：00～17：00 日本赤十字社栃木県支部

  ３月１５日（土）、１６日（日） 9：00～17：00

会　場

那須赤十字病院

9：00～17：00１１月１６日（土）、１７日（日） 日本赤十字社栃木県支部

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　主催：日本赤十字社栃木県支部

　１１月２９日（金）、３０日（土） 9：30～16：00 芳賀赤十字病院

時　間

　12：00～16：30

日本赤十字社栃木県支部9：00～17：00　５月２６日（日）、２７日（月）

日本赤十字社栃木県支部

那須赤十字病院

芳賀赤十字病院

日本赤十字社栃木県支部

日本赤十字社栃木県支部

会　場

日本赤十字社栃木県支部

芳賀赤十字病院

日本赤十字社栃木県支部

日本赤十字社栃木県支部

足利赤十字病院

  １月２５日（土）、２６日（日）

　６月８日（土）、９日（日） 9：30～16：00 日本赤十字社栃木県支部

救急法　基礎講習

救急法　救急員養成講習（救急法基礎講習の認定証をお持ちの方）

幼児安全法　支援員養成講習

健康生活支援講習　支援員養成講習

水上安全法　救助員Ⅰ養成講習（救急法基礎講習の認定証をお持ちの方）

期　日 時　間 会　場

　５月１５日（水）、１６日（木）、１７日（金） 9：00～17：00 大田原市立黒羽中学校温水プール館

１１月２日（土）、３日（日）、４日（月） 9：00～17：00 日環アリーナ栃木

  ２月２２日（土） 12：30～17：00 日本赤十字社栃木県支部

１０月２６日（土）、２７日（日） 9：30～17：00 足利赤十字病院

芳賀赤十字病院



日本赤十字社栃木県支部　事業推進課　健康安全係
〒３２０-８５０８　　栃木県宇都宮市若草１-１０-６
　　　　　　　　　　　　とちぎ福祉プラザ４階
電話：０２８-６２２－４８０１　   F A X：０２８-６２４－４９４０
URL：http://www.jrc.or.jp/chapter/tochigi/
メール：kousyuu@tochigi.jrc.or.jp
業務時間：午前８時４５分～午後５時１５分
　　※土日・祝祭日・年末年始を除く

水
上
安
全
法

・乳幼児の心肺蘇生とAEDの使
い方
・病気の際の看病の仕方
・災害時の避難生活支援講習
（乳幼児編）

高齢者の健康と安全、自立した
生活を続けるために、地域にお
ける支援活動

・元気で長生き
・地域で支える認知症
・災害時の避難生活支援講習
（高齢者編）

700円

53円～

2,200円

53円～

900円

53円～

支援員養成講習
９時間+
検定時間

健
康
生
活
支
援
講
習

短期講習 2時間程度

15歳以上

特になし

15歳以上

特になし

14時間+
検定時間

支援員養成講習
10時間+
検定時間

短期講習

傷病者の観察などの方法
心肺蘇生・AEDの使い方など

急病・けが（止血・包帯・骨折等
の対応）・搬送・救護など

水の事故防止・監視や溺水者
の救助・応急手当など

乳幼児の心肺蘇生とAEDの使
い方
子どもに起こりやすい事故の予
防と手当・看病の仕方　など

・水の事故防止
・溺れた際の対応（着衣での浮
き身）　など

特になし2時間程度短期講習

救
急
法

幼
児
安
全
法

講　習　名

救助員Ⅰ養成講習

有効期限内の救
急法基礎講習の
認定証を保有

有効期限内の救
急法基礎講習の
認定証を保有及び
一定の泳力

2時間程度

受講条件

15歳以上

救急員養成講習
10時間+
検定時間

2,100円

基礎講習

受講費
@１人

時　間

4時間30分 1,500円

講習内容

講 習 の 内 容

問い合わせ先


