
66名(男性：21名、女性：45名)

昭和54年６月26日

①献血の呼び掛け活動

年３回、東武動物公園駅と宮
代町役場内やその周辺を中心に
献血の呼び掛け活動を行い、一
人でも多くの方に献血に協力し
てもらえるように取り組んでい
ます。

②ハイゼックス炊飯袋を使った
調理法の普及活動

災害時に電気、ガス等のライ
フラインが使用できなかった場
合に備え、ハイゼックス炊飯袋
を使った講習会を開催し、さま
ざまな調理法を試しています。
また、町の防災訓練の時には、

町民の方に、ハイゼックス炊飯
袋を使った調理法の普及活動も
行っています。

③救命講習会の開催や講師の
アシスタント

自治会や自主防災会等で救命
講習会を開催する際に、赤十字
の講師のアシスタントを行って
います。

宮代町赤十字奉仕団



事務局：宮代町社会福祉協議会
〒345-0817
宮代町西原278
Tel：0480-32-8199 Fax：0480-32-8299

ボランティア活動を検討されている方へメッセージ！

宮代町赤十字奉仕団では、地域の民生委員・児童委員の方
を中心に組織しており、献血の呼び掛け活動、炊き出し、ハ
イゼックスの炊飯袋を使った調理法の普及、団員の親睦を深
めるために研修旅行も実施しています。

ハイゼックス炊飯袋を使った調理法の普及活動を行ってい
るが、ご飯しかできないと思っている方も多く、肉、魚料理
ができたり、またデザートまでできることを伝えるとびっく
りされ、災害時にはとても役に立つと、皆さんから大変喜ば
れています。

私たちと一緒にボランティア活動をしませんか？
一緒に活動してくださる方を募集しています！
詳しくは、下記事務局までお問い合わせください。


