
 

令和 3 年度 赤十字健康生活支援講習 

避難所生活支援講習 オンライン講習 開催要項 

 

1 内  容 ・避難所生活に焦点をあて、災害が要配慮者に及ぼす影響や避難所生活 

で気をつけたい病気や症状について学びます。 

・移動動作、清潔、毛布を使った保温、リラクゼーションなど災害時に役立つ

技術を学びます。 

 

2 日  程   

 

 

3 定  員  30 名（先着順） 

 

4 参 加 費  無料 

 

5 ツ ー ル  Microsoft Teams 

 

6 申  込  所定のフォームからお申込みください 

 

７ そ の 他   ・前日までにMicrosoftTeamsへの接続方法と会議の招待メールをお送りい 

たします 

       ・15分前から入室許可を行います。5分前にはログインしてお待ちください 

       ・自然災害等により講習を中止することがあります 

その場合は、当支部ホームページにて掲載します 

        ・講習の進行を故意に妨げる行為、公序良俗に反する行為はご遠慮ください 

         場合によっては、通信を遮断することがあります 

        ・講習受講後、希望者には受講証を発行します（有料） 

 

■お問い合わせ■ 

       日本赤十字社大阪府支部 

                             事業部 救護課 福祉係  健康生活支援講習担当 

 

                  

講習日時 申込締切 

令和 3 年 6 月 5 日（土）10：00～11：00 6 月 1 日（火） 

 

 

〒540-0008 大阪市中央区大手前 2-1-7 

TEL:06-6943-0709  

 FAX:06-6941-2038 

Mail:koshukai@osaka.jrc.or.jp 
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