
令和５年４月１日現在

時間 内容 費用 その他

時間 内容 費用 その他

60分

・地震、津波災害とは

・地震、津波災害からいのちを守る

・暮らしをつなぐ

コース名

講　義

防災セミナー　コース一覧
日本赤十字社大阪府支部

1
災害への備え
　（地震・津波）

 要：パソコン、プロジェクター、スクリーン

 要：冊子の運搬
　（郵送希望の場合、郵送料着払で郵送可）

・受講者数　15名以上

・指導員派遣費　3,000円～／指導員1人

・受講費　冊子220円/受講者1人

・受講証（希望制）　100円／受講者30人／講習回数

　要：教材の運搬

・受講者数　15名以上30名以内

・指導員派遣費　3,000円～／指導員1人

・受講費　冊子220円/受講者1人

・受講証（希望制）　100円／受講者30人／講習回数

 要：パソコン、プロジェクター、スクリーン

 要：冊子の運搬
　（郵送希望の場合、郵送料着払で郵送可）

・受講者数　15名以上

・指導員派遣費　3,000円～／指導員1人

・受講費　60円/受講者1人

・受講証（希望制）　100円／受講者30人／講習回数

※講義は必須です。実技は希望により追加することが可能です。

実　技

コース名

① 災害エスノグラフィー

大規模災害時の経験談を読み、過
去の災害を追体験することで、被
災の具体的なイメージを理解し、い
ざというときどのようなことが必要と
なるかをグループワークを通して考
える。

90分

2
災害への備え

（大雨・土砂・高潮）
60分

・大雨、土砂災害とは

・大雨、土砂災害からいのちを守る

・暮らしをつなぐ

　要：教材の運搬

・受講者数　15名以上30名以内

③
家具安全対策ゲーム

(KAG)
30分

自宅の平面図を描くゲームを通し
て、危険箇所を把握し、家具の安
全対策の必要性について理解す
る。

・指導員派遣費　3,000円～／指導員1人

・受講証（希望制）　100円／受講者30人／講習回数

・受講者数　15名以上

②
災害図上訓練

(DIG)
120分

自分が居住する地域にある防災上
の資源や災害発生時に顕在化す
る危険を地図に明記することなど
により、個人や地域単位で予め行
うべき取り組みを　グループワーク
を通して検討し、防災対策の理解
を深める。

・指導員派遣費　3,000円～／指導員1人

・受講費　60円/受講者1人

・受講証（希望制）　100円／受講者30人／講習回数


