
令和５年４月１日現在

コースNo. コース名 講習時間 受講対象 費用 その他

日本赤十字社大阪府支部

※申込書をお送りいただく前に、必ず空き状況を電話（06-6943-0709）でご確認ください。

➀

講習内容

心肺蘇生・AED
コース

けがと急病コース

児童・生徒のための
救命手当短時間

コース



令和５年４月１日現在

コースNo. コース名 時間 対象 費用 その他

水の事故防止
コース

着衣泳コース

➁
日本赤十字社大阪府支部

講習内容

水の事故防止
コース

(一次救命処置含む)



令和５年４月１日現在

コースNo. コース名 時間 対象 費用 その他

熱中症コース
（オンライン）

➂

講習内容

日本赤十字社大阪府支部

心肺蘇生・AED
コース

(オンライン）



講習種別 講習名 時間 対象 費用 その他

救急員養成講習

救助員Ⅰ養成講習

   下記の講習申し込みは、以下のいずれかの条件を満たしている団体に限ります。
      （１）申込者は、赤十字関係者であること。
      （２）申込団体に赤十字指導員（救急法の場合は救急法指導員、水上安全法の場合は水上安全法指導員）が所属しており、全日程の指導および講習運営に関わること。

講習内容

基礎講習

※泳力条件(全て満たすこと）

・クロール、平泳ぎ 各100ｍ
・クロールまたは平泳ぎ 500ｍ
・横泳ぎ 25ｍ以上
・立ち泳ぎ 3分以上
・潜行 15ｍ以上


