
  

 学校（園）全体／学年・学級／部活・委員会 など学校の実情に合わせて参加することが可能です。 

 

「今日の目標」「今週の目標」「今月の目標」に「気づき・考え・実行する」採用し、JRC のフ

ィルターを通して子どもたちの活動にしてみませんか？ 

 

青少年赤十字は、学校教育をより効果的に行うために学校・教師の自由裁量により採用するものです。 

「何か工夫して、新しいアイディアで子どもたちのためになる活動がしたい！」 そんな先生方の目指す

教育目標を達成するための新たな機能（スパイス）として活用してください。 

子どもたちの「生きる力」 
思考力・判断力・表現力 を育むための 魔法のことば 

 

                              （青少年赤十字 態度目標） 

 「気づき・考え・実行する」で日常の学校生活の指導をシンプルに！！ 

「公園に行くと空き缶が落ちてよごれていること

に気づきました。 僕はゴミ拾いをすれば公園がき

れいになると考えました。 そこで、友だちによび

かけてゴミ袋をもって公園に行き空き缶を拾いま

した。空き缶を拾っていると近所のおばさんにほめ

られてうれしかったです。」 

青少年赤十字として新しい活動を実施する必要はありません！ 

日ごろの学校生活の中で、子どもたちの「気づき・考え・実行する」

が出来ているかを確認するだけでも立派な青少年赤十字活動です。 

例（作文指導） 

評価前 

「友だちと公園で空き缶を拾った

ら、近所のおばさんにほめられてう

れしかったです。」 

 

評価後 

３つの言葉で指導 

いきなり学校（園）全体での活動はハードルが高い。。。 

青少年赤十字は先生方の応援団になりたい！ 

加盟して新しく業務を増やすゆとりは。。。 

さらに赤十字が提供している各種講習・教材・講師派遣などを通し先生方の指導の幅を広げるこ

とができます。（裏面参照） 



 

 

 

学校の教育目標を充実させる為に青少年赤十字 

〇加盟校（園）が実施しなければならない活動はありません。 

〇青少年赤十字活動についての報告義務はありません。 

※青少年赤十字指導者養成講習会や青少年赤十字大会などでは活動発表をお願いすることがございます。 

☆講師派遣でクラス活動・委員会活動・部活動を充実させたい！ 

 救急法講習（心肺蘇生法、きずの手当、包帯法、搬送法など） 

 防災セミナー（避難訓練の事前（後）学習、災害時の炊き出し体験など） 

その他、様々な講習を実施しており、加盟校は講師料をいただいておりません。 

☆教材を活用して、充実した教育ができる！ 

 日本赤十字社が作成した教材資料を無料提供しています。 

 青少年赤十字防災教育プログラム『まもるいのち ひろめるぼうさい』は各

加盟校へ配布しております。 
 

付属の指導案、映像素材（DVD）、ワークシートの活用で手軽に防災教育で

きます。教材研究不要です！！ 

☆トレセンに参加して、リーダーを育成！ 

 毎年 8 月と 3 月にボランティアリーダー育成のための宿泊研修を実施して

います（3 月は中学・高校のみ対象）。青少年赤十字の掲げる「気づき・考え・

実行する」を意識し、各学校へ戻ってからもリーダーシップを発揮できる児

童・生徒を育成します。 

 引率の先生方にとっても、学級経営等の良い参考になると評価をいただい

ています！ 

☆指導者養成講習会で実践活動に必要な知識・技能の習得！ 

 毎年 7 月に開催。青少年赤十字とは？リーダーの育成とは？校内でのボランティア

活動に尽力されている先生方の体験や活動実践を共有できる交流の場ともなっていま

す。また、赤十字が提供できる資料や講習などについても体験していただけます。 
 

初任者研等 校内における研修の対象として選択いただけます。 

☆児童・生徒への表彰制度あり！ 

 今年度の卒業生を対象として、青少年赤十字活動に尽力した団体や個人を加盟校の

校長先生による推薦で、日本赤十字社沖縄県支部長・沖縄県青少年赤十字指導者協議

会会長から表彰を行います。 

令和元年度は 団体 高校４校、中学５校が受賞、個人９名受賞 

【赤十字救急法】 

【まもるいのち ひろめるぼうさい 

を使用した防災セミナー】 

【フィールドワーク】 

【学校活動表彰】 

【青少年赤十字防災教育】 

お問合わせ：日本赤十字社沖縄県支部 事業推進課 JRC 担当：仲程 

Tel 098-835-1180 FAX 098-835-1179    


