
令和６年能登半島地震にかかる
日本赤十字社沖縄県支部の活動報告

令和6年1月18日～令和6年1月23日
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救護班 第１班



➢災害の概要、救護班１班派遣の概要
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災害の概要

活動先 活動日 派遣者数 職種 所属 主な活動内容

石川県
七尾市、志賀町

１月１９日
～

１月２２日
７名

医師（１名）

沖縄赤十字病院
避難所のアセスメント
避難者の診療

看護師（３名）

事務（２名）

連絡調整員（１名）
日本赤十字社
沖縄県支部

・発生日時：令和６年１月１日16時10分
・最大震度：震度７（石川県志賀町、輪島市）
・マグニチュード：7.6 
・震源地等：石川県能登地方（輪島の東北東30km付近）深さ 16km
・１日に大津波警報、津波警報が発令され、２日にすべての警報が解除

沖縄県赤十字救護班 第１班 派遣概要

令和6年能登半島地震災害の発生に伴い、日本赤十字社福岡県支部（九州ブロック
代表支部）より支援要請があり、下記のとおり救護班派遣を実施した



➢救護班の活動状況（１）
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主な活動内容

アセスメントを行う救護班

アセスメント

巡回診療

避難所や施設のインフラ（電気、水道）、生活環

境（トイレ、調理場、就寝スペース）、感染症対策

などについて、管理者への聞き取りや実際に避

難所内を巡回して確認、評価を行った。

避難者や避難所のスタッフの心身に異常が無

いか、観察と傾聴を行い、体調不良者に対しては、

医師や看護師が診療を実施した。

また、避難所生活で発生しやすい肺血栓塞栓

症（DVT）についても、弾力包帯を用いた対応や

助言などを実施した。
巡回診療を行う救護班



➢救護班の活動状況（２）
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活動場所

①福祉施設（１）

七尾市

志賀町

①

②

③
④ ⑤⑥

⑦

石川県

⑧
⑨

②福祉施設（２）

③高階地区
コミュニティセンター

④田鶴浜高校

⑤田鶴浜地区
コミュニティセンター

⑥田鶴浜体育館

⑦和倉小学校

⑧石崎小学校

⑨和倉地区
コミュニティセンター



➢救護班の活動状況（３）
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1月１９日 １月２０日 １月２１日 １月２２日 合計

避難所名
アセス
メント

診療
（人数）

アセス
メント

診療
（人数）

アセス
メント

診療
（人数）

アセス
メント

診療
（人数）

アセス
メント

診療
（人数）

福祉施設（１） 実施 １ ー ー ー ー ー ー １回 １名

福祉施設（２） 実施 ０ ー ー ー ー ー ー １回 ０名

高階地区コミセン ー ー 実施 ２ 実施 ２ 実施 ２ ３回 ６名

田鶴浜高校 ー ー 実施 ４ 実施 １ 実施 ２ ３回 ７名

田鶴浜地区コミセン ー ー 実施 ２ 実施 ２ 実施 １ ３回 ５名

田鶴浜体育館 ー ー 実施 ５ 実施 ３ 実施 ４ ３回 １２名

和倉小学校 ー ー ー ー 実施 ９ ー ー １回 ９名

石崎小学校 ー ー ー ー 実施 ６ ー ー １回 ６名

和倉地区コミセン ー ー ー ー 実施 １ ー ー １回 １名

合 計 ２ヶ所 １名 ４ヶ所 １３名 ７ヶ所 ２４名 ４ヶ所 ９名 １７回 ４７名

アセスメント実施数及び診療患者数



➢救護班の活動状況（４）
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活動を通しての所見

アセスメント（令和6年1月19日～1月22日時点。以降も継続して後続救護班が対応中）

・居住スペース内にペットが同室していたり、土足の

避難所があり、衛生面の対策が必要である。

・感染防護具の不足、隔離スペースの不足など、

感染症対策に不安のある避難所がみられた。

・食事を外部からの支援（炊出し、支援品）で賄って

いる避難所については、栄養バランスの確認も

必要である。

・水道が復旧してきている地域が増えてきている

ことや、炊出しを廃止し食事は避難者各自手配へ

切り替えている避難所も出てきていることから、

今後避難者の減少が見込まれる。

居住スペース内にペットのいる避難所

土足の床に布団を敷いている避難所



➢救護班の活動状況（５）
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活動を通しての所見

巡回診療（令和6年1月19日～1月22日時点。以降も継続して後続救護班が対応中）

・地元の医療機関が再開してきているが、必ずしも避難者の受診には繋が

っておらず、しばらく避難所の医療ニーズが高い状態が続くのではないかと

感じる。

・巡回診療中に高齢者の緊急搬送の対応にあたった。長引く避難所生活で

身体活動が低下している高齢者のリスク管理のため、継続的な医療支援

が必要である。

・DVT疑いの高齢者の対応にあたったほか、車中泊を行っている避難者も

いたため、継続したDVT対策が必要である。

・避難所の運営スタッフの中には、休まず避難者対応を行っていて疲労が

見られる方もいる。体調チェック、心のケアなど対策が必要と考える。



➢救護班の活動状況（６）
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活動を通しての所見

その他（令和6年1月19日～1月22日時点。）

・被災地では、様々な団体が活動を行っているため、それぞれの活動で得た

情報の共有が上手くいっていないと感じた。

避難所の巡回時にも、すでに直前に他団体が介入後の施設もあった。

・道路状況については、様々な場所で道路の破損、陥没が見られ、運転には

注意が必要である。特に夜間の走行は危険を伴う。

破損、陥没した道路



➢救護班の活動状況（７）
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熊本県赤十字の車両を借用して活動

九州の赤十字救護班との協同

日本赤十字社では、本災害に対して全国の赤十字施設が協同して支援を

行っている。九州からは、１月５日から継続して九州各県の救護班の派遣を実

施している状況である。

今回の沖縄県赤十字救護班の派遣にあたっては、現地で福岡県赤十字や熊

本県赤十字の車両や資材を借用して活動を実施した。

また、前任の大分県赤十字救護班からは、活動前に活動内容や注意点など

の情報を提供いただいた。

大分県赤十字救護班との集合写真



➢救護班の活動の様子（１月18日）

「石川県支部へ到着報告を行う救護班」
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「救護活動についての説明を受ける救護班」

「前任の大分県赤十字救護班からの引継ぎ」 「活動に向けてミーティングを実施」



➢救護班の活動の様子（１月19日）

「他団体が協同する調整本部」
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「活動場所についての説明を受ける救護班」

「アセスメントを実施する救護班」



➢救護班の活動の様子（１月20日）

「日赤災害医療コーディネーターから活動の指示を受ける救護班」
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「避難所の運営スタッフへの聞き取り」

「避難者への巡回診療」 「避難所内を巡回する救護班」



➢救護班の活動の様子（１月21日）
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「避難者で巡回診療を行う救護班」 「他県から支援に来た保健師チームとの情報共有」

「避難所で巡回診療を行う救護班」 「避難所で巡回診療を行う救護班」



➢救護班の活動の様子（１月22日）
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「避難者で巡回診療を行う救護班」 「石川県支部へ活動終了報告」

「避難所で巡回診療を行う救護班」 「保健師チームとのミーティング」



➢救護班 第１班の主な動き（時系列１）
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月日 時刻 内容

1月18日 8:30 沖縄赤十字病院より出発

11:25 那覇空港より出発

13:30 小松空港に到着

17:30 日本赤十字社石川県支部に到着
到着報告、活動についての説明を受ける

20:00
前任の大分県赤十字救護班とのミーティング

活動内容等について引継を受ける

21:00 沖縄県救護班メンバーでミーティング、翌日の活動準備

1月19日 6:50 宿泊施設より出発

9:45 能登中部保健医療福祉調整本部に到着
本日の活動場所の指示を受ける（福祉施設のアセスメント、巡回診療）

10:50 １ヶ所目の福祉施設（志賀町）に到着
施設のアセスメント、診療を実施

12:40 ２ヶ所目の福祉施設（志賀町）に到着
施設のアセスメントを実施

15:00 能登中部保健医療福祉調整本部に到着
本日の活動内容を報告

16:45 宿泊施設に帰着

19:00 沖縄県救護班メンバーでミーティング、本日の活動報告資料まとめ



➢救護班 第１班の主な動き（時系列２）
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月日 時刻 内容

1月20日 6:50 宿泊施設より出発

8:30 能登中部保健医療福祉調整本部に到着
本日の活動場所の指示を受ける（避難所のアセスメント、診療）

10:30 １ヶ所目の避難所（高階地区コミュニティセンター：七尾市）に到着
避難所のアセスメント、診療を実施

11:30 ２ヶ所目の避難所（田鶴浜高等学校：七尾市）に到着
避難所のアセスメント、診療を実施

13:30 ３ヶ所目の避難所（田鶴浜地区コミュニティセンター：七尾市）に到着
避難所のアセスメント、診療を実施

14:30 ４ヶ所目の避難所（田鶴浜体育館：七尾市）に到着
避難所のアセスメント、診療を実施

16:00 能登中部保健医療福祉調整本部に到着
本日の活動内容を報告

19:10 宿泊施設に帰着

20:30 沖縄県救護班メンバーでミーティング、本日の活動報告資料まとめ

1月21日 7:45 宿泊施設より出発
※本部の指示により、班を２隊に分けて活動

10:00 班① １ヶ所目の避難所（和倉小学校：七尾市）に到着
避難所のアセスメント、診療を実施

10:30 班② １ヶ所目の避難所（田鶴浜体育館：七尾市）に到着
避難所のアセスメント、診療を実施



➢救護班 第１班の主な動き（時系列３）
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月日 時刻 内容

1月21日 11:00 班① ２ヶ所目の避難所（石崎小学校：七尾市）に到着
避難所のアセスメント、診療を実施

11:15 班② ２ヶ所目の避難所（田鶴浜地区コミュニティセンター：七尾市）に到着
避難所のアセスメント、診療を実施

13:30 班① ３ヶ所目の避難所（和倉地区コミュニティセンター：七尾市）に到着
避難所のアセスメント、診療を実施

13:30 班② ３ヶ所目の避難所（田鶴浜高校：七尾市）に到着
避難所のアセスメント、診療を実施

14:30 班① ４ヶ所目の避難所（和倉小学校：七尾市）に到着※同日２回目の訪問
避難所のアセスメント、診療を実施

14:30 班② ４ヶ所目の避難所（高階地区コミュニティセンター：七尾市）に到着
避難所のアセスメント、診療を実施

15:30 能登中部保健医療福祉調整本部に到着
本日の活動内容を報告

18:00 宿泊施設に帰着

20:00 沖縄県救護班メンバーでミーティング、本日の活動報告資料まとめ

1月22日 7:30 宿泊施設より出発

9:00 七尾市役所健康福祉課に到着
愛知県保健師チームと本日の活動について打合せ



➢救護班 第１班の主な動き（時系列４）
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月日 時刻 内容

1月22日 9:30 １ヶ所目の避難所（田鶴浜体育館：七尾市）に到着
避難所のアセスメント、診療を実施

10:15 ２ヶ所目の避難所（田鶴浜地区コミュニティセンター：七尾市）に到着
避難所のアセスメント、診療を実施

11:30 ３ヶ所目の避難所（田鶴浜高校：七尾市）に到着
避難所のアセスメント、診療を実施

13:30 ４ヶ所目の避難所（高階地区コミュニティセンター：七尾市）に到着
避難所のアセスメント、診療を実施

14:45 能登中部保健医療福祉調整本部に到着
本日の活動内容を報告

16:00 日本赤十字社石川県支部に到着
救護班活動終了報告、４日間の活動内容を報告

18:30
後任の鹿児島県赤十字救護班とのミーティング（電話にて）

活動内容等を引継

18:30 宿泊施設に帰着

1月23日 9:45 宿泊施設より出発

14:45 小松空港より出発

17:30 那覇空港に到着

18:15 沖縄赤十字病院に帰着


	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3
	スライド 4
	スライド 5
	スライド 6
	スライド 7
	スライド 8
	スライド 9
	スライド 10
	スライド 11
	スライド 12
	スライド 13
	スライド 14
	スライド 15
	スライド 16
	スライド 17
	スライド 18

