
あなたは、家族・友人を救えますか？ 

赤十字救急法基礎･救急員養成講習会開催要項 

趣  旨 

 病気やけがや災害から自分自身を守り、急病人やけが人を正しく救助して、医師に渡す

までの正しい救命手当と応急手当の知識と技術（ＡＥＤ＝自動体外式除細動器の使用を含

む）を習得し、実際の救命活動に参加できるよう養成を図る。 

日 時 

Ａ 

○救急法基礎講習会 

令和８年３月８日（日） 

９時３０分～１５時３０分まで（但し受付は９時１５分から） 

Ｂ 

○救急法救急員養成講習会 

令和８年３月１４日（土）・１５日（日）の２日間 

２日間とも９時３０分～１７時３０分まで（但し受付は９時１５分から） 

会  場  大和郡山市社会福祉会館（大和郡山市植槻町３-８） 

主  催 日本赤十字社奈良県支部  奈良県安全法指導赤十字奉仕団  

指  導 赤十字救急法指導員 

受講定員 ３０名（申込多数の場合は抽選、県内在住の方を優先します） 

受講条件 

満１５歳以上の方 

※ Ａ基礎講習のみの受講はできません。 

※ 現に有効な基礎講習修了者認定証をお持ちの方はＢ救急員養成講習のみの受講は可

能です。 

教 材 費 

Ａ 救急法基礎講習会 １，５００円（講習教本、呼気吹込み用具２個、保険料等） 

Ｂ 救急法救急員養成講習会２，１００円（講習教本、保険料等） 

事前振込となります。振込方法は、参加決定通知と併せてご案内します。 

内 容 

Ａ ☆手当の基本 ☆心肺蘇生 ☆ＡＥＤの使用法 ☆気道異物除去  

Ｂ ☆症状と手当 ☆止血法 ☆包帯法 ☆固定法 ☆搬送法  

認 定 証 講習会を皆勤し、所定の検定に合格された方には、認定証を交付します。 

持 ち 物 
筆記用具 実技のしやすい服装（トレーニング･ウェアー等） 昼食 

※救急法基礎講習を取得されている方は、基礎講習修了認定証 

申込方法 

（申込先） 

 

はがきに「救急法講習会受講希望」と明記の上、住所、氏名(ﾌﾘｶﾞﾅ)、生年月日、 

職業、電話番号、性別、受講希望内容（｢ＡＢ両方｣｢Ｂのみ｣のいずれか）を記入し、 

２月５日（木）必着でお申し込み下さい。 

締め切り後、お申し込みいただいた方全員に、受講可否の結果を郵送します。 

（申込先） 〒630－8133 奈良市大安寺 1－23－2 

日本赤十字社奈良県支部 事業推進課  

電話：０７４２－６１－５６６６ 

※実技講習の内容で、一部他の受講者との接触を伴う場合がありますので、ご承諾の上、

お申し込み下さい。 

※なお、Ｂのみを申込の場合は、救急法基礎講習修了者認定証の発行日・受講された都道

府県支部名を必ずご記入下さい。 

◆個人情報について◆ 

申込時の個人情報は、講習会に必要な連絡や運営、記録など講習会以外での使用はいたしません。また

断りなく第三者に開示、提供することもいたしません。 
 


