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が理解できます。

します。

理解できます。
が

災害エスノグラフィー（1時間～1時間30分）災害への備え（30分～）

災害図上訓練（DIG）（約2時間） ひなんじょたいけん（約2時間）

家具安全対策ゲーム（KAG)（約1時間）



が理解できます。
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理解できます。
が

災害エスノグラフィー（1時間～1時間30分）災害への備え（30分～）

災害図上訓練（DIG）（約2時間） ひなんじょたいけん（約2時間）

家具安全対策ゲーム（KAG)（約1時間）

※所要時間は標準的な時間を示しています。項目の組合せ方により所要時間は変わる可能性がありますので
　事前にご相談ください。



短時間コース

防災セミナー
防災講習会  コース参考例

 （開会）

　 講義 災害への備え

ペアワーク 家具安全対策ゲーム

  約2時間 （閉会）

 （開会）

　 講義 災害への備え

 
グループワーク 災害エスノグラフィー

  約2時間 （閉会）

 （開会）

グループワーク ひなんじょたいけん

　 
実技 避難所生活に役立つ技術

  約3時間 （閉会）

（1時間～2時間）

短時間で色々
学びたい場合
はコチラ

「１．防災セミナー」
と「２．防災啓発
プログラム」を
組み合わせること
もできます。

防災啓発プログラム
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防災啓発プログラム

ご希望の内容
を申込みたい
場合はコチラ

短時間

5,000
に対する

8,000

標準コース

選択コース

（2時間～3時間）

（ご希望の長さで）

じっくりしっ
かり知りたい
場合はコチラ
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