
令和７年度 支部主催赤十字救急法基礎講習及び救急員養成講習会 日程表 

会 場 基礎講習 養成講習 定 員 場 所 申 込 先 

第 1回 
大町会場 

令和 7 年 

4 月 12 日(土) 

9：00～14：30 

4 月 19 日(土) 

  20 日(日) 

9：00～17：30 

30 名 

大町市総合福祉センター 

（大町市大町 1129  

TEL:0261-22-1501） 

日赤大町市地区（大町市役所 民生部 福祉課 庶務係あて）  

〒398-8601 大町市大町 3887 

TEL:0261-22-0420 FAX:0261-22-4700 

第 2回 
松川会場 

5 月 24 日(土) 

8：30～13：00 

5 月 25 日(日) 

    31 日(土) 

9：00～17：30 

30 名 

下伊那赤十字病院 防災センター 

（下伊那郡松川町元大島 3159-1 

TEL:0265-36-5566） 

下伊那赤十字病院 （医療社会事業部 地域連携課あて）  

〒399-3303 下伊那郡松川町元大島 3159-1 

TEL:0265-36-5566 FAX:0265-36-7210 

第 3回 
木曽会場 

6 月 7 日(土) 

9：00～14：30 

6 月 8 日(日) 

  15 日(日) 

9：00～17：30 

20 名 

木曽文化公園 

（木曽郡木曽町日義 4898-37 

TEL:0264-23-8011） 

日赤木曽郡地区（木曽郡町村会あて） 

〒399-6101 木曽郡木曽町日義 4898-37  

TEL:0264-23-1070 FAX:0264-23-1072 

第 4回 
松本会場 

6 月 7 日(土) 

9：15～14：45 
6 月 14 日(土) 

    21 日(土) 

9：15～17：45 

30 名 

松本市プラチナセンター 

（松本市総合社会福祉センター内） 

（松本市双葉 4-16 

       TEL:0263-27-3381） 

日赤松本市地区（松本市社会福祉協議会 地域福祉課あて）  

〒390-0833 松本市双葉 4-16 

TEL:0263-27-3381 FAX:0263-27-2239 

第 5回 
長野会場 

6 月 22 日(日) 

9：00～14：30 

6 月 28 日(土) 

    29 日(日) 

9：00～17：30 

30 名 

日本赤十字社長野県支部 

（長野市南県町 1074 

       TEL:026-226-2073） 

日本赤十字社長野県支部（事業推進課あて） 

〒380-0836 長野市南県町 1074 

TEL:026-226-2073 FAX:026-223-4181 

第 6回 
上田会場 

11 月 8 日(土) 

9：00～14：30 

11 月 15 日(土) 

    16 日(日) 

9：00～17：00 

30 名 

上田市ふれあい福祉センター 

（上田市中央 3-5-1 

       TEL:0268-27-2035） 

日赤上田市地区（上田市役所 福祉課あて） 

〒386-8601 上田市大手 1-11-16 

TEL:0268-71-8081 FAX:0268-24-9423 

第 7回 
南箕輪会場 

11 月 30 日(日) 

9：00～14：30 

12 月 6 日(土) 

   7 日(日) 

 9：00～17：30 

40 名 

南箕輪村民センター 

(上伊那郡南箕輪村 4840-1 

       TEL:0265-76-7007) 

日赤南箕輪村分区(南箕輪村役場 危機管理課あて) 

〒399-4592 上伊那郡南箕輪村 4825-1 

℡：0265-72-2104 FAX：0265-73-9799 

第 8回 
諏訪会場 

 

12 月 14 日(日) 

9：00～14：30 

12 月 20 日(土) 

    21 日(日) 

9：00～17：30 

30 名 

諏訪市総合福祉センター 

『湯小路いきいき元気館』 

（諏訪市小和田 19 番 3 号 

TEL:0266-54-7711） 

日赤諏訪市地区（諏訪市役所 社会福祉課 社会係あて）  

〒392-8511 諏訪市高島 1 丁目 22 番 30 号 

TEL:0266-52-4141 FAX:0266-53-6073 

第 9回 
長野会場 

令和 8 年 

2 月 1 日(日) 

9：00～14：30 

2 月 7 日(土) 

   8 日(日) 

9：00～17：00 

30 名 

日本赤十字社長野県支部 

（長野市南県町 1074 

       TEL:026-226-2073） 

日本赤十字社長野県支部（事業推進課あて） 

〒380-0836 長野市南県町 1074 

TEL:026-226-2073 FAX:026-223-4181 

※ 会場ごと講習時間が異なりますので日程表をご確認ください。また、講習の進行状況により終了時刻が若干前後する場合があります。予めお含みください。 

 

（次ページに続く）



 

 

【申込方法】・申込みは所定の申込用紙に記入のうえ、開催日の 2週間前までに各会場の申込先へ、郵送または FAXにてご提出ください。 

・申込受付は先着順で、各会場の定員に達した場合は受講できない場合があります。その際は別途ご連絡します。 

・申込状況については各会場の申込先へお問合せください。 

【中 止 等】・災害発生時及び災害が警戒される場合や新興感染症の感染拡大のおそれがある場合等には、中止することがあります。 

       中止の場合は、当日までにホームページでお知らせしますので、受講にあたっては必ずご確認ください。 

【そ の 他】・救急法救急員養成講習は、救急法基礎講習修了者（赤十字ベーシックライフサポーター認定証が有効期間内であること）が対象です。 

・受講当日は実技のできる服装、筆記用具、受講費、手が入る大きさのビニール袋 2枚（養成講習のみ）、昼食をご用意ください。 

受講費内訳 基礎講習 ･･･ 1,500円（講習教本 315円、一方向弁付呼気吹込用具 2個 364円、消耗品代 721円、保険料 100円） 

養成講習 ･･･ 2,100円（講習教本 524円、教材セット 1,320円、消耗品代 156円、保険料 100円） 

             認定証の送付を希望する方は、返信用封筒（定形封筒に 110円切手を貼付し、送付先の住所・氏名を記入したもの）をご持参ください。 

・個人情報は講習会に必要な連絡以外には使用しません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   お問い合わせ先：日本赤十字社長野県支部 事業推進課 Tel:026-219-2563 

Tel:026-219-2563

