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第３期 総合職（事務職員）募集要項 

(採用日：令和 6年 4月 1日) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人を救いたいという、やさしい気持ち。繰り返される災害に立ち向かう覚悟。 

人を救うには、強さが必要だ。いのちが、君を強くする。 

 

申 込 受 付 

令和 5年 12月４日（月）～令和 6年１月 5日（金） 

 

受験申込先（お問い合わせ先） 

日本赤十字社長野県支部（担当部署：総務課） 

〒380-0836 長野県長野市南県町 1074 

電話：026-226-2073（代表） 

E-mail：info@nagano.jrc.or.jp 

QR 
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１ 総合職の主な職務内容 

総合職は、“ジェネラリスト”として赤十字のあらゆる仕事を担います。その業務内容は、

人事、企画や経理など多くの企業・団体にもあるような管理部門の仕事から、災害時の救護  

活動、救急法講習の指導、献血の呼びかけ、といった赤十字特有の仕事まで多岐に渡ります。

数年ごとにさまざまな仕事を経験しながら、あらゆる面から赤十字運動を推進していきます。 

 

２ 募集施設・採用予定人員・勤務地 

募集施設 採用予定人員 施設の所在地（勤務地） 

長野赤十字病院  １名程度 長野県長野市若里 5-22-1 

安曇野赤十字病院  １名程度 長野県安曇野市豊科 5685 

飯山赤十字病院  ３名程度 長野県飯山市飯山 226-1 

  注意事項！ 

○ 希望の施設数は、上記の募集施設のうち 2 つまでです。応募にあたりましては、各施設

の「3 勤務条件等」及び「4 受験資格」をご確認ください。（第 1希望のみの応募も可） 

○ 採用予定人員は、変更になる場合があります。 

 

３ 勤務条件等 

採用日：令和６年４月１日 

（１）給与(令和５年度) 

初任給 
高校卒業 154,600円 短大卒業 164,100円 大学卒業 185,200円 

ただし、社会人や大学院等の経歴・学歴に応じて調整します。 

諸手当 
通勤手当、住宅手当、扶養手当、時間外手当、期末・勤勉手当(年 2

回)等、それぞれの支給条件に応じて支給します。 

昇 給 勤務成績に応じて年１回行います。 
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（２）勤務時間 

長野赤十字病院 

8時 30分～17時 00分（休憩時間 45分）（月曜日～金曜日） 

安曇野赤十字病院 

飯山赤十字病院 8時 30分～17時 15分（休憩時間 60分）（月曜日～金曜日） 

  ※施設によって変形労働制（勤務割によるシフト制）等がありますが、1週間の所定労働 

時間（週 38時間 45分）は同じです。 

 

（３）休日・休暇・休業等 

休  日 

土曜日、日曜日、国民の祝日、日本赤十字社創立記念日、年末年始

の 6日間（12月 29日から翌年 1月 3日） 

ただし、勤務により振替休日となる場合があります。 

有給休暇 24日/年度（夏季休暇 3日含む） 

特別休暇 結婚、出産、ボランティア休暇等 

休  業 介護・育児のための休業制度等 

４ 受験資格 

（１） 高校卒業以上 

（２） （１）に該当し、以下の条件を満たすこと。 

令和６年４月 1日において 35歳以下 

 

５ 試験日・試験内容 

試験 実施期間 試験内容 

第１次 
令和６年１月 11日（木）から 

１月 14日（日） 
総合適性検査（Webテスト） 

第２次 

以降 
令和６年１月下旬以降 論文試験・面接試験等 
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６ 試験のご案内 

（１）第１次試験 

申込み受付完了後、長野県支部から受験者にメールで案内します。 

 （２）第２次以降の試験 

    応募された施設（＊）から第１次試験に合格された受験者に通知等で案内します。 

 （＊）応募施設 

    第２次以降の試験は、第１希望施設から案内をしますが、必ずしも、第１希望及び第２

希望の両施設を受験できる訳ではありません。 

第２希望施設の受験は、採用試験の実施状況により、案内しない場合があります。 

 

７ 申込方法・提出書類 

 次のいずれかの方法により申込んでください。 

区 分 受付期間・申込方法 

郵 送 

受付期間：令和５年 12月４日（月）～令和６年１月５日（金）まで（必着） 

申込方法：受験申込書などの提出書類を角型 2号の封筒に入れ、簡易書留に 

より日本赤十字社長野県支部まで送付してください。 

持 参 

受付期間：令和５年 12月４日（月）～令和６年１月５日（金）まで 

（土日祝日を除く午前 9時から午後 4時 30分まで） 

申込方法：受験申込書などの提出書類を日本赤十字社長野県支部へ持参して 

ください。（本人以外による持参も可） 
 
 

提出書類 

（１）総合職受験申込書 （所定の様式） 

（２）履歴書（所定の様式） 

（３）高校の卒業証明書又は高校卒業後における大学等の卒業（修了）証明書

もしくは大学等の卒業（修了）見込証明書 

（４）高校の成績証明書又は高校卒業後における大学等の成績証明書 

【受験申込書・履歴書】 

次のいずれかの方法で準備してください。 

インターネット 
日本赤十字社長野県支部のホームページからダウンロードしてくださ

い。（PDFファイル） 

直接受け取る 
日本赤十字社長野県支部（総務課）までお越しください。 

（土日祝日を除く午前 9時から午後 4時 30分まで） 

注意事項！ 

    ○ 提出書類に不備がある場合はお返しすることがありますが、これによる申込遅延に

ついては一切の責任を負いかねます。申込みの際は十分に内容を確認してください。 
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８ その他 

  ○ この試験に際して収集する個人情報は、受験及び採用のために必要な範囲でのみ 

 利用します。 

  ○ 申込みに際して提出された書類は、お返しいたしません。 

  ○ 自然災害、悪天候などにより採用試験の実施に変更が生じる場合は、次のとおりホーム

ページでお知らせします。 

  １次：日本赤十字社長野県支部ホームページでご確認ください。 

  ２次以降：応募した施設のホームページでご確認ください。 
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長野県支部の体制図 

支 部 事 務 局 

長 野 赤 十 字 病 院 

川 西 赤 十 字 病 院 

下 伊 那 赤 十 字 病 院 

飯 山 赤 十 字 病 院 

安 曇 野 赤 十 字 病 院 

諏 訪 赤 十 字 病 院 

長 野 県 赤 十 字 血 液 セ ン タ ー 

松 本 赤 十 字 乳 児 院 
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”救うことを、つづける” 

この想いを形にするため、私たちは、９つの事業を展開しながら地域への貢献を目指し、 

１３０年以上、活動をつづけてきました。 

事業内容 

戦争や紛争、自然災害。世界は人々の苦しみや痛みで溢れている。 その人

たちに手を差し伸べ、救っていきたい。 

日本赤十字社は、その想いに賛同してくださる多くの方々の協力を得て、

９つの事業を展開しています。 

１．国内災害救護活動（被災地での医療救護、こころのケア、防災・減災

思想の普及・啓発など）  

２．国際活動（海外での救援活動、長期的な人道支援など） 

３．赤十字奉仕団（赤十字ボランティアの活動支援など）  

４．青少年赤十字（児童・生徒に向けた防災教育の普及など） 

５．救急法等の講習（救急法、水上安全法、幼児安全法、健康生活支援講

習の普及など） 

６．医療事業（赤十字病院の運営など） 

７．看護師養成（看護師の育成、看護専門学校等の運営） 

８．血液事業（献血者の確保、血液製剤の医療機関への供給など）  

９．社会福祉事業（乳児院等の運営など） 

設立 1889年（長野県支部設置） 

職員数 

県内赤十字施設職員 合計 3,935名（令和 5年 3月 31日現在） 

 内訳 医師        412名 

    看護師      2,021名 

    事務職員      385名 

    その他職員    1,117名 

  

会社概要 
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仕事内容 

・支部事務局：救護活動 

赤十字事業の普及 

救急法等講習の普及 

赤十字ボランティア・青少年赤十字事業の実施 

        企画、総務、人事、経理などの業務 

・病    院：赤十字病院での入院や外来における医事業務 

災害時の医療救護班派遣にかかる業務 

企画、総務、人事、経理などの業務 

・血液センター：献血ルームでの受付・呼びかけにかかる業務 

血液製剤の製剤・医療機関への供給にかかる業務 

献血推進にかかる広報等の業務 

企画、総務、人事、経理などの業務 

採用実績（大学） 

信州大学、長野県立大学、長野大学、松本大学、清泉女学院大学、 

慶應義塾大学、埼玉大学、明治大学、群馬大学、成城大学、法政大学、 

金沢大学、青山学院大学、東洋大学、山梨大学、南山大学、京都女子大学、 

二松学舎大学、熊本県立大学、国士舘大学、東海大学、日本大学、 

日本福祉大学、国際医療福祉大学、京都産業大学、中央大学、京都大学、

新潟医療福祉大学、東京学芸大学、立命館大学、立教大学、順天堂大学、 

専修大学、山梨学院大学、福島大学、津田塾大学、静岡文化芸術大学、 

東北芸術工科大学、帝京大学、龍谷大学、都留文科大学、尚絅学院大学、 

奈良女子大学、愛知大学、名城大学 等 

採用実績（人数） 

   2022年   2021年  2020年  2019年  2018年  

男性  8名    6名    6名    5名    2名  

女性  8名    7名    4名    4名    6名  

 

 

仕事内容・採用実績 


