
 

 

 

 

 日本赤十字社では、安心、安全に講習が開催できるよう、感染防止対策の徹底と 

受講者及び指導員の安全を十分確保した上で実施させていただいております。 

受講者の皆さまにおかれましては、以下のことをご協力いただきますようお願い 

いたします。 
 

○講習前に、各自で検温を行い、別紙４「健康チェック表・同意書」を記入し、
主催者に提出してください。 
※ 参加条件を満たさない方は、受講をご遠慮ください。 

  
〇⼈との接触を伴う実技を行う場合があります（受講者同⼠でペア、もしくは 
グループにて行います）。 

 
○講習の前後には、十分な手洗いと手指消毒を行ってください。 
  
○講習中は、不織布マスクを着用し、大声を出さないなど、飛沫感染防止にご協
力をお願いします。指導員も不織布マスクを着用して指導を行いますので、ご
理解くださるようお願いします。 
 

 〇講習中はソーシャルディスタンス（受講者同士の間隔を２ｍ程度あける）の
確保にご協力ください。 

 
 ○会場の窓などを開けて、十分な換気を行いますので、ご承知おきください。 
 
 ○講習終了後は、速やかに退出をお願いします。 
 
〇ご帰宅後、体調の変化があった時は、主催者へご連絡をお願いします。また、 
講習終了後、1週間以内に PCR検査等で新型コロナウイルス感染症の陽性が判 
明した場合は、速やかに主催者へご連絡をお願いします。 

 
○万が一、感染が発生した場合に備え、「健康チェック表・同意書」により、主
催者に受講者の緊急連絡先等の情報を提供していることをご了承ください。 
 

○講習参加が起因して感染した場合でも、セーフティプログラムの保険適用と 
ならないことをご了承ください。 

 

 

一人ひとりの感染予防が、ご自身と周りの方のいのちと健康を守ります。 

安全に講習が行えるよう、ご協力をお願いします。 
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