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講習実施チェックリスト
別紙５





	講習日
	
	指導員名
	

	主催者名
	
	講習会場
	

	講習前
	
【環境に関すること】
　□　会場の十分な換気ができている
　□　受講者同士の間隔が２ｍ程度確保できる会場である
　□　会場に手指消毒薬が設置されている

【内容に関すること】
　□　人工呼吸における呼気の吹き込みは実施しない

【受講者に関すること】
　□　別紙４「健康チェック表」により、参加条件を満たしていることを確認した
　□　手洗いと手指消毒が実施できている
　□　マスクを着用している
　□　受講者に別紙２「赤十字講習受講者の皆さまへのお願い」が配布されている

【指導員に関すること】
　□　別紙４「健康チェック表」の参加条件を満たしている
　□　手洗いと手指消毒が実施できている
　□　マスクとフェイスシールドを着用している
　□　使用する資材（分置分）は、消毒済である


	講習中
	
　□　受講者に対して別紙２「赤十字講習受講者の皆さまへお願い」を説明した
　□　実技を実施する時以外は、受講者同士の間隔が２ｍ程度確保できた
　□　実技を実施する時、その都度手指消毒を行った
　体調不良になった受講者の有無
　□　あり　⇒⇒　□　講習を中止にした　　□　講習を継続した
　□　なし


	講習後
	　□　使用した資材（分置分）の消毒を行った



講習実施チェックリストの流れ　【指導員】⇒【長野県支部】※報告書と併せて提出
