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日本赤十字社宮崎県支部は、県民の皆様を対象とした「赤十字炊き出しレシピコンテスト」を開催いたします。 
 
日本赤十字社宮崎県支部では、「炊き出しは、『食』を通じた災害救護」を合言葉に、本コンテストを開催すること

で、平時から楽しくレシピを考えていただき、防災・減災について啓発していきます。 
 
本コンテストでは、包装食袋（ハイゼックス袋）を使用したレシピを県民の皆様から募集し、書類による一次選考

を経て、１２月に本審査（調理審査）を行い、グランプリを決定します。 
 
つきましては、県内における防災・減災への啓発のため、是非取材いただき広く県民の皆様に周知いただきます

ようお願いいたします。 
 
【コンテスト概要】 

①レシピ募集期間  ：令和４年５月１（日）～８月３１日（水） 

②対 象  ：県民のみなさま 

③最終審査（予定日）：令和４年１２月４日（日） 
【本件に関する問合せ先】 
・日本赤十字社宮崎県支部 事業推進課 （http://www.miyazaki.jrc.or.jp） 

担当者 柴田貴浩（しばた たかひろ） ・TEL：0985-22-4045 ・FAX：0985-22-4178 
                     E-mail: t-shibata@miyazaki.jrc.or.jp 

楽しく作って、「もしも」に備える 

～炊き出しは『食』を通じた災害救護～ 
 

「赤十字炊き出しレシピコンテスト」開催 
 

令和４年５月１日（日）受付開始 

http://www.miyazaki.jrc.or.jp/

