
令和７年度青少年赤十字高等学校 

リーダーシップ・トレーニング・センター（LTC） 開催要項 

 

1 目   的 

赤十字の理念である人道的価値観に基づき、自ら進んで行動できる自主・自立の精神

を身につけること、学校や地域社会のリーダーとなる資質を引き出すことを目的として

開催します。 

青少年赤十字の３大実践目標である「健康・安全」「奉仕」「国際理解・親善」を理

解するために必要な知識や技術を学び、仲間との協働を進める契機となる機会としま

す。 

 

2 日   時 

集合：令和７年８月 10日 （日）12時 45分（現地集合） 

解散：令和７年８月 14日 （木）14時 30分（現地解散） 

※４泊５日。初日の昼食は済ませてから現地集合してください。 

※必ず全日程参加してください。遅刻・早退は研修の性質上認められません。 

 

3  会  場 

横浜市野島青少年研修センター 第１研修室 

〒236-0025 神奈川県横浜市金沢区野島町 24-2 野島公園内 

※シーサイドライン「野島公園」駅下車 徒歩約８分 

 

4  主    催 

日本赤十字社神奈川県支部、神奈川県青少年赤十字指導者協議会 

 

5  後    援 

神奈川県教育委員会、横浜市教育委員会、川崎市教育委員会、相模原市教育委員会 

 

6  協    賛 

公益財団法人 よこはまユース 

 

7  募集人数 

定員 30人 （最少催行人数 10人） 

※原則として１校５人以内とします 

 

8  応募条件 

(1) 原則、同校種の LTCに参加経験がない神奈川県内高等学校の生徒 

(2) 心身ともに健康で、共同生活に耐えられること 

(3) 参加後、学校や地域でリーダーとして活動する意思があり、積極的に学ぶ意欲があ

ること 

(4) 青少年赤十字への基本的な理解があること 

(5) 参加について保護者の承認があること 

 

9 参 加 費 

１人：12,000円（宿泊費・食費・保険料含む） 

※研修開催にかかる諸経費は、県民の皆さまよりお寄せいただいた赤十字活動資金

（寄付金）により支えられております。参加者の皆さまには、食費等にかかる経費

の一部をご負担いただきます。 



※事前振込（詳細は参加者決定後に別途ご案内いたします） 

※現地集合・現地解散にかかる交通費は参加者各自でご負担願います。 

 

10  研修内容 

(1)赤十字と青少年赤十字 

(2)ボランティアの視点 

(3)相互理解とコミュニケーション 

(4)リーダーシップについて 

(5)救急法 

(6)国際理解プログラム 

(7)福祉について 

(8)フィールドワーク 

(9)国際人道法 

（10）ワークショップ 

（11）夜のつどい（レクリエーション） 

（12）その他 

 

11  運営スタッフ 

神奈川県内青少年赤十字指導者（教員）、神奈川県内赤十字奉仕団員 

看護師（健康管理担当）、日本赤十字社神奈川県支部職員 

 

12 参加申込 

参加希望者は、本開催要項および日程表をご確認いただき、【別紙】参加者用申込書

を学校の先生に提出してください。 

学校ごとにおとりまとめのうえ、当支部青少年・ボランティア課あて「開催通知文」

に記載の方法にて学校から当支部にお申し込みください。 

 ※学校から当支部への申込期限：令和７年７月 14日（月）17時 00分（必着） 

※定員に達し次第、受付を終了させていただきます。 

 

13 その他 

(1) 参加者決定後、当日の持ち物や事前の健康チェック票の記入、参加費の振込方法な 

ど注意・伝達・依頼事項をまとめた「参加者案内」等を学校あて別途送付します。 

   (2) LTC実施期間中の食事については、原則、栄養士監修のメニューを調理師が現地厨 

房で調理して提供いたします。また、アレルギー等については、別途対応いたしま 

す。 

（3）プログラムの性質上、開講から閉講までの間は携帯電話等をお預かりいたします。 

なお、参加者あての緊急連絡の⽅法等については「参加者案内」に記載いたします。 

 

 

 (問い合せ先 事務局)  

青少年・ボランティア課 青少年係 

電話 045-681-2193  FAX 045-681-1120 

Mail kanagawa-rc-volunteer@kanagawa.jrc.or.jp 
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