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日本赤十字社神奈川県支部（以下、当支部）では、県内各地域で一次救命処置の手順(心肺蘇生・

AED の使い方)やけがの手当、病気や水の事故防止等に関する正しい知識・技術をお伝えする各種

講習会を開催しています。一度講習を受けた方でも、いざ目の前で人が倒れた時、助けに行くのを

ためらってしまうことがあります。すぐに手当ができるよう、繰り返し学ぶことが大切です。 

そのため、当支部では講習会への参加とともに、継続的な受講をお願いしています。 

(別紙：講習案内チラシのとおり) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 応急手当等の知識が学べる！日常生活で役立つ！ 

講習会の受講者募集 

(県政記者クラブ、横浜市記者クラブ同時発出) 

救急法 

心肺蘇生・AED の使い方・急病やけがの手当など 

水上安全法 

海や河川での事故防止、救助のしかた、応急手当など 

健康生活支援講習 

高齢者の健康増進と事故の予防、日常生活の 

自立支援など 

幼児安全法 

乳幼児の一次救命処置・子どもの事故の予防と手当・

看病のしかたなど 



 

 

 

 
【問い合わせ先・取材申込み先】 

日本赤十字社神奈川県支部 総務企画課 企画広報係 
TEL: 045-681-2124 Email: kanagawa-kikaku@kanagawa.jrc.or.jp 

 
随時、お問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各講習 2カ月前に受付を開始します。当支部ホームページからお申し込みいただけます。 

▶https://www.jrc.or.jp/chapter/kanagawa/about/topics/2024/0401_016308.html 

*県内各地域で開催される講習会についても、上記ページにて随時、受講者を募集します。 
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▲今年 2月 26日～28日に開催した「救急法基礎講習・救急員養成講習」の様子。 

10代～60代まで幅広い世代の方が受講。27名が参加し、胸骨圧迫の手順や AEDの使い方、 

止血や搬送方法などを学んだ。 

 

講習会当日の取材も受け付けています。ぜひご取材ください。 
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