
 

令 和 ５ 年 度 

「中学校青少年赤十字一日リーダーシップ・トレーニング・センター」 

開催要項 

 

１ 目 的 

  青少年赤十字の精神について理解を深め、リーダーに必要な知識・技能等を集中的に学習

する。また、青少年赤十字活動の進展のために、各参加校の活動計画等を持ち寄り、情報交

換する。 

２ 主 催 

  日本赤十字社鹿児島県支部  鹿児島県青少年赤十字指導者協議会 

３ 後 援 

  鹿児島県教育委員会 

４ 期 日 

  令和５年１１月２５日（土）９：１５～１５：３０（９：００受付開始） 

５ 会 場 

  県赤十字会館 ２階 クロススペースかもいけ 

（鹿児島市鴨池新町１番５号・・・県庁向かい） 

６ 参加対象者（定員３０名） 

・現在１～３年生で、１校２～３名以内を原則とする。 

・県内青少年赤十字加盟中学校の生徒会役員及びリーダー等 

７ 参加費 

  不要（ただし、会場までの送迎は保護者負担） 

８ 昼 食 

  日本赤十字社鹿児島県支部で準備 

９ 持参品 

  筆記用具 

10 講 師（指導スタッフ） 

・青少年赤十字指導者協議会会員 ・青少年赤十字賛助奉仕団員 ・日赤支部職員 

11 服 装 

  制服、運動靴 

12 主な学習内容（予定） 

  講義「赤十字と青少年赤十字」、ワークショップ、情報交換等  

13 申込み方法 

  別紙「参加承諾・推薦書」で、令和５年１１月２日（木）までに、郵送又はＦＡＸで下記

宛てに申し込む。（ＦＡＸ ０９９－２５８－７０３７） 

＜申込先＞ 〒890-0064 鹿児島市鴨池新町１番５号  

日本赤十字社鹿児島県支部 事業推進課長 宛 

 

 

 

 



 

青少年赤十字リーダーシップ・トレーニング・センター（トレセン）

に参加して、次のような力を身に付けよう 

① 自分で考え、行動する力 

    自分から動かなければ何も始まらない（一人一人が主役） 

② すべてに注意深く行動する力 

    情報をキャッチする（時計や掲示板、人の話、周りの様子） 

③   自分の考えをもつ力 

    「こうした方がいいな」と思ったら積極的に自分から行動する 

         何か良い方法はないかといつも考える習慣   

④  自分を生かす力 

     自分の存在が、自分の行動が、みんなを明るくする、みんな

を楽しくするように、自分自身を生かす 

自分自身を生かすための行動 

⇒ ボランタリー・サービス（Ｖ・Ｓ） 

青少年赤十字トレセンでは、上記のような力を身に付けるためのプ

ログラムで活動します。 

 今までの自分を振り返り、新しい自分を発見するためにふるって参

加しましょう。 

 

 



 

青少年赤十字一日リーダーシップ・トレーニング・センター 

参 加 承 諾 ・ 推 薦 書 

 

 フリガナ      

  学 年   年 性別 男・女 

氏  名       

   

住  所 

 

〒 

 

電話（   －   －   ） 

  

緊  急 

連 絡 先 

氏 名 
 本人との

続柄 

   

電話（  -   -    ）携帯（   -   -    ） 
   

青少年赤十字リーダーシップ・トレーニング・ 

センター参加経験 （ 有 ・ 無 ） 

参加学年 

（   ）年時 

 

児童・生徒会等の 

役   職   名 

 

 

青少年赤十字経験 

年数 （  ）年 

食物アレルギーに

ついて 

有 （                 ） 

無 

 

※ 本事業の様子を写真に撮り，広報に使用することがあります。 

 

上記の者が，（ 小 ・ 中  ）学校一日リーダーシップ・トレーニング・センタ

ーに参加することを承諾します。 

 

         保護者氏名 （            ）  ○印  

 

上記の者を適任者と認め、標記リーダーシップ・トレーニング・センター参加者

として推薦します。 

 

          令和  年  月  日 

            

学校名                  

 

           校長名                  印 

 

※ 記載された個人情報は、一日トレセンにおいてのみ使用します。 

 

 


