
日本赤十字社北海道支部

1．教材価格

№ 品名 単価（税込）

1 知っていれば安心です（AED小冊子） 53円

2 救急法の基礎知識～備えあれば安心～（救急法小冊子） 53円

3 ルールを守ってたのしい水泳・水遊び（水上安全法小冊子） 53円

4 災害が起こったときに（避難生活支援講習・幼児安全法小冊子） 53円

5 地域で支える認知症（健康生活支援講習小冊子） 53円

6 こどもの看病手当てのしかた（幼児安全法小冊子） 53円

7 Qマスク（一方弁付呼気吹込用具） 200円

8 フェイスシールド 200円

9 三角巾(2025.8.1～) 300円

10 救急法教材セット 1,400円

※短期講習では、受講者１名につき上記から講習で必要となる教材の金額がかかります。

2．受講費

№ 講習名 金額（税込）

1 救急法基礎講習 1,500円

2 救急法救急員養成講習 2,100円

3 水上安全法救助員Ⅰ養成講習 700円

4 水上安全法救助員Ⅱ養成講習 300円

5 雪上安全法救助員Ⅰ養成講習 700円

6 雪上安全法救助員Ⅱ養成講習 300円

7 健康生活支援講習支援員養成講習 900円

8 幼児安全法支援員養成講習 2,200円

※短期講習以外の講習では、受講者１名につき上記金額がかかります。

(教材費用は受講費に含まれます)

3．指導員派遣経費

№ 講習時間別 金額（税込）

1 1日4時間未満の講習（主に短期講習） 5,000円

2 1日4時間以上の講習（主に一般普及講習） 8,000円

※一般市民を対象とした講習ではなく、受講対象者が特定される場合は、主催者に

指導員派遣経費を負担していただきます。指導員1名につき上記金額がかかります。

※受講者10名につき指導員1名の派遣が基本となります。

ただし、講習内容によって変わる場合があります。


