
赤 十 字
ほっかいどう

2018
春 号

目次・・・

も っ と 伝 え た い。北 海 道 の 赤 十 字 の こ と。

脈々と受け継がれる赤十字精神
こころのケア要員研修会
わが町の赤十字奉仕団

5P
6P
7P

赤十字災害救護訓練
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東日本大震災義援金募金活動
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4 月 6 日、新年度が始まり第 1回目の授業での一場面。

これから迎える実習のためにより実践的な看護技術を学ぶ看護学生。

（伊達赤十字看護専門学校　2年生）



　1月27日（土）・28日（日）、札幌市立旭小学校を会場に｢赤十字災害救護訓練｣を開催しました。
　今回の訓練は、冬季の災害救護活動の課題研究と救護班の災害対応力強化を目的とし、道内10の赤十字病院救護班を
はじめ、赤十字奉仕団、青少年赤十字メンバー、地元住民の方など、2日間合わせて約150名の参加がありました。

　訓練では、冬季に直下型地震が発生、発災3日後に同会場体育館に開設された避難所へ救護班が派遣された想定のもと、
実際に体育館の暖房を止め、室温が3℃まで下がる寒い環境の中、巡回診療・アセスメントの実働訓練を行いました。
　実際に参加した救護員からは「想像していた以上にかなり寒かった」といった感想も聞かれ真冬の救護活動の難しさを考
える機会となりました。

　この他、日本赤十字北海道看護大学 根本 昌宏 教授
による「冬の災害を生き抜くために～マイナス20°Cの避
難所検証を踏まえて～」の講演や地元住民の方、青少年
赤十字メンバー参加による「地域で守る赤十字防災セミ
ナー」（地域防災マップづくり）、赤十字奉仕団、青少年
赤十字メンバーによる炊出し・配食訓練なども行われ冬
季の災害に対する備えの重要性を再確認しました。

日本赤十字北海道看護大学　根本教授の講演

野外でのテント設営訓練

避難者役に聞取り調査を行う救護員

防災マップ作り（青少年赤十字メンバー）
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赤十字災害救護訓練　実施赤十字災害救護訓練　実施



　防災に関わる行政や企業が連携し、多くの方に防災を知って体
験してもらうイベントが、1月20日(日)に札幌市の地下歩行空間
で開催されました。
　日赤北海道支部ではAEDの使い方が体験できるコーナーを設
け、たくさんの来場者に体験してもらいました。
　イベントでは、防災クイズや災害時に飲料を無料で提供する自
販機の紹介などが行われ、多くの方に防災を考えるきっかけとな
るイベントになりました。

　2月24日（土）・25日（2）の2日間、シャトレーゼ ガトーキングダ
ムサッポロを会場に「キッズランドinガトキン」が開催されました。
　北海道支部では、今回、初めて参加し、子どもの心肺蘇生法・
AED体験コーナーを設け来場した皆さんに実際に体験してもらい
ました。
　当日は、多くの親子連れで賑わうなか、北海道支部の体験コー
ナーもたくさんの方に体験してもらうことができました。
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　昨年9月～10月にかけて行われた候補者研修・本講習、そして1月に行われた新任指導員研修、合わせて9日間に及ぶ長い
カリキュラムを修了し、このたび幼児安全法指導員10名、救急法指導員10名が誕生しました。 　
　今後、先輩指導員とともに地元での講習や赤十字の普及など盛り上げていきます。

救急法指導員（旭川会場） 幼児安全法指導員（札幌会場）

ほっかいどう　防災ひろばinチ・カ・ホほっかいどう　防災ひろばinチ・カ・ホ

キッズランドinガトキンキッズランドinガトキン

「アンリー」も他のマスコットと一緒に頑張りました

新指導員が誕生　～救急法、幼児安全法～新指導員が誕生　～救急法、幼児安全法～
たくさんの方に体験してもらいました











ボランティア宅本便プログラム　
平成 30年 4月より開始

　読み終わっていらなくなった本、聞き飽きたCD、遊び終わったゲームソフトなどを捨ててしまうならば、
誰かの笑顔のために役立てていただけませんか？
　平成 30年 4月より日本赤十字社とブックオフとが連携しブックオフにお売り頂いた代金が赤十字活動の
ために寄付されます。

お申し込み方法はとっても簡単！

箱詰めして・・・ 支部HPの
専用フォームより申込み

ブックオフが集荷に！
皆さんのご協力を

お待ちしております。

北海道150年 記念セレモニー北海道150年 記念セレモニー
　北海道 150年事業実行委員として北海道支部も参加してお

ります「北海道 150年事業」について平成 30年 8月 5日（日）

に北海きたえーるを会場に記念セレモニーが開催されます。

　一般開放の会場も多数ありますので多くの方のご来場をお

待ちしております。

　北海道 150年事業実行委員として北海道支部も参加してお

ります「北海道 150年事業」について平成 30年 8月 5日（日）

に北海きたえーるを会場に記念セレモニーが開催されます。

　一般開放の会場も多数ありますので多くの方のご来場をお

待ちしております。

発 行日

発行元

平成３０年４月２０日

札幌市中央区北１条西５丁目
TEL : 011-231-7126

公 式 facebook で 情 報 発 信 中！
https:www.facebook.com/hokkaido.jrc

WEB 日 赤 北 海 道 検 索
http://www.hokkaido.jrc.or.jp

　日本赤十字社は、災害救護活動などを行う民間の団体です。
　その活動は、国や地方自治体からの補助金ではなく、みなさまからの寄付に支えられて
います。
　活動資金へのご協力は、日赤北海道支部または、お住まいの市町村役場などの日赤窓口
で受付しておりますので今年度も赤十字の活動資金に継続したご支援・ご協力をいただき
ますようよろしくお願いいたします。

今年度も赤十字の活動資金にご協力をお願いいたします。今年度も赤十字の活動資金にご協力をお願いいたします。
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