
更新日：令和5年3月29日

※場合により日程の変更があることをご了承ください。     

※詳細につきましては、各問い合わせ先へご連絡ください。

講習名 講習種類 開催地 予定開催日
受講者

見込数

申込・

お問い合わせ先
電話番号 備考

健康生活支援講習 短期講習 札幌市 令和5年4月23日(日)　 20 北海道健康生活支援赤十字奉仕団 090-3397-2383

健康生活支援講習 短期講習 札幌市 令和5年6月21日(水)　 20 北海道健康生活支援赤十字奉仕団 090-3397-2383 ２回　13：30～、18：30～

健康生活支援講習 短期講習 札幌市 令和5年7月15日(土)　 20 北海道健康生活支援赤十字奉仕団 090-3397-2383

健康生活支援講習 短期講習 北見市 令和5年8月5日(土)　 10 北見赤十字病院 0157-24-3115

健康生活支援講習 短期講習 札幌市 令和5年8月20日(日)　 20 北海道健康生活支援赤十字奉仕団 090-3397-2383

健康生活支援講習 短期講習 札幌市 令和5年9月3日(日)　 20 北海道健康生活支援赤十字奉仕団 090-3397-2383 ２回　13：30～、18：30～

健康生活支援講習 短期講習 北見市 令和5年11月18日(土)　 10 北見赤十字病院 0157-24-3115

健康生活支援講習 短期講習 札幌市 令和6年1月13日(土)　 20 北海道健康生活支援赤十字奉仕団 090-3397-2383

健康生活支援講習 短期講習 札幌市 令和6年2月17日(土)　 20 北海道健康生活支援赤十字奉仕団 090-3397-2383

健康生活支援講習 短期講習 札幌市 令和6年3月16日(土)　 20 北海道健康生活支援赤十字奉仕団 090-3397-2383


