
（別紙１） 

赤十字救急法指導員養成講習 事前研修 日程表 

 

        ７月 15日（水） 備  考 

  

 １０：００ 

 

 

３０ 

 

 

 １１：００ 

 

 

３０ 

 

 

１２：００ 

 

１３：００ 

 

 

３０ 

 

 

１４：００ 

 

 

３０ 

 

 

１５：００ 

 

 

３０ 

 

 

１６：００ 

 

 

３０ 

 

 

１７：００ 

 

  

 

 

 

 

開会 

オリエンテーション 

自己紹介 

 

 

赤十字について 

 

 

ボランティアについて 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
昼    食 

 

救急法講習普及事業と 

指導員の役割について 

 

指導員養成講習に向けて 

 

 

指導員としての心構え 

 

 

指導員養成講習の受講確認 

 

実技練習 

 

 生命の徴候の観察 

 回復体位、保温 

心肺蘇生とＡＥＤを用いた除細動 

気道異物除去 

 

止血法 

 

 

包帯法 

  

 

 固定法 

  

 

搬 送 

 

 

 

 

救急法基礎講習における実

技は確実に行えるようにす

る。 

 

 

 

救急法救急員養成講習の実

技の必修項目は確実に行え

るようにする。 

 

 

 

 

 


