
 

 

 

 

 

 

  短い時間で、子どもの事故予防やけがの手当て、急病の対応などを学ぶことができます。 

目的や時間、対象者に応じて講習内容を以下のプログラムから自由に組み合わせることが 

できます。お気軽にご相談ください。 

 

  短時間プログラム例（時間は目安です） 

 

１．子どもに起こりやすい事故の予防とその手当 

子どもの発達段階に応じた事故予防の視点を学び、けがをした時の対応を学びます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．子どもの健康と看病 

  子どもが健康に過ごせるように、また病気になった時の看病について学びます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①（講義） 

子どもの日常生活に潜む危険と事故予防 

②（講義、実技） 

①の内容に加え、身近なものを使っての応急手当 

30分～60分コース 60 分～９０分コース 

①（講義） 

健康に過ごすために日常生活で気を付けたいこと 

②（講義） 

子どもがかかりやすい病気とその対応について 

 

30 分コース ６0 分～９0 分コース 

けがや骨折 やけど、鼻出血など 

食事や睡眠 

予防接種や病院のかかり方など 

活動 

発熱や腹痛、感染症など 
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３．一次救命処置（心肺蘇生、AED、窒息時の対応） 

  乳幼児の心肺停止、窒息時の対応を学びます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４．災害時の乳幼児支援 

  災害時に乳幼児を守るための知識と支援技術を学びます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

お申込み・お問合せ先 

日本赤十字社福岡県支部 事業課 講習普及係 

        815-8503 福岡市南区大楠 3丁目 1-1  

TEL 092-523-1172 （平日 9 時～17時 30分） 

FAX 092-521-2552 

E-mail koushuu@fukuoka.jrc.or.jp 

 

 

 

幼児教育を学ぶ学生や 

幼稚園：保育園で 
子育てのヒントに 

子どもサポーターや 

地域で活動する方 

日赤福岡 講習 

②（講義・実技） 

被災時に役立つ知識と技術、リラクゼーション 

さまざまなご要望に応えます 

保護者も被災者です 

遊びの重要性 

①（講義・実技） 

乳幼児の胸骨圧迫、人工呼吸、AED、窒息時の対応 

①（講義） 

災害に備えて準備しておくこと 

60分～90分コース 

30 分～60 分コース ６0 分～９0 分コース 

 詳しくは、ホームページで。 
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