
令和８年度講習（指導員を派遣する形式等）の
お申込みについて

必ず最後までご確認ください（本ページ含め5ページ）



講習種別 内容 特記事項

救急法

基礎講習
・傷病者の観察の仕方
・一次救命処置（心肺蘇生とAEDの使い方、気道異物除去）など

検定・資格発行有

救急員養成講習
・急病の手当・けがの手当
・搬送、救護 など

検定・資格発行有

短期講習 ・心肺蘇生とAEDの使い方・けがの手当 など

水上安全法

短期講習 ・水の事故にあった際の自己保全（着衣泳） など

救助員Ⅰ・Ⅱ養成講習 ・水の事故予防・救助実技 など 検定・資格発行有
※詳細は問合せください

健康生活支援講習

支援員養成講習
・生活習慣病とフレイルの予防
・高齢者に多い事故の予防と手当 など

検定・資格発行有

短期講習
・ハンドケア・リラクゼーション
・認知症の対応 など

幼児安全法

支援員養成講習
・こどもの事故とその予防
・乳児・幼児の一次救命処置（心肺蘇生とAEDの使い方、気道異物除去）

・子どもの病気と看病 など
検定・資格発行有

短期講習
・乳児・幼児の心肺蘇生とAEDの使い方
・こどもの事故とその予防
・避難生活支援講習（乳幼児）など

1.対象講習



申込手続き

• 「3.受付スケジュール」に基づき申込を受付けます。

• 先着順ではありません。受付期間内にお手続きください。

指導員の調整

• 指導員の調整を行います。

• 複数団体から申込がある日程は、抽選等により実施団体を選定します。

実施団体の決定

結果の通知

• 指導員調整の結果、指導員が決定した講習をお受けします。

• 3.受付スケジュールの「結果回答」日に講習実施可否を通知します。

2.受付の流れ



講習の開催を
希望する月

受付開始日 受付終了日 結果回答

４月・５月 令和８年２月１８日（水） 令和８年３月４日（水） 令和８年３月１１日（水）頃

６月・７月 令和８年２月１８日（水） 令和８年３月１８日（水） 令和８年３月２５日（水）頃

８月・９月 令和８年４月１日（水） 令和８年５月１３日（水） 令和８年５月２７日（水）頃

１０月・１１月 令和８年６月３日（水） 令和８年７月１５日（水） 令和８年８月５日（水）頃

１２月・１月 令和８年８月５日（水） 令和８年９月１６日（水） 令和８年９月３０日（水）頃

２月・３月 令和８年１０月７日（水） 令和８年１１月１１日（水） 令和８年１１月２５日（水）頃

※受付開始時間は午前１０時、受付終了時間は午後５時です。

3.受付スケジュール



• 講習申込システム「FLiSHC（フリシュク）」からお手続きください。

URL:https://www.flishc.com/request/aichi/Member/login.html

【問い合わせ先】

社会活動推進課 講習担当

TEL:052-971-1589（直）

FAX:052-971-1590

MAIL:kohshu@aichi.jrc.or.jp

4.お手続き
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