
＜赤十字の親子レスキュー申込書＞

氏名 親

子 (学校名                        学年       男・女)

(学校名                        学年       男・女)

(学校名                        学年       男・女)

住所 (〒            －                    )

電話番号 FAX

※個人情報の利用目的について
   ご記入いただく個人情報は、講習会に関する連絡、運営のため以外には利用いたしません。本申込書及びご記入いただいた
個人情報は、適正な方法で管理し、当社の定める期間を 経過した後に破棄いたします。

親子レスキュー

開催日時 ： 令和元年7月27日（土） １2：3０～１4：3０
会 場 ： 宮崎海水浴場（ワイキキビーチ）
対 象 ： 小学生とその保護者２０組（保護者1名につきお子様3名まで）

受付期間 ： 令和元年7月1日（月）～7月12日（金）
費 用 ：１００円×人数分(保険料)   ただし、定員に達し次第締め切り

※きりとり線以下の申込書を記入の上、下記宛先へＦＡＸ、ご郵送または直接、西尾市役所
福祉課または各支所窓口へお持ち下さい。（受付後、詳細を送付いたします。）

日本赤十字社愛知県支部西尾市地区事務局（西尾市役所福祉課内）
〒4４５-85０１ 西尾市寄住町下田２２番地

TEL：05６３-６５-２１１４ FAX：05６３-５６-０１１２

赤十字の

安全で楽しい夏休みを過ごすため、水の安全について親子で楽しく学べる講習会です。

（きりとり線）

海で着衣泳を体験！！
ライフジャケット上手に着れるかな！？ レスキューボードに

乗ってみよう♪

日本赤十字社愛知県支部・日本赤十字社西尾市地区共催



赤十字の親子レスキュー日程表 

令和元年 7 月 2７日（土） 

宮崎海水浴場（ワイキキビーチ） 

時間 内容 

１２：１５ 

 

受付開始             

着替え  

１２：３０ 開講式   ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ 

挨拶、指導員紹介等 

１２：４０ 

 

１２：５０ 

 

１２：５５ 

 

 

 

 

１３：１５ 

 

 

１３：３０ 

 

１３：４０ 

 

 

★おはなし ・事故防止、自己保全のお話 

 

海岸へ移動・準備運動 

 

★着衣泳  

 ・服を着て水に入るとどんな感じ？ 

 ・水中を歩こう、走ろう 

 ・浮かんでみよう 

 

★身近なものを使って浮いてみよう  

 ・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ、ﾋﾞﾆｰﾙ、ｸｰﾗｰﾎﾞｯｸｽ等 

 

服を脱いで、水着になる 

 

★救助用器具ってどんなものがあるの？ 

・ﾗｲﾌｼﾞｬｹｯﾄを着てみよう 

 ・ﾚｽｷｭｰﾎﾞｰﾄﾞに乗ってみよう 

 ・救助用ﾁｭｰﾌﾞ 

※雨天時 

★おはなし  

  

 

★心肺蘇生と AED 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１４：００頃～ 

★ﾛｰﾌﾟﾜｰｸ 

 

１４：１０ 

１４：１５ 

１４：３０ 

閉校式  

着替え、解散 

終了 

 


