
   京都府の赤十字京都ユース、団数は３、団員数は 100～110 

連絡先は jigyo@redcross-kyoto.jp 

 

ピア・エデュケーションについて 

ピア・エデュケーションとは、オープンに、そしてまじめに恋愛や性について考えるきっ

かけづくりをするという目的の元、年齢や立場などが近いピアリーダーが、ピアに 

正確な情報や知識を伝えていく方法です。若者が若者にはたらきかけるアプローチ法とし

て、HIV/AIDS や性感染症の予防啓発に取り入れられています。タイやその他の国では、

実際に成果をあげているという報告もあります。教師や専門家による性教育だと、恋愛や

性の話は恥ずかしい、また本音を言いにくいといったことがあるのですが、立場が近い者

が同じ目線で伝えることで、身近なこととして考えてもらいやすいという効果があります。 

 

 

サポートスタッフについて 

毎年２月に行われる全国車いす駅伝競走大会において、選手の方々が気持ちよくレースに

挑めるように，そして大会が円滑に行われるように，乗降車介助，レーサー移送，選手と

行動をともにするサポートスタッフです。この活動が RCY（赤十字京都ユース）におけ 

最も大きな活動となっています。 

 

 


