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マラリア流行地域判断基準一覧表 

 

 

A地域   ： マラリアの発生が報告されていない地域 

B地域   ： マラリア感染リスクが「Very Low」、「Low」、「Moderate」、「No Data」とされる地域 

特 B地域 ： マラリア感染リスクが「High」とされる地域 

 

CDC感染症情報の危険度区分（2012年） 

H：High、 M：Moderate、 L：Low、 VL：Very Low、 ND：No Data 

 

ア 国 区分 地域 

アゼルバイジャン 

標高1500m以下の農村部（5月～10

月） 

B 

（VL） 

西アジア 

 バクー、その他 A 

アフガニスタン 

標高 2000m 以下の地域（4 月～12 

月） 

特 B 

（H） 

西アジア 

 その他 A 

アラブ首長国連邦 A 西アジア 

アルジェリア A アフリカ 

アルゼンチン 

サルタ州北部（ボリビア国境沿い）の

農村部、プエルト・イグアス（ミシオネ

ス州） 

B 

（VL） 

南米 

 イグアスの滝、その他 A 

アルバ（オランダ領） A 南米 

アルメニア A 西アジア 

アンギラ（英領） A 中米 

アンゴラ B 

（M） 

アフリカ 

アンティグア・バーブーダ A 中米 

アンティル（オランダ領） A 中米 

イ 国 区分 地域 

イエメン 

標高 2000m以下の地域 

Ｂ 

（M） 

西アジア 

 サヌア、その他 A 

イギリス領インド洋テリトリー 

（ディエゴ・ガルシア島） 

A 東アジア 

イースター島（チリ） A 南米 

イスラエル A 西アジア 

イラク A 西アジア 

イラン 

ケルマン州、ホルモスガン州の南方

熱帯部とシスターン・バルチスターン

州（農村部のみ） 

ザグロス山脈北部（アルダビール

州、東アゼルバイジャン州）（3 月～

11月） 

B 

（VL） 

西アジア 

 その他 A 

インド 

下記以外の地域（ムンバイ（ボンベ

イ）、デリーを含む） 

B 

（M） 

東アジア 

 シッキム州、ジャンム・カシミール

州、ヒマチャル・プランデシュ州

（ヒマラヤ山脈地域）の標高

2000m以上の地域 

A 

インドネシア 

カリマンタン（ボルネオ）島、ジャワ

島、スマトラ島、スラウェシ（セレベ

ス）島、西ヌサ・トゥンガラ州（ロンボ

ク島を含む）の各農村部 

東部インドネシア（北マルク州、西イ

リアン・ジャヤ州、東ヌサ・トゥンガラ

州、パプア州、マルク州）の全域 

B 

（M） 

東アジア 

 ジャカルタ、バリ島とジャワ島のリ

ゾート地域 

A 

ウ 国 区分 地域 

ヴァージン諸島（英領） Ａ 中米 

ヴァージン諸島（米領） Ａ 中米 

ウェーク島（米領） Ａ オセアニア 

ウガンダ 特 B 

（H） 

アフリカ 



2 

ウズベキスタン 

アフガニスタン、タジキスタン国境地  

域 

B 

（VL） 

西アジア 

 その他 A 

ウルグアイ A 南米 

エ 国 区分 地域 

エクアドル 

標高 1500m以下の地域 

B 

（L） 

南米 

 グアヤキル、キト、ガラパゴス諸

島、その他 

A 

エジプト A アフリカ 

エチオピア 

標高 2500m以下の地域 

B 

（M） 

アフリカ 

 アジス・アベバ、その他 A 

エリトリア 

標高 2200m以下の地域 

B 

（ND） 

アフリカ 

 アスマラ、その他 A 

エルサルバドル 

アワチャパン県、ラウニオン県、サン

タアナ県の各農村部 

B 

（L） 

中米 

 

 その他 A 

オ 国 区分 地域 

オーストラリア A オセアニア 

オマーン A 西アジア 

カ 国 区分 地域 

ガイアナ 

標高 900m以下の地域（ジョージタウ

ンを含む） 

B 

（M） 

南米 

 その他 A 

カザフスタン A 西アジア 

カタール A 西アジア 

ガーナ 特 B 

（H） 

アフリカ 

カナリア諸島（スペイン領） A アフリカ 

カーボ・ベルデ（ケープ・ベルデ） 

サンティアゴ島 

B 

（VL） 

アフリカ 

 その他 A 

ガボン 特 B 

（H） 

アフリカ 

カメルーン 特 B 

（H） 

アフリカ 

ガンビア 特 B 

（H） 

アフリカ 

カンボジア 

 下記以外の地域 

B 

（M） 

東アジア 

 アンコールワット、プノンペン、ト

ンレ・サップ湖周辺 

A 

キ 国 区分 地域 

ギアナ（仏領） 

 下記以外の地域 

B 

（M） 

南米 

 カイエンヌ、デビルス島 A 

北マリアナ諸島（サイパン島、テニアン

島、ロタ島）（米領） 

A オセアニア 

ギニア 特 B 

（H） 

アフリカ 

ギニアビサウ B 

（ND） 

アフリカ 

キプロス A 西アジア 

キューバ A 中米 

キリバス A オセアニア 

キルギス 

タジキスタン国境地域 

B 

（VL） 

西アジア 

 ビシュケク、その他 A 

ク 国 区分 地域 

グアテマラ 

標高 1500m以下の農村部 

B 

（M） 

中米 

 アンティグァ、グアテマラ・シティ、

アティトラン湖、その他 

A 

グアドループ（サン・バルテルミー島、

サン・マルテン島を含む）（仏領） 

A 中米 

グアム（米領） A オセアニア 

クウェート A 西アジア 

クック諸島（ニュージーランド領） A オセアニア 

クリスマス島（オーストラリア領） A 東アジア 

グルジア 

南東部のアゼルバイジャン国境地

域（カヘティ州、クヴェモ・カルトゥリ

州）（6月～10月） 

B 

（VL） 

西アジア 

 トビリシ、その他 A 

グレナダ A 中米 

ケ 国 区分 地域 

ケイマン諸島（英領） A 中米 

ケニア 

標高 2500m 以下の地域（動物保護

区域を含む） 

B 

（M） 

アフリカ 

 ナイロビ、その他 A 
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コ 国 区分 地域 

ココス（キーリング）諸島（オーストラリ

ア領） 

A 東アジア 

コスタリカ 

 下記以外の地域 

B 

（L） 

中米 

 プエルト・リモン（プエルト・リモン

を除くリモン州は B） 

A 

コートジボワール（象牙海岸） 特 B 

（H） 

アフリカ 

コモロ B 

（ND） 

アフリカ 

コロンビア 

標高 1700m以下の地域 

B 

（L） 

南米 

 ボゴタ、カルタヘナ、その他 A 

コンゴ共和国（コンゴ-ブラザヴィル） 特 B 

（H） 

アフリカ 

コンゴ民主共和国（コンゴ-キンシャサ）

（旧ザイール） 

B 

（ND） 

アフリカ 

サ 国 区分 地域 

サイパン（米領） A オセアニア 

サウジアラビア 

イエメンに接する州（特にアシール

州、ジーザーン州）、バーハ州 

B 

（L） 

西アジア 

 ジッダ、ターイフ、メッカ、メディ

ナ、リヤド、その他 

A 

サウスジョージア・サウスサンドウィッ

チ諸島（英領） 

A 南米 

サモア A オセアニア 

サモア（米領） A オセアニア 

サントメ・プリンシペ B 

（VL） 

アフリカ 

ザンビア B 

（M） 

アフリカ 

シ 国 区分 地域 

シエラレオネ 特 B 

（H） 

アフリカ 

ジブチ B 

（ND） 

アフリカ 

ジャマイカ 

 キングストン 

B 

（VL） 

中米 

 その他 A 

シリア A 西アジア 

シンガポール A 東アジア 

ジンバブエ B 

（M） 

アフリカ 

ス 国 区分 地域 

スーダン 特 B 

（H） 

アフリカ 

スリナム 

シパリウィニ地方、ブロコポンド地方 

B 

（M） 

南米 

 パラマリボ、その他 A 

スリランカ 

下記以外の地域 

B 

（VL） 

東アジア 

 カルータラ地区、ガンパハ地区、

ゴール地区、コロンボ地区、ヌワ

ラエリヤ地区、マタラ地区 

A 

スワジランド 

モザンビークと南アフリカに接する

東部（ルボンボ地方全域、ホホ地方

とシセルウェニ地方の東半分） 

B 

（VL） 

アフリカ 

 その他 A 

セ 国 区分 地域 

赤道ギニア 特 B 

（H） 

アフリカ 

セーシェル A アフリカ 

セネガル 特 B 

（H） 

アフリカ 

セントクリストファー・ネービス A 中米 

セントビンセント・グレナディーン A 中米 

セント・ヘレナ島（英領） A アフリカ 

セントルシア A 中米 

ソ 国 区分 地域 

ソマリア B 

（ND） 

アフリカ 

ソロモン諸島 特 B 

（H） 

オセアニア 

タ 国 区分 地域 

タイ 

ミャンマー、カンボジア、ラオス国境

近くの農村・森林地域 

パンガー県・プーケット県の農村・森

林地域 

B 

（L） 

東アジア 

 チェンマイ、チェンライ、パタヤ、

パンガー、バンコク、プーケット、

サムイ島、パンガン島の都市部、

その他 

A 
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大韓民国 

仁川広域市、京畿道、江原道の各 

北部の農村部（非武装地帯を含む）

（3月～12月） 

B 

（L） 

東アジア 

 その他 A 

台湾 A 東アジア 

タークス・カイコス諸島（英領） A 中米 

タジキスタン 

標高 2000m以下の地域 

B 

（VL） 

西アジア 

 その他 A 

タヒチ（仏領ポリネシア） A オセアニア 

タンザニア 

標高 1800m以下の地域 

B 

（M） 

アフリカ 

 その他 A 

チ 国 区分 地域 

チャド 特 B 

（H） 

アフリカ 

中央アフリカ 特 B 

（H） 

アフリカ 

中華人民共和国（中国） 

安徽省、雲南省、海南省、河南省、

貴州省、湖北省の各農村部 

他地域の標高 1500m以下の農村部

（5月～12月） 

長江のクルーズは安徽省・湖北省

のマラリア流行地を通過するものあ

り注意（通年） 

B 

（L） 

東アジア 

 都市部、その他 A 

チュニジア A アフリカ 

朝鮮民主主義人民共和国（北朝鮮） 

南部 

B 

（ND） 

東アジア 

 その他 A 

チリ A 南米 

ツ 国 区分 地域 

ツバル A オセアニア 

ト 国 区分 地域 

トケラウ諸島（ニュージーランド領） A オセアニア 

トーゴ 特 B 

（H） 

アフリカ 

ドミニカ共和国 

 下記以外の地域（リゾート地を含む） 

B 

（L） 

中米 

 サンティアゴ、サント・ドミンゴ A 

ドミニカ国 A 中米 

トリニダード・トバコ A 中米 

トルクメニスタン A 西アジア 

トルコ 

南東部 

B 

（VL） 

西アジア 

 代表的観光地、インシルリク米空

軍基地、その他 

A 

トンガ A オセアニア 

ナ 国 区分 地域 

ナイジェリア 特 B 

（H） 

アフリカ 

ナウル A オセアニア 

ナミビア 

オカヴァンゴ州、オシコト州、オシャ

ナ州、オジョゾンジュパ州、オハング

ウェナ州、オマヘケ州、オムサティ

州、カプリヴィ州、クネネ州 

B 

（M） 

アフリカ 

 その他 A 

ニ 国 区分 地域 

ニウエ島（ニュージーランド領） A オセアニア 

ニカラグア 

チアンデガ県、マタガルパ県、マナ

グア県、レオン県、北アトランティコ

自治地域（RAAN）、南アトランティコ

自治地域（RAAS） 

B 

（L） 

中米 

 その他 A 

ニジェール 特 B 

（H） 

アフリカ 

西サハラ Ｂ 

（ND） 

アフリカ 

ニューカレドニア（仏領） A オセアニア 

ニュージーランド A オセアニア 

ネ 国 区分 地域 

ネパール 

標高 1200m以下の地域 

B 

（ND） 

東アジア 

 カトマンズ、ヒマラヤトレッキング

地域、その他 

A 

ノ 国 区分 地域 

ノーフォーク島（オーストラリア領） A オセアニア 

ハ 国 区分 地域 

ハイチ B 

（M） 

中米 

パキスタン 

標高 2500m以下の地域（都市部を 

含む） 

B 

（M） 

西アジア 

 その他 A 



5 

パナマ 

パナマ運河からコロンビア国境側

（パナマ県の運河より東側、ダリエン

県） 

コクレ県、チリキ県、ベラグアス県、

クナ・ヤラ自治区（サン・ブラス県）、

ノベ・ブグレ自治区 

B 

（L） 

中米 

 パナマ・シティの市街地、旧運河

地帯、その他 

A 

バヌアツ 特 B 

（H） 

オセアニア 

バハマ A 中米 

パプアニューギニア 

標高 1800m以下の地域 

特 B 

（H） 

オセアニア 

 その他 A 

パラオ A オセアニア 

パラグアイ 

アルト・パラナ県、カアグアスー県、

カニンデジュー県 

B 

（VL） 

南米 

 その他 A 

バルバドス A 中米 

バーレーン A 西アジア 

バングラデシュ 

下記以外の地域 

B 

（L） 

東アジア 

 ダッカ A 

ヒ 国 区分 地域 

東チモール B 

（ND） 

東アジア 

ピトケアン諸島（英領） A オセアニア 

フ 国 区分 地域 

フィジー A オセアニア 

フィリピン 

ルソン島、ミンダナオ島、ミンドロ島、

パラワン島の標高600m以下の各農

村部 

B 

（L） 

東アジア 

 都市部、その他 A 

プエルト・リコ（米領） A 中米 

フォークランド諸島（英領） A 南米 

ブータン 

南部インド国境地域（サムチ県、サ

ムドゥプ・ジョンカル県、サルパン県

（旧ゲレフ県）、シェムガン県、チラン

県）の標高 1700m以下の各農村部 

B 

（VL） 

東アジア 

 その他 A 

ブラジル 

アクレ州、アマゾナス州、アマパ州、

トカンティンス州、パラ州、マット・グ

ロッソ州、マラニャン州（西部）、ロン

ドニア州、ロライマ州 

サンタレン（パラ州）、ベレン（パラ

州）、ボア・ヴィスタ（ロライマ州）、ポ

ルトヴェーリョ（ロンドニア州）、マカ

パ（アマパ州）、マナウス（アマゾナ

ス州）、マラバ（パラ州）の各都市 

B 

（L） 

南米 

 その他（イグアス滝を含む） A 

ブルキナファソ 特 B 

（H） 

アフリカ 

ブルネイ A 東アジア 

ブルンジ B 

（M） 

アフリカ 

ヘ 国 区分 地域 

ベトナム 

農村部のみ（紅河デルタとニャチャ

ンの北部沿岸を除く） 

メコンデルタ 

Ｂ 

（Ｌ） 

東アジア 

 クイニョン、ダナン、ニャチャン、

ハイフォン、ハノイ、ホーチミン

（サイゴン）の各都市、その他 

Ａ 

ベナン 特 B 

（H） 

アフリカ 

ベネズエラ 

アプレ州、アマソナス州、アンソアテ

ギ州、スクレ州、スリア州、デルタ・

アマクロ州、ボリバル州、モナガス

州の各農村部 

エンジェル・フォール（アンヘル滝） 

B 

（L） 

南米 

 マルガリータ島、その他 Ａ 

ベリーズ 

 下記以外の地域（特にカヨ州、スタン

クリーク州、トレド州） 

B 

（L） 

中米 

 ベリーズ市、観光地の島々 A 

ペルー 

標高 2000m 以下の地域（イキトス、

プエルト・マルドナドを含む） 

B 

（L） 

南米 

 イカ、リマ（南リマの沿岸を含

む）、ナスカ、アレキバ、モケグ

ア、プーノ、タクナ 

高地の旅行地（クスコ、マチュ・ピ

A 
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チュ、チチカカ湖） 

その他 

ホ 国 区分 地域 

ボツワナ 

セントラル地区、ノースイースト地

区、ハンツィ地区、ノースウェスト地

区（チョベ国立公園を含む） 

B 

（VL） 

アフリカ 

 ハボローネ、フランシスタウン、そ

の他 

A 

ボラボラ島（仏領ポリネシア） A オセアニア 

ボリビア 

標高 2500m以下の地域 

B 

（L） 

南米 

 ラパス、その他 A 

ホンジュラス 

 標高 1000m以下の地域 

 ロアタン島、その他の沿岸の島々 

B 

（M） 

中米 

 サン・ペドロ・スラ、テグシガル

パ、その他 

A 

マ 国 区分 地域 

マーシャル諸島 A オセアニア 

マダガスカル B 

（M） 

アフリカ 

マヨット島（仏領） B 

（ND） 

アフリカ 

マラウィ B 

（M） 

アフリカ 

マリ 特 B 

（H） 

アフリカ 

マルチニーク（仏領） A 中米 

マレーシア 

ボルネオ島（サバ州、サラワク州）の

農村部、マレー半島の農村部 

B 

（L） 

東アジア 

 その他 A 

ミ 国 区分 地域 

ミクロネシア連邦 A オセアニア 

南アフリカ 

クワズール・ナタール州（トゥゲラ川

以北）、ムプマランガ州（クルーガー

国立公園を含む）、リンポポ州 

 

B 

（L） 

 

アフリカ 

 その他 A 

南スーダン 特 B 

（H） 

アフリカ 

ミャンマー 

標高 1000m以下の全国の農村部 

B 

（M） 

東アジア 

 マンダレー、ヤンゴン（ラングー

ン）、その他 

A 

メ 国 区分 地域 

メキシコ 

キンタナ・ロー州、タバスコ州、チア

パス州の全域 

オアハカ州、シナロア州、ナヤリット

州の各農村部 

北緯24度と28度、西経106度と110

度に囲まれた地域（ソノラ州、チワワ

州、ドゥランゴ州の一部） 

B 

（L） 

中米 

 米国国境地域、その他 A 

モ 国 区分 地域 

モザンビーク 特 B 

（H） 

アフリカ 

モーリシャス A アフリカ 

モーリタニア 

南部州（下記以外の州） 

B 

（ND） 

アフリカ 

 アドラル州、インシリ州、ダフレト・

ヌアジブ州、ティリス・ゼムール州 

A 

モルディブ A 東アジア 

モロッコ A アフリカ 

モンゴル A 東アジア 

モンセラット（英領） A 中米 

ヤ 国 区分 地域 

ヤップ島（ミクロネシア連邦） A オセアニア 

ヨ 国 区分 地域 

ヨルダン A 西アジア 

ラ 国 区分 地域 

ラオス 

下記以外の地域 

B 

（VL） 

東アジア 

 ビエンチャン A 

リ 国 区分 地域 

リビア A アフリカ 

リベリア 特 B 

（H） 

アフリカ 

ル 国 区分 地域 

ルワンダ B 

（M） 

アフリカ 

レ 国 区分 地域 

レソト A アフリカ 
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レバノン A 西アジア 

レユニオン島（仏領） A アフリカ 

ロ 国 区分 地域 

ロシア A 一部アジア 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


