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脈拍 40回/分以上100回/分以下

体温 37.5℃未満

令和2年９月１日より
新たな基準が定められました

令和２年９月1日に、法律※が改正され、献血にご協力いただ
く方の健康診断基準が新たに定められました。
ご理解とご協力をお願いいたします。

※日本赤十字社では、献血者等の保護を図るために必要な規制を定める「安全な血液製
剤の安定供給の確保等に関する法律（血液法）」に基づき、献血を実施しております。

最高血圧 90mmHg以上180mmHg未満
最低血圧 50mmHg以上110mmHg未満


